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Проектен бенефициент 3 

Project beneficiary 3 

МБАЛ „Югозападна болница“ 
Уебсайт: https://

mbalsandanski.com/ 

Мейл: ipopova@mail.bg 
Address : Паркова зона,                 

гр. Сандански 2800, Община     
Сандански, България  

MPHAT “Southwest hospital” 
Web site: https://

mbalsandanski.com/
Email:ipopova@mail.bg 

Address : Parkova zona, Town of 
Sandanski 2800, Municipality of  

Sandanski, Bulgaria   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://remotecare2020.eu/ 

  

ПРОЕКТ: „REMOTE HEALTHCARE SERVICE 
PROVISION”  

АКРОНИМ: „RemoteCARE”  
ПРОГРАМА ЗА СЪТРУДНИЧЕСТВО ИНТЕРРЕГ V-A 

ГЪРЦИЯ-БЪЛГАРИЯ  2014-2020  

 

 

 

PROJECT: „REMOTE HEALTHCARE SERVICE 
PROVISION”  

ACRONYM: „RemoteCARE”  
COOPERATION PROGRAMME INTERREG V-A    

GREECE-BULGARIA 2014-2020  

Проект „Remote Healthcare Service Provision” е съфинансиран от              
Европейския фонд за регионално развитие (ЕФРР) и от националните 
фондове на  страните, участващи в Програмата за сътрудничество                                                               

Interreg V-A „Гърция-България 2014-2020“ 
 

Project „Remote Healthcare Service Provision” is co-funded by the European 
Regional Development Fund (ERDF) and by national funds of the countries    
participating in the Interreg V-A “Greece-Bulgaria 2014-2020” Cooperation   

Programme  

 

Проектни бенефициери / Project beneficiaries: 

 

 

 

Община Ореокастро 

Уеб сайт: http://oraiokastro.gr/
Мейл: dimarxos@oraiokastro.gr 

Адрес : 76 Komninon, 57013,    
Ореокастро, Гърция 

Municipality of Oraiokastro 

Web site: http://oraiokastro.gr/
Email: dimarxos@oraiokastro.gr 

Address : 76 Komninon, PC 57013, 
Oraiokastro, Greece 

Институт по информатика и 
далекосъобщения—

Национален център за научни 
изследвания "Демокрито” 

Уебсайт: https://it.demokritos.gr/
Мейл:homerpap@dat.demokritos.gr 

Адрес : Patriarxou Grigoriou kai 
Neapoleos, 15310, Agia Paraskeui, 

Атика, Гърция 

Institute of Informatics and 
Telecommunications (IIT)-

National Centre of Scientific 
Research 

Web site: https://it.demokritos.gr/
Email:homerpap@dat.demokritos.gr 

Address : Patriarxou Grigoriou kai 
Neapoleos, 15310, Agia Paraskeui, 

Attiki, Greece 

 Водещ бенефициент  

Lead beneficiary 

 

Проектен бенефициент 2 

Project beneficiary 2 

 

Проектен бенефициент 3 

Project beneficiary 3 

МБАЛ „Югозападна болница“ 

Уебсайт: https://
mbalsandanski.com/ 

Мейл: ipopova@mail.bg 
Address : Паркова зона, гр. Сандан-

ски 2800, Община Сандански, 
България  

MPHAT “Southwest hospital” 

Web site: https://
mbalsandanski.com/

Email:ipopova@mail.bg 
Address : Parkova zona, Town of 
Sandanski 2800, Municipality of 

Sandanski, Bulgaria   

Цялата отговорност за съдържанието на публикацията се носи от 
МБАЛ  Югозападна болница ООД и при никакви обстоятелства не може 

да се счита, че тя отразява официалното становище на Европейския 
съюз, на участващите страни, на Управляващия орган и Съвместния                    

секретариат. 

The contents of this publication are sole responsibility of MPHAT Southwest  
hospital“ Ltd. and can in no way be taken to reflect the views of the European 

Union, the participating countries, the Managing Authority and the Joint                      
Secretariat”. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Резултати от проекта 

С оглед на дейностите, които проектът съдържа, 
очакваните резултати са следните: 
• Намаляване на броя на хоспитализациите и 

съответно намаляване на вторичните и третич-
ни разходи за здравеопазване 

• Защита на уязвимите социални групи от бол-
нични инфекции и предоставяне на информа-
ция на тези групи за техниките за здравна са-
мопомощ 

• Подобряване на психологическото състояние 
на уязвимите социални групи 

• Подобряване на качеството на живот на насе-
лението в селските райони 

• Насърчаване на превенцията и ранната диаг-
ностика 

• Намаляване на разходите за здравеопазване 
• Обучение на болногледачите и здравните спе-

циалисти за професионално отговорно отно-
шение и работа с ИКТ интелигентни устройства 

• Събиране и изготвяне на процедурата за доку-
ментиране на медицинската история на паци-
ентите и медицинските лечения, които те са 
получили от мобилното звено 

• Разработване на проучване на мобилните 
здравни звена 

• Междурегионален меморандум за разбира-
телство и формиране на отправни точки за по-
нататъшни съвместни действия. 

Project outputs 

According to the activities that the project contain, the 
expected outputs are the following: 
• Decrease of the number of hospital admissions 

and consequently decrease of secondary and ter-
tiary health costs 

• Protection of vulnerable social groups from hos-
pital infections and provision of information to 
these groups about self-management techniques  

• Improvement of the psychological condition of 
vulnerable social groups 

• Improvement of the quality of life for the habi-
tats of the rural areas 

• Promotion of prevention and early diagnosis 
• Reduction of health care costs 
• Training of the caregivers and health professio-

nals to incorporate a professional responsible 
attitude and to handle ICT smart devices, 

• Collection and production of the documentation 
procedure of the patients’ medical history and 
the medical treatments they received from the 
mobile unit. 

• Developments of a feasibility study of the mobile 
health units.  

• An interregional MoU and forming the starting 
points for further joint actions. 

Посочената цел ще бъде постигната чрез съвкупност 
от взаимообвързани трансгранични дейности, в кои-
то  ключова роля заема провеждането на безплатни 
медицински прегледи на жители от селектирани се-
ла, разположени на територията на общините Орео-
кастро, Петрич и Сандански. Прегледите се извърш-
ват от два мобилни екипа от медицински специалис-
ти (един в Гърция и един в България), оборудвани с 
придобито по проект RemoteCARE медицинско и 
ИКТ оборудване и медицински бус, функциониращи 
заедно под наименованието „мобилно звено“. 

Работата на мобилните екипи се обезпечава и от 
специализирани софтуери, разработени от Проектен 
бенефициент 2. 

Основна цел на проект RemoteCARE 

Проект RemoteCARE има за цел да подобри достъпа 
до първична здравна помощ в трансграничните селс-
ки територии, в които населението има затруднен 
достъп до здравни заведения. 

ICT equipment and a medical bus obtained within the 
RemoteCARE project, and functioning together under 
the name "mobile unit". 

The work of the mobile teams is also assisted by spe-
cialized software developed by Project Beneficiary 2. 

Main project objective 

Project RemoteCARE aims to improve the access to      
primary  health care in the rural cross border areas 
where         population has difficult access to healthcare 
units. 

This goal will be achieved through a set of interconnect-
ed cross-border activities, in which a key role playes the 
conduction of free examinations of residents of select-
ed villages located in the municipalities of Oreokastro, 
Petrich and Sandanski. The examinations are performed 
by two mobile teams of medical specialists (one in 
Greece and one in Bulgaria), equipped with medical and  


