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EXECUTIVE SUMMARY 
 

The present Best Practice Study and Catalogue for speleological resources management in the 

context of cross-border programme interventions, comprises the deliverable (D3.3.1) which has 

been produced in the framework of the Interreg project titled «MyCaves» and more specifically of 

the Working Package 4 and is concerned with the compilation of a manual which presents 

representative examples of good practices currently being implemented across the world in order 

to manage, preserve and valorize more effectively and efficiently the karst resources. 

Through the process of best practice evaluation, information was gathered necessary for designing 

successful future interventions at various levels.  The international experience being presented here 

could be useful on one hand for adopting similar methods, procedures and tools project during the 

realization of the MyCaves activities, and on the other hand for making suggestions and 

recommendations in designing and implementing of relevant policy measures and guidelines.  The 

catalogue of Best Practices could be also used as a management guide for consulting organizations, 

enterprises and citizens located in the cross-border area who are involved in the management of 

the ecocultural and tourism complex. The evaluation was based on a multiple criteria analysis 

conducted in order to rank the practices according to their performance with respect to those 

criteria characterizing a practice as ideal.  

The first part of the Study presents the theoretical background and in particular the basic principles 

that should be followed when considering the management of karst areas along with the scope and 

need for such a management. The next sections explain how the information has been selected in 

order to compile a complete, informative, practical and easy-to-use catalogue. Moreover, details 

are given regarding the methodology used for looking up the required information. The attributes 

that the collected information should exhibit are presented next and then the definition of the Best 

Practice as utilized for their evaluation is given as well.  The evaluation methodology is described in 

the next section together with the process of selecting the criteria used including their weightings 

reflecting their relative importance with respect to their contribution to the overall performance.   

Next, the results are presented where the best practices are ranked based on their scores, and the 

information considered as fundamental in order to provide a comprehensive view (related to the 10 

Best Practices) is given in a tabular format (i.e. using the template).  The final section provides, 

instead of a typical conclusion, a number of policy recommendations on how to utilize the extracted 

information regarding the best examples. 
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1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

1.1 Η Ανάγκη για την μελέτη αναγνώρισης και καταγραφής Καλών Πρακτικών  

Η παρούσα Μελέτη και ο Κατάλογος Καλών Πρακτικών διαχείρισης, συντήρησης και 

αποκατάστασης σπηλαίων αποτελεί το παραδοτέο (D3.1.1)  που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του 

έργου «MyCaves» (Πρόγραμμα Εδαφικής Συνεργασίας Interreg V-A, Ελλάδα Βουλγαρία 2014-2020) 

και ειδικότερα του Πακέτου Εργασίας 3 (WP3) και αφορά στην σύνθεση ενός εγχειριδίου όπου 

παρουσιάζονται οι κυριότερες καλές πρακτικές που εντοπίστηκαν στην πρόσφατη διεθνή 

βιβλιογραφία να εφαρμόζονται σε επισκέψιμα σπήλαια με σκοπό τη βιώσιμη αξιοποίηση τους. 

Ειδικότερα η μελέτη περιλαμβάνει: α) την καταγραφή τουλάχιστον δέκα καλών πρακτικών 

αποκατάστασης, διαχείρισης και συντήρησης επισκέψιμων σπηλαίων με σκοπό τη βιώσιμη 

αξιοποίηση που θα αντληθούν από τη διεθνή πραγματικότητα, β) τη διενέργεια πολυκριτιριακής 

ανάλυσης για την αξιολόγηση τους και γ) συστάσεις και προτάσεις προς τους φορείς διαχείρισης 

των σπηλαίων που συμμετέχουν στο έργο MyCaves για την υιοθέτηση ορισμένων εξ αυτών. 

Η δημιουργία ενός Καταλόγου Καλών Πρακτικών καλύπτει εν μέρει τον ειδικό στόχο του έργου 

MyCaves, ήτοι την ανάπτυξη της ικανότητας ορθής διαχείρισης των επισκέψιμων σπηλαίων από 

τους φορείς που έχουν επωμισθεί αυτό το ρόλο, μέσω της ενίσχυσης της γνώσης και της 

εφαρμογής πιλοτικών καινοτόμων μεθόδων, εργαλείων, πρακτικών και τεχνολογιών. 

Η αξιολόγηση των πρακτικών στοχεύει στη συγκέντρωση πληροφοριών που είναι αναγκαίες για 

τον σχεδιασμό επιτυχημένων μελλοντικών παρεμβάσεων. Ειδικότερα, σκοπός του παραδοτέου και 

κατ’ επέκταση της μελέτης είναι να αναζητηθούν και να αναδειχθούν καλές πρακτικές διαχείρισης 

για την προστασία, ανάδειξη, αξιοποίηση και διαχείριση των εν λειτουργία επισκέψιμων σπηλαίων 

στη διασυνοριακή περιοχή μέσα από αντίστοιχα διεθνή παραδείγματα, καλύπτοντας όλες τις 

κατηγορίες δράσεων και παρεμβάσεων, έτσι ώστε να αξιοποιηθούν στο πλαίσιο υλοποίησης 

άλλων δράσεων του έργου, όπως η μετάδοση τους κατά τη διενέργεια των εκδηλώσεων διάχυσης 

και επικοινωνίας.  

Πιο συγκεκριμένα, καταγράφονται οι Καλές Πρακτικές και αξιολογούνται σε σχέση με ορισμένα 

κριτήρια προκειμένου να αναδειχθούν οι βέλτιστες πρακτικές. Η αξιολόγηση θα πρέπει να οδηγεί 

σε κάποιου είδους ταξινόμηση και θα πρέπει να βασίζεται με τη σειρά της σε κάποιου είδους 

βαθμολόγηση η οποία θα απορρέει από την συνολική επίδοση μιας πρακτικής σε μια σειρά από 

κριτήρια που θεωρούνται αντιπροσωπευτικά των χαρακτηριστικών που ιδανικά θα πρέπει να 

διαθέτει μια καλή πρακτική. Δεδομένης της φύσης της αξιολόγησης των Πρακτικών σε σχέση όχι 

μόνο με ένα μοναδικό κριτήριο αλλά με ένα μεγάλο αριθμό κριτηρίων, η βιβλιογραφία συνιστά τη 

χρήση Πολυκριτηριακής Ανάλυσης που ενδείκνυται σε προβλήματα όπου απαιτείται αξιολόγηση 

εναλλακτικών επιλογών σε σχέση με παραπάνω του ενός κριτήρια. 

Συμπληρωματικά, η αξιολόγηση και σύγκριση με πρακτικές άλλων χωρών παρέχει τη δυνατότητα 

οφέλους από τις εμπειρίες άλλων χωρών και ενδεχομένως τη μεταφορά επιτυχημένων πρακτικών. 
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Συνεπώς, ένα ουσιαστικό τμήμα της παρούσας μελέτης αφορά στη διαμόρφωση συστάσεων και 

προτάσεων προσαρμογής και υιοθέτησης ορισμένων εξ αυτών των βέλτιστων πρακτικών από τους 

θεσμούς και τις διοικήσεις των φορέων λειτουργίας και διαχείρισης των επισκέψιμων σπηλαίων 

στη διασυνοριακή περιοχή. 

Οι άνθρωποι έχουν χρησιμοποιήσει τις σπηλιές με πολλούς τρόπους για δεκάδες χιλιάδες χρόνια 

και μόλις πρόσφατα αναγνωρίστηκε η ψυχαγωγική, αισθητική και επιστημονική τους αξία. 

Ωστόσο, αυτό δεν έχει αποτρέψει την υποβάθμισή τους και κάποιοι θεωρούν ότι η φέρουσα 

ικανότητα των σπηλαίων είναι ουσιαστικά μηδενική. Η σπηλαιολογία προκαλεί ποικίλες 

επιπτώσεις στο φυσικό περιβάλλον των σπηλαίων, αν και όχι εξίσου για όλα τα σπήλαια ή κάθε 

τμήμα του σπηλαίου, κάτι που είναι μια πρόκληση για τη διοίκηση να αξιολογήσει σωστά τη 

σχετική ευπάθεια του  στις επισκέψεις. Αυτές οι επιπτώσεις μπορεί να προκύψουν επειδή τα 

τουριστικά σπήλαια απαιτούν μετατροπή των φυσικών περασμάτων, εγκατάσταση φωτισμού, 

μονοπατιών, πλατφορμών και συναφών υποδομών. Η πανίδα των σπηλαίων επηρεάζεται από την 

αλλαγή της υδρολογίας των σπηλαίων, τις θερμοκρασίες, τις συνθήκες φωτισμού και τα επίπεδα 

του διοξειδίου του άνθρακα.  

Ως αποτέλεσμα μπορεί να εμφανιστούν ξενικά είδη φυτών, να προκληθεί αποξήρανση των 

σχηματισμών των σπηλαίων και τοπική καθίζηση γεγονός που τονίζει την ανάγκη για 

αποτελεσματική συνεχή παρακολούθηση της ατμόσφαιρας του σπηλαίου, της ποιότητας του 

νερού και της εναπόθεσης σωματιδίων. Ακόμη και οι επιστημονικές έρευνες έχουν αντίκτυπο. ως 

εκ τούτου, τα προτεινόμενα ερευνητικά έργα θα πρέπει να ελαχιστοποιούν τη ζημιά και να 

μεγιστοποιούν το όφελος για όλους τους εμπλεκόμενους στο σπήλαιο.  

Οι απογραφές των σπηλαίων είναι σημαντικές για την τεκμηρίωση πολύτιμων χαρακτηριστικών 

τους και επιτρέπουν επίσης συγκρίσεις μεταξύ των σπηλαίων και βοηθούν στη διαχείριση μέσω 

της ταξινόμησης και του καθορισμού διαφορετικών ζωνών. Πιο διαφωτιστικά καθεστώτα 

διαχείρισης θεωρούν τις καλές σχέσεις με τους γείτονες ως απαραίτητη συνθήκη και τα 

σπηλαιολογικά πάρκα λειτουργούν με βάση τις αρχές της προσαρμοστικής διαχείρισης. Οι 

διαχειριστές σπηλαίων θα πρέπει να ενστερνιστούν τα νέα πρότυπα διαχείρισης, ενώ παράλληλα 

προστατεύουν ό,τι είναι ουσιαστικά μη ανανεώσιμος πόρος. 

  

1.2 Η σημασία και ο Ρόλος του Καταλόγου 

Ο παρών Κατάλογος Καλών Πρακτικών (ΚΠ) αποσκοπεί στο να αποτελέσει ένα εγχειρίδιο 

αναφοράς διαθέσιμο για τους δημόσιους και ιδιωτικούς φορείς που εμπλέκονται στη διαχείριση, 

προστασία και αξιοποίηση της σπηλαιολογικής κληρονομιάς. Προβλέπεται ότι ο κατάλογος ΚΠ θα 

χρησιμοποιηθεί από τους ενδιαφερόμενους φορείς σε όλη τη διασυνοριακή περιοχή 

συμπεριλαμβανομένων των ιδιωτικών πρωτοβουλιών στο χώρο του σπηλαιολογικού τουρισμού, 

του θεάματος και του πολιτισμού,  ως ένας οδηγός στο στάδιο του σχεδιασμού, της οργάνωσης και 

της εφαρμογής προγραμμάτων και δράσεων που στοχεύουν στην βιώσιμη διαχείριση των 

σπηλαίων και την αξιοποίηση τους ως μοχλό ανάπτυξης της περιοχής τους. 
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Οι ενδιαφερόμενοι φορείς μπορούν να χρησιμοποιήσουν τον κατάλογο ΚΠ κατά τη διαδικασία 

επιλογής εναλλακτικών προγραμμάτων ανάδειξης αλλά και προστασίας του σπηλαιολογικού 

αποθέματος του τόπου τους και ενσωμάτωσης τους στο γενικότερο στρατηγικό σχεδιασμό 

διαχείρισης που θα πρέπει να καταρτίζουν και να εφαρμόζουν. Οι φορείς διαχείρισης των 

σπηλαίων καθώς και επαγγελματίες στον κλάδο του ευρύτερου σπηλαιολογικού τουρισμού 

μπορούν να χρησιμοποιήσουν τον κατάλογο ΚΠ για να εντοπίζουν τις βέλτιστες πρακτικές 

αποδοτικής χρήσης των οικονομικών πόρων και των διαθέσιμων υποδομών τους αλλά και να 

αναγνωρίζουν τον ρόλο που οι ίδιοι μπορούν να διαδραματίζουν στην υλοποίηση της στρατηγικής 

για τον τουρισμό και την προστασία της φυσικής κληρονομιάς. Άλλοι πολίτες είτε μεμονωμένα είτε 

ως συλλογικότητες (π.χ. σπηλαιολογικοί σύλλογοι) μπορεί να χρησιμοποιήσουν τον κατάλογο ΚΠ 

ως ένα χρήσιμο εργαλείο για να εντοπίζουν τους ενδεδειγμένους τρόπους ενασχόλησης και 

έκφρασης τους στο πλαίσιο της σπηλαιολογίας.   

 

1.3 Η δομή της Μελέτης 

Στο πρώτο  μέρος παρουσιάζεται το θεωρητικό υπόβαθρο της Μελέτης και συγκεκριμένα το πώς 

έγινε η επιλογή του είδους της πληροφορίας που αναζητήθηκε και συλλέχθηκε για τις ανάγκες της 

σύνθεσης ενός πλήρους, ενημερωτικού, πρακτικού και εύχρηστου καταλόγου ΚΠ. Επίσης, δίνονται 

πληροφορίες σχετικά με τη μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε για την αναζήτηση της αναγκαίας 

πληροφορίας.  

Στη συνέχεια αναφέρονται τα χαρακτηριστικά που πρέπει να εμπεριέχει η πληροφορία που 

συλλέχθηκε και διατυπώνεται ο ορισμός της ΚΠ που χρησιμοποιήθηκε. Γίνεται σαφές ότι τα 

χαρακτηριστικά θα πρέπει να καλύπτουν το εύρος της πληροφορίας εκείνο που μπορεί να 

αξιολογηθεί ποιοτικά και ποσοτικά σε σχέση πάντα με κάποια κριτήρια που χαρακτηρίζουν μια 

πρακτική για τη διαχείριση των σπηλαίων ως καλή. Επομένως κεντρικής σημασίας κρίθηκε η 

διατύπωση ενός ορισμού της ΚΠ ο οποίος θα εξυπηρετεί με τον καλύτερο δυνατό τρόπο τους 

στόχους της παρούσας αξιολόγησης των υπό εξέταση πρακτικών και του καταλόγου των ΚΠ αυτού 

καθ’ εαυτού. Επίσης, παρουσιάζεται και το σκεπτικό στο οποίο βασίστηκε ο αποκλεισμός κάποιων 

πρακτικών που ναι μεν εντοπίσθηκαν αλλά δεν συμπεριλήφθηκαν τελικά στον παρών κατάλογο. 

Στη συνέχεια, παρατίθεται για κάθε ΚΠ που επιλέχθηκε για περαιτέρω αξιολόγηση, ο βασικός 

κορμός της πληροφορίας που κρίθηκε σκόπιμο να συνοδεύει μια ΚΠ προκειμένου να δίνει μια 

πλήρη εικόνα της ΚΠ με συνοπτικό τρόπο.  

Στο μέρος που περιγράφεται η μεθοδολογία της αξιολόγησης που χρησιμοποιήθηκε για τον 

εντοπισμό των Καλών Πρακτικών μεταξύ των διάφορων εναλλακτικών που καταγράφηκαν, 

παρουσιάζεται η διαδικασία επιλογής των κριτηρίων που χρησιμοποιήθηκαν για την αξιολόγηση 

των εναλλακτικών πρακτικών, γίνεται ο προσδιορισμός των συντελεστών βαρύτητας που 

συνοδεύουν τα κριτήρια και υποδηλώνουν τη σχετική τους σημαντικότητα (σπουδαιότητα) ως 

προς το πώς διαμορφώνουν τη συνολική επίδοση μιας πρακτικής, και επεξηγείται η μέθοδος της 

ανάλυσης και αξιολόγησης των δεδομένων. Τέλος, παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της 
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αξιολόγησης καθώς και μια σειρά προτάσεων/συστάσεων για την υιοθέτησή τους από τα κέντρα 

λήψης αποφάσεων τόσο σε τοπικό όσο και σε περιφερειακό επίπεδο.  
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2 ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΡΣΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ 
 

2.1 Γενικά 

2.1.1 Τι είναι το Καρστ (Karst) 

Το καρστ είναι μια χαρακτηριστική τοπογραφία που αναπτύσσεται ως αποτέλεσμα της διαλυτικής 

δράσης του νερού σε διαλυτό βράχο (συνήθως ασβεστόλιθος, δολομίτης, μάρμαρο και, σε 

μικρότερο βαθμό, γύψος), το οποίο δημιουργεί ένα τοπίο που χαρακτηρίζεται από αυλακώσεις, 

σχισμές και λακκούβες στις επιφάνειες των βράχων, κάθετους άξονες , καταβόθρες, βυθιζόμενα 

ρέματα, πηγές, συστήματα υπόγειας αποστράγγισης και σπηλιές. Τα μοναδικά χαρακτηριστικά και 

η τρισδιάστατη φύση των καρστικών τοπίων προκύπτουν από μια πολύπλοκη αλληλεπίδραση 

μεταξύ γεωλογίας, κλίματος, τοπογραφίας, υδρολογίας και βιολογικών παραγόντων σε μεγάλες 

χρονικές κλίμακες.  

 

2.1.2 Πώς σχηματίζεται το Καρστ και τα σπήλαια 

Ο σχηματισμός καρστ στο ανθρακικό υπόστρωμα περιλαμβάνει αυτό που αναφέρεται ως «ο 

καταρράκτης του διοξειδίου του άνθρακα (CO2)» (βλ. Εικόνα 1). Καθώς η βροχή πέφτει στην 

ατμόσφαιρα, απορροφάει CO2, το οποίο διαλύεται στα σταγονίδια. Μόλις η βροχή χτυπήσει στο 

έδαφος, διεισδύει στο έδαφος και δεσμεύει περισσότερο CO2 για να σχηματίσει ένα ασθενές 

διάλυμα ανθρακικού οξέος: H2O + CO2 = H2CO3. Το νερό που διεισδύει εκμεταλλεύεται φυσικά 

τυχόν υπάρχουσες αρθρώσεις ή σχισμές στο βράχο. Με συνεχή παροχή νερού εμπλουτισμένου με 

CO2, το ανθρακικό πέτρωμα διαλύεται, δημιουργώντας μεγαλύτερα ανοίγματα για να ακολουθήσει 

το νερό. Αυτή η διαδικασία, που συμβαίνει για πολλές χιλιάδες χρόνια, οδηγεί τελικά στην 

ανάπτυξη υπόγειων συστημάτων αποστράγγισης και σπηλαίων. 

Τα σπήλαια μπορούν να θεωρηθούν φυσικά κενά στον φλοιό της Γης αρκετά μεγάλα ώστε να 

μπορούν να εξερευνηθούν από τον άνθρωπο. Ο σχηματισμός τους εξαρτάται από διάφορες 

γεωλογικές διεργασίες που χρησιμοποιούνται ως αναφορά για την ταξινόμηση των σπηλαίων. Ο 

άνεμος, η ηφαιστειακή και η τεκτονική δράση, ο πάγος, είναι από τους λιγότερο σημαντικούς 

παράγοντες που ευθύνονται για το σχηματισμό των σπηλαίων, ενώ το νερό παραμένει ο κύριος 

παράγοντας στη σπηλαιογένεση. 

Τα σπήλαια που σχηματίζονται από το νερό χωρίζονται σε τρεις κύριες ομάδες: επιγονικά (που 

ανασκάπτονται από μετεωρικό νερό), υπογονικά (που σχηματίζονται από ανερχόμενο ιαματικό 

νερό) και πλευρικά περιθώρια (ανάμιξη νερού με διαφορετική χημική σύνθεση, δηλαδή γλυκό 

νερό και θαλασσινό νερό) σπήλαια (De Waele , 2017). 

Αν και τα σπήλαια μπορούν δυνητικά να αναπτυχθούν σε οποιοδήποτε τύπο πετρώματος, τα 

διαλυτά πετρώματα είναι αυτά που φιλοξενούν την πλειοψηφία των καρστικών συστημάτων της 

Γης και αντιπροσωπεύονται κυρίως από ανθρακικά. Τα καρστικά φαινόμενα είναι επίσης συχνά 
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στον γύψο και τον αλογονίτη, που χαρακτηρίζονται από υψηλότερη διαλυτότητα από τα 

ανθρακικά και, παραδόξως, σε κακώς διαλυτά πετρώματα όπως οι χαλαζίτες (Wray & Sauro, 2018). 

Παρά τη γεωλογική τους προέλευση, στις περισσότερες περιπτώσεις τα σπήλαια είναι 

περιβάλλοντα χαμηλής ενέργειας: μακριά από την επιφάνεια, προστατεύονται από τις έντονες 

καιρικές διεργασίες που συμβαίνουν στο εξωτερικό περιβάλλον και παρουσιάζουν σχετικά 

σταθερές συνθήκες. Σταθερές θερμοκρασίες, απουσία έντονης εποχιακής τροποποίησης και 

μόνιμο σκοτάδι χαρακτηρίζουν αυτόν τον υπόγειο κόσμο. Παρά τη σταθερότητά τους, αυτά τα 

σκοτεινά μέρη, που θα μπορούσαν να θεωρηθούν ως ένας κόσμος χωριστά, είναι βαθιά 

συνδεδεμένα με το εξωτερικό περιβάλλον. 
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2.2 Η σημασία του καρστ και των σπηλαίων 

Το καρστ και τα σπήλαια έχουν υψηλή πολιτισμική και ιστορική αξία. Πολλά τεχνουργήματα που 

τεκμηριώνουν την πρώιμη ανθρώπινη ανάπτυξη έχουν διατηρηθεί σε καρστικές περιοχές: οι 

περισσότερες γνώσεις μας για τους προγόνους μας βασίζονται σε ευρήματα σπηλαίων (Sherwood 

και Simek, 2001). Το καρστ και τα σπήλαια είναι εξαιρετικά πολύτιμοι φυσικοί πόροι, που 

φιλοξενούν μια μεγάλη ποικιλία συχνά μοναδικών οικολογικών θώκων (Pipan and Culver, 2013). 

Εκτός από τη συχνά εξαιρετικά πλούσια ποικιλία φυτών και ζώων, συμπεριλαμβανομένων των 

ενδημικών ειδών, που βρίσκονται σε καρστικές περιοχές, τα σπήλαια είναι επίσης μοναδικοί 

μικροβιολογικοί βιότοποι. Η συνεχιζόμενη έρευνα σε νέα είδη που κατοικούν σε σπήλαια και 

μικροβιολογικές κοινότητες μπορεί να επιτρέψει την ανακάλυψη νέων ουσιών χρήσιμων για 

ιατρικούς σκοπούς (Barton και Northup, 2007). 

Τα σπηλαιοθέματα είναι το πιο λεπτομερές αρχείο φυσικής πληροφορίας του πλανήτη μας. 

Κλιματικές ή/και περιβαλλοντικές αλλαγές, σεισμοί, τεκτονικές κινήσεις, μεταβολές της στάθμης 

της θάλασσας, ηφαιστειακές εκρήξεις κ.λπ. καταγράφονται στα αυξανόμενα στρώματα των 

σπηλαιοθεμάτων για χιλιάδες ή και εκατομμύρια χρόνια (Forti, 2009). Τα καρστικά συστήματα 

λειτουργούν ως φυσικές καταβόθρες για το διοξείδιο του άνθρακα (CO2) (Liu et al., 2011), 

συμβάλλοντας έτσι στον μετριασμό της κλιματικής αλλαγής. 

Σύμφωνα με την UNESCO «Τα υπόγεια ύδατα στους καρστικούς υδροφορείς αντιπροσωπεύουν τη 

σημαντικότερη αλλά και την ασφαλέστερη πηγή πόσιμου νερού» (Aureli, 2010). Υπολογίζεται ότι οι 

καρστικοί υδροφορείς παρέχουν σήμερα περίπου το 25% του παγκόσμιου πόσιμου νερού (Ford 

and Williams 2007). Το ποσοστό αυτό θα αυξηθεί στο εγγύς μέλλον λόγω της ανθρώπινης 

ρύπανσης των πηγών νερού σε μη καρστικές περιοχές. Τέλος, οι εκθεσιακές σπηλιές είναι ανοιχτές 

στο κοινό για πάνω από 400 χρόνια. Σχεδόν όλες οι χώρες με καρστικές περιοχές φιλοξενούν επί 

του παρόντος τουλάχιστον ένα, και συχνά δεκάδες σπήλαια επίδειξης. Υπολογίζεται ότι 250 

εκατομμύρια επισκέπτες ετησίως πληρώνουν εισιτήριο για να επισκεφθούν σπήλαια θεάματος. 

Εάν ληφθούν υπόψη όλες οι δραστηριότητες που σχετίζονται με τη λειτουργία ενός σπηλαίου 

επιδείξεων (μεταφορές, διαμονή, κ.λπ.), περίπου 100 εκατομμύρια άνθρωποι κερδίζουν άμεσα ή 

έμμεσα τα έσοδά τους από σπηλιές επιδείξεων. Αυτά τα στοιχεία θα πρέπει να διπλασιαστούν 

τουλάχιστον λαμβάνοντας υπόψη το επιφανειακό και το βαθύ καρστ εντός των γεωπάρκων. Μια 

άλλη μεγάλη οικονομική συνεισφορά προέρχεται από σπήλαια που χρησιμοποιούνται ιατρικής 

φροντίδα για θρησκευτικούς σκοπούς (Cigna and Forti, 2013). 

 

2.2.1 Τα σημαντικότερα στοιχεία 

> Μοναδικός βιότοπος φυτών και ζώων 

Τα καρστικά οικοσυστήματα υποστηρίζουν συχνά ασυνήθιστα ή σπάνια είδη φυτών και ζώων, 

τόσο στην επιφάνεια όσο και στο υπέδαφος. Για παράδειγμα, ορισμένα είδη φτέρων και βρύων 

προτιμούν ή, σε ορισμένες περιπτώσεις, απαιτούν ένα ασβεστολιθικό υπόστρωμα για να 
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αναπτυχθούν. Άλλα είδη φτέρης έχουν προσαρμοστεί στην ανάπτυξη στις δροσερές, υγρές 

συνθήκες του λυκόφωτος των εισόδων των σπηλαίων. 

Πολλά είδη άγριας ζωής χρησιμοποιούν διάφορα καρστικά χαρακτηριστικά για ενδιαίτημα. Οι 

σπηλιές χρησιμοποιούνται κατά διαστήματα από μεγάλα σαρκοφάγα για καταφύγιο ή ανάπαυση. 

Πουλιά και μικρά θηλαστικά, όπως οι αρουραίοι των δασών, συχνά φωλιάζουν σε σπηλιές και 

άλλες κοιλότητες. Οι άλκες και τα ελάφια συνήθως κοιμούνται κοντά στις εισόδους των σπηλαίων 

κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού όταν ο αέρας από τις σπηλιές είναι πιο δροσερός και κατά τη 

διάρκεια του χειμώνα όταν ο αέρας των σπηλαίων είναι γενικά πιο ζεστός από τις θερμοκρασίες 

του περιβάλλοντος. 

Τα σπήλαια, και το σταθερό περιβάλλον τους, μπορούν να αποτελέσουν κρίσιμο βιότοπο για τα 

είδη νυχτερίδων που εξαρτώνται από αυτά για ξεκούραση και χειμερία νάρκη. Ορισμένα είδη που 

εξαρτώνται από το καρστ, γνωστά ως τρωγλοβίτες, έχουν εξελιχθεί με την πάροδο του χρόνου για 

να ζουν αποκλειστικά στο απόλυτο σκοτάδι και τις σταθερές θερμοκρασίες υπόγειων 

περιβαλλόντων. Πολλά τρογλοβιτικά είδη είναι υπολείμματα ασπόνδυλων που επέζησαν της 

τελευταίας εποχής των παγετώνων σε υπόγειες κοιλότητες και σπηλιές. Αυτοί οι οργανισμοί 

εξαρτώνται πλήρως από υπόγεια μικροκλίματα και ενδιαιτήματα και αντιπροσωπεύουν 

σημαντικούς δεσμούς με μορφές ζωής από το παρελθόν.  

Πολύ πιο κοινά είδη είναι τα τρογλόφιλα, τα οποία είναι ικανά να ζουν τόσο πάνω όσο και κάτω 

από το έδαφος. Μερικά μεμονωμένα τρογλόφιλα μπορεί να ολοκληρώσουν ολόκληρο τον κύκλο 

ζωής τους υπόγεια, ενώ άλλα μέλη του ίδιου είδους ζουν στην επιφάνεια. Παραδείγματα 

τρογλοφίλων περιλαμβάνουν ορισμένα είδη σαλαμάνδρων, αράχνων και γρύλων. Οι τρογλοξένες 

είναι ζώα που χρησιμοποιούν τις σπηλιές για συγκεκριμένους σκοπούς, αλλά δεν ζουν ολόκληρη τη 

ζωή τους σε σπηλιές. Οι νυχτερίδες είναι καλά παραδείγματα τρογλοξένων. Οι τρωγλοβίτες, οι 

τρογλοφίλες και οι τρογλοξένες είναι πολύ ευαίσθητοι οργανισμοί ακόμη και σε μικρές διαταραχές 

στο περιβάλλον τους. 

> Υδρολογική Σημασία 

Τα ζητήματα ποιότητας και ποσότητας του νερού παίζουν σημαντικό ρόλο στο καρστικό έδαφος. 

Τα υπόγεια δίκτυα αποστράγγισης που σχετίζονται με το καρστ προσθέτουν μια κατακόρυφη 

υπόγεια διάσταση που μπορεί να είναι δύσκολο να προσδιοριστεί και να κατανοηθεί. Αυτά τα 

υπόγεια υδρολογικά συστήματα μπορούν να λειτουργούν ανεξάρτητα από τα υπερκείμενα 

επιφανειακά μοτίβα αποστράγγισης και μερικές φορές διασχίζουν ξεχωριστά τοπογραφικά 

αποχετευτικά τμήματα. Είναι επίσης ικανά να μετακινούν μεγάλες ποσότητες νερού σε μεγάλες 

αποστάσεις σε σχετικά σύντομες χρονικές περιόδους. Οι μικροί χρόνοι διέλευσης και οι 

περιορισμένοι φυσικοί μηχανισμοί καθαρισμού και φιλτραρίσματος που σχετίζονται με συστήματα 

υπόγειας ροής μπορούν να διευκολύνουν τη  μεταφορά επιβλαβών υλικών, όπως ρύπους ή 

ιζήματα, από τη μια περιοχή στην άλλη. Αυτά τα υλικά έχουν τη δυνατότητα να επηρεάσουν 

σοβαρά τα ευαίσθητα καρστικά περιβάλλοντα (π.χ. επιφανειακά και υπόγεια ενδιαιτήματα, 

σπηλαιολογικούς σχηματισμούς και δευτερεύουσες αποθέσεις). Διακυμάνσεις στην ποσότητα του 
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νερού εκτός του εύρους των φυσικών συνθηκών μπορούν να αλλάξουν τους ρυθμούς 

αναπλήρωσης των υπόγειων υδάτων και συνεπώς να επηρεάσουν τις συνεχιζόμενες καρστικές 

διεργασίες στο συνολικό καρστικό οικοσύστημα. 

> Ορυκτολογική Σημασία 

Τα κοιτάσματα ορυκτών στα συστήματα καρστικών σπηλαίων μπορεί να είναι αρκετά εκτεταμένα 

και να εμφανίζονται σε ποικίλες μορφές, ανάλογα με το υποκείμενο πέτρωμα και μια σειρά από 

άλλες περιβαλλοντικές συνθήκες. Πολλοί από αυτούς τους σχηματισμούς προσθέτουν σημαντικά 

στην ψυχαγωγική αξία των σπηλαίων (π.χ. σταλακτίτες, σταλαγμίτες, φεγγαρόγαλα, μαργαριτάρια 

σπηλαίων). Μερικά από τα πιο καθαρά ανθρακικά πετρώματα έχουν αναγνωριστεί από καιρό για 

τις αξίες των εμπορευμάτων τους (βλ. παρακάτω στην ενότητα Οικονομική Σημασία). Το ανθρακικό 

υπόβαθρο μπορεί επίσης να είναι ένα ευνοϊκό περιβάλλον για κοιτάσματα μεταλλεύματος και 

εξερεύνηση πετρελαίου και φυσικού αερίου. 

> Επιστημονική Σημασία 

Τα καρστικά τοπία προσφέρουν μεγάλο πλούτο επιστημονικών και εκπαιδευτικών ευκαιριών. Τα 

υπόγεια καρστικά περιβάλλοντα, ειδικότερα, μπορούν να παρέχουν ένα σχετικά αδιατάρακτο 

παράθυρο παρατήρησης της εξέλιξης της μορφής του εδάφους και των προηγούμενων 

περιβαλλοντικών συνθηκών. Επίσης, δεδομένα για την κλιματική αλλαγή μπορούν να ληφθούν 

μέσω της μελέτης της μορφολογίας των σπηλαίων και των δευτερογενών αποθέσεων, όπως 

σπηλαιοθέματα και ιζήματα. 

Το φυσικό περιβάλλον των καρστικών σπηλαίων —αλκαλικές συνθήκες, ψυχρές θερμοκρασίες, 

απουσία φωτός και δύσκολη πρόσβαση— παρέχουν καλές ευκαιρίες για την ανακάλυψη 

αδιατάρακτων αρχαιολογικών υλικών και καλοδιατηρημένων ζωικών υπολειμμάτων. Οι 

πληροφορίες που λαμβάνονται από τέτοιου είδους τοποθεσίες μπορούν να βοηθήσουν στην 

αποκάλυψη λεπτομερειών για το πώς ζούσαν οι αρχαίοι λαοί, να παρέχουν εξελικτικούς δεσμούς 

με το παρελθόν και να βοηθήσουν στον προσδιορισμό ιστορικών και προϊστορικών προτύπων 

μετανάστευσης ανθρώπων και ζώων. 

Τα περισσότερα από τα γνωστά πολιτιστικά (πέτρινα εργαλεία) και ανατομικά (οστά) υπολείμματα 

του Homo neanderthalensis και των πρώιμων Homo sapiens προέρχονται από ασβεστολιθικά 

σπήλαια.  

> Πολιτισμική Σημασία 

Στο παρελθόν, το καρστ έπαιζε σημαντικό ρόλο στη ζωή πολλών αυτόχθονων λαών. Τα σπήλαια 

χρησιμοποιούνταν συχνά για καταφύγια, χώρους ταφής και τελετουργικούς σκοπούς. Τα 

ασυνήθιστα επιφανειακά καρστικά χαρακτηριστικά έπαιζαν συνήθως ρόλο στον πολιτισμό των 

ιθαγενών και το νερό από τις καρστικές πηγές θεωρήθηκε ότι είχε ειδικές ιδιότητες. Σε πολλές 

περιπτώσεις, η παραγωγικότητα των καρστικών τοπίων ωφέλησε τους αυτόχθονες λαούς 

παρέχοντας μεγάλα δέντρα για πιρόγες, οικοδομικά υλικά ή στύλους τοτέμ και παρέχοντας 

εξαιρετικές τοποθεσίες ανάπτυξης για διάφορους θάμνους και βότανα που χρησιμοποιούνται για 
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τρόφιμα και φάρμακα. Πολλοί σημερινοί αυτόχθονες πολιτισμοί συνεχίζουν να εκτιμούν το καρστ 

για προγονικούς, κληρονομικούς και πολιτιστικούς λόγους. 

> Οικονομική Σημασία 

Οι οικονομικές αξίες που συνδέονται με το καρστ είναι σημαντικές. Ένα από τα κύρια οικονομικά 

οφέλη είναι η συγκομιδή πόρων ξυλείας υψηλής αξίας σε παραγωγικά καρστικά τοπία. Οι 

γεωργικές εκτάσεις που καλύπτουν το καρστ είναι επίσης συνήθως πολύ παραγωγικές επειδή τα 

εδάφη τους είναι πλουσιότερα σε ασβέστη. Η ελκυστική αξία αναψυχής που βρίσκεται σε πολλές 

καρστικές περιοχές (χαρακτηριστικά καρστικής επιφάνειας, υποκείμενα σπήλαια, υψηλή 

βιοποικιλότητα) δημιουργεί απασχόληση και έσοδα σε βιομηχανίες που σχετίζονται με τον 

τουρισμό σε όλη την επαρχία. Η εξόρυξη ασβεστόλιθου και δολομίτη παρέχει μια σειρά από 

πρώτες ύλες και μεταποιημένα προϊόντα για τη γεωργία. παραγωγή γυαλιού και χρωμάτων· και οι 

βιομηχανίες σκυροδέματος, χαρτοπολτού και χαρτιού και οι κατασκευαστικές. Ο ασβεστόλιθος, ο 

δολομίτης και το μάρμαρο χρησιμοποιούνται επίσης συνήθως σε κτίρια και για διακοσμητικές 

πέτρες. 

 

2.2.2 Καρστ & Σπηλιές: στοιχεία & αριθμοί 

• Πάνω από το 20% της επιφάνειας της γης αποτελείται από καρστικά εδάφη. 

• Περίπου το 25% του παγκόσμιου πόσιμου νερού προέρχεται από καρστικούς υδροφορείς. 

• Πάνω από 100 εκατομμύρια άνθρωποι εργάζονται άμεσα ή έμμεσα στον καρστικό τουρισμό και 

στον τουρισμό των σπηλαίων. 

• Το καρστ και τα σπήλαια φιλοξενούν μοναδικά οικοσυστήματα που συχνά περιορίζονται σε 

μεμονωμένες τοποθεσίες. 

• Οι αποθέσεις των σπηλαίων είναι από τα καλύτερα φυσικά αρχεία για μελέτες 

παλαιοπεριβάλλοντος και παλαιοκλίματος. 

• Πάνω από 50 τοποθεσίες καρστών και σπηλαίων έχουν ήδη εισαχθεί στον Κατάλογο Παγκόσμιας 

Φυσικής Κληρονομιάς της UNESCO. 

• Το καρστ και τα σπήλαια είναι εξαιρετικά ευάλωτα και η προστασία τους παγκοσμίως πρέπει να 

ενισχυθεί σημαντικά. 

 

2.2.3 Η ευπάθειες του καρστ και των σπηλαίων 

Το καρστ και τα σπήλαια είναι εξαιρετικά εύθραυστα περιβάλλοντα και επηρεάζονται από 

συγκεκριμένους κινδύνους και επιπτώσεις, που σχετίζονται σε μεγάλο βαθμό με τις ενδημικές 

γεωμορφολογικές, υδρολογικές και οικολογικές ιδιαιτερότητές τους. Στο πεδινό καρστ, λόγω του 

σπάνιου ανάγλυφου και των υποκείμενων χαρακτηριστικών, πολλές μορφές εδάφους μπορεί να 

χαθούν λόγω ανθρωπογενών δραστηριοτήτων όπως η έντονη λατομεία (Parise and Pascali, 2003). 
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Οι αλλαγές στη χρήση γης έχουν επίσης ως αποτέλεσμα την υποβάθμιση του επικάρστου 

(Williams, 2008), το οποίο παρέχει μια ζωτική λειτουργία για τα καρστικά οικοσυστήματα (Pipan 

and Culver, 2013). Η άμεση σύνδεση μεταξύ της επιφάνειας και του υποκείμενου υδροφορέα 

καθιστά τα υπόγεια καρστικά νερά εξαιρετικά ευάλωτα στη ρύπανση, η οποία μπορεί πολύ 

γρήγορα να φτάσει σε πηγάδια και πηγές (Covington et al., 2009). 

Το Κάρστ έχει επίσης την ικανότητα να αποθηκεύει ιζήματα και νερό υπόγεια, 

συμπεριλαμβανομένων τυχών ρύπων, που μπορεί να απελευθερωθούν κατά τη διάρκεια σοβαρών 

φαινομένων διήθησης (Mahler et al., 1999). Η εγγενής ευπάθεια των καρστικών υδροφορέων στη 

ρύπανση μπορεί να εκτιμηθεί μέσω των υδρογεωλογικών και γεωλογικών παραμέτρων που 

καθορίζουν την ευαισθησία των υπόγειων υδάτων στη μόλυνση από ανθρώπινες δραστηριότητες 

(Molerio-León and Parise, 2009) και είναι ανεξάρτητη από τη φύση των ρύπων και τον τρόπο 

εισόδου στο σύστημα. 

Η επέκταση των αστικών περιοχών στο καρστ οδηγεί σε έναν αυξανόμενο αριθμό γεγονότων 

ρύπανσης, με σοβαρές συνέπειες στα καρστικά οικοσυστήματα (De Waele και Follesa, 2004) και 

στις ικανότητές τους να λειτουργούν ως δεξαμενές CO2. Ο τουρισμός στο καρστ μπορεί να έχει 

αρκετά δυσμενείς επιπτώσεις εάν δεν πραγματοποιηθεί μετά από προσεκτικές αξιολογήσεις των 

παραγόμενων επιπτώσεων (Cigna and Forti, 1988).  

Πρέπει επομένως να αναληφθούν δράσεις για την αξιολόγηση και την ελαχιστοποίηση των 

αρνητικών επιπτώσεων της αυξανόμενης πίεσης στο εύθραυστο καρστικό περιβάλλον και στα 

σπήλαια. 

Όλοι οι πόροι και οι οικολογικές υπηρεσίες που παρέχονται από το καρστ και τα σπήλαια δεν 

μπορούν να εξεταστούν μεμονωμένα επειδή είναι έντονα διασυνδεδεμένα. Λόγω αυτών των 

πολύπλοκων μηχανισμών ανάδρασης, οι επιπτώσεις σε μεμονωμένα στοιχεία των καρστικών 

οικοσυστημάτων μπορεί να έχουν απροσδόκητες επιπτώσεις σε άλλα στοιχεία ή ακόμα και σε 

ολόκληρο το οικοσύστημα (Εικ. 1). 
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Εικόνα 1. Ανθρωπογενείς επιδράσεις στο καρστικό περιβάλλον 

 

Παράλληλα με τις συγκεκριμένες εκτιμήσεις ευπάθειας, η πολυπλοκότητα των καρστικών 

περιβαλλόντων απαιτεί μια πιο ολιστική προσέγγιση για την ολοκληρωμένη αξιολόγηση των 

πιθανών επιπτώσεων που προκύπτουν (Van Beynen, 2011). Η προστασία του καρστικού 

περιβάλλοντος και των σπηλαίων απαιτεί συγκεκριμένες προσεγγίσεις και μέτρα (Veni, 1999) και 

είναι ένα υποχρεωτικό βήμα για τη διατήρηση, προστασία και μετάδοση του ακραίου πλούτου και 

της βιοποικιλότητάς του στις μελλοντικές γενιές. 

 

2.3 Σπηλαιοτουρισμός 

Ως γεωλογικά μνημεία ορίζουμε τις γεωμορφές που κρίνονται σημαντικές για τη διατήρηση της 

οικολογικής ισορροπίας, την ποιότητα ζωής των ανθρώπων, τη γεωλογική και πολιτιστική 

κληρονομιά. Τέτοια μνημεία θεωρούνται γενικά οι γεώτοποι, τα σπήλαια και οι καρστικές 

περιοχές, εμφανίσεις ρηγμάτων, σπάνιες επιφανειακές γεωμορφές, αξιόλογα κοιτάσματα, 

πετρώματα, ορυκτά, ορυχεία, λατομεία, αρχαιολογικά και παλαιοντολογικά κατάλοιπα, 

υδροφορείς, ποταμοί, λίμνες, φαράγγια και κάθε άλλο στοιχείο γεωλογίας που χρήζει μελέτης, 

προβολής και προστασίας. 

Τα σπήλαια, υπόγειες κοιλότητες στο εσωτερικό των πετρωμάτων που επικοινωνούν με την 

επιφάνεια της γης διαμέσου στομίου, αποτελούν πολυδιάστατο γεωλογικό στοιχείο, όπως και οι 

ευρύτερες καρστικές περιοχές. Ο όρος Καρστ αναφέρεται στα ιδιαίτερα μορφολογικά 
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χαρακτηριστικά που δημιουργούνται λόγω της διαλυτικής δράσης του νερού στην επιφάνεια, αλλά 

και στο εσωτερικό συγκεκριμένων πετρωμάτων που ονομάζονται ανθρακικά (ασβεστόλιθοι, 

δολομίτες, μάρμαρα κ.α). Τα έγκοιλα (σπήλαια χωρίς επιφανειακή έκφραση), τα σπήλαια, τα 

βάραθρα (κατακόρυφα σπήλαια) συνιστούν τις υπόγειες μορφές του Καρστ. Η Ελλάδα καλύπτεται 

πάνω από 60% από ανθρακικά πετρώματα από τα οποία το μεγαλύτερο ποσοστό είναι 

καρστικοποιημένα. 

Ένας από τους πολλούς τύπους του οικοτουρισμού ή του τουρισμού φύσης (Dowing & Newsome, 

2005) θεωρείται ο γεωτουρισμός. Ως γεωτουρισμός ορίζεται η τουριστική δραστηριότητα που 

σχετίζεται με τη γεωλογία και τη γεωμορφολογία και τους φυσικούς πόρους του τοπίου, τις 

γεωμορφές, τα απολιθώματα, τα πετρώματα και τα ορυκτά, με έμφαση στην εκτίμηση των 

διαδικασιών που έχουν δημιουργήσει ή εξακολουθούν να δημιουργούν τέτοιες ιδιαίτερες 

γεωλογικές μορφές (Buckley, 2003). Ο γεωτουρισμός συχνά αναφέρεται ως μορφή τουρισμού 

φύσης, που εστιάζει περισσότερο στο γεωσύστημα (Gray, 2011; Newsome & Dowling, 2010). Έτσι 

αναφέρεται στην προώθηση και ανάπτυξη του τουρισμού σε περιοχές γεωλογικού ενδιαφέροντος. 

Μια πρώτη απόπειρα προσδιορισμού του γεωτουρισμού ως «γεωλογικός τουρισμός/geological 

tourism» έγινε από τον Hose (1995) και προσδιορίσθηκε ως μορφή τουρισμού που εστιάζει στη 

γεωλογία και στο γεωτόπους1 τοπίο. Προωθεί τον τουρισμό σε και επιδιώκει τη διατήρηση της 

γεωποικιλότητας και την κατανόηση των επιστημών της γης μέσω της μάθησης και της εκτίμησης. 

Αυτό επιτυγχάνεται μέσω επισκέψεων σε περιοχές με ιδιαίτερα γεωλογικά χαρακτηριστικά, με τη 

χρήση των γεωμονοπατιών και σημείων απόλαυσης του γεωτοπίου, με ξεναγήσεις, με 

γεωδραστηριότητες και με τη διαχείριση κέντρων υποδοχής επισκεπτών γεωτόπων (Dowling & 

Newsome, 2006). 

Στην έννοια του γεωτουρισμού εντάσσεται και ο σπηλαιοτουρισμός, δηλαδή η επίσκεψη σε 

σπήλαια, με σκοπό την αναψυχή, την ανακάλυψη θαυμάτων της φύσης, την εκτίμηση της αξίας και 

τη μάθηση. Ως σπήλαιο χαρακτηρίζεται κάθε φυσική υπόγεια κοιλότητα, μικρή ή μεγάλη, οριζόντια 

ή κατακόρυφη, η οποία διανοίχτηκε από διάφορες αιτίες (και κυρίως από την επίδραση του νερού) 

και επικοινωνεί με την επιφάνεια (Πετροχείλου, 2006:6; Παπαδόπουλος, 1993:3). 

Οι τουριστικοί πόροι του σπηλαιοτουρισμού βασίζονται σε επιστημονικές, αισθητικές και 

πολιτιστικές αξίες και αξίες αναψυχής (Tongkul, 2005, In Dowling & Newsome). Η επιστημονική 

αξία αναφέρεται στην ύπαρξη σημαντικών γεωλογικών «αρχείων», στην ιστορία του σχηματισμού 

του σπηλαίου, στην ορυκτολογία κ.λπ. Οι αισθητικές αξίες αναφέρονται στο μυστήριο και στο 

εξαιρετικό θαύμα της δημιουργίας των γεωμορφολογικών σχηματισμών των σπηλαίων και του 

περιβάλλοντος τοπίου. Οι ψυχαγωγικές αξίες αναφέρονται στην απόλαυση της εξερεύνησης του 

εσωτερικού των σπηλαίων, στην πλεύση στα υπόγεια νερά των σπηλαίων, στην πεζοπορία και 

κατασκήνωση στην περιοχή γύρω από τα σπήλαια, τα οποία συνήθως βρίσκονται σε κοιλάδες, σε 

ορεινά εδάφη, κοντά σε καταρράκτες, σε παραλίες, ή περιοχές με ασβεστόλιθο. Οι πολιτιστικές 

                                                           
1 Με τον όρο «γεώτοποι» νοούνται τα ηφαίστεια, τα σπήλια, τα φαράγγια, οι απολιθωματοφόρες θέσεις, τα μεγάλα γεωλογικά 

ρήγματα, τα αρχαία, τα ιστορικά και ορισμένα ανενεργά μεταλλεία και λατομεία, οι γεωμορφές και τα τοπία που δημιούργησε η φύση 
στη διάρκεια των γεωλογικών αιώνων. 
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αξίες συνδέονται με δεισιδαιμονίες και τελετουργίες, με τις πεποιθήσεις των κατοίκων και τις 

επιθυμίες, την παραδοσιακή τους σημασία και ιστορικά και αρχαιολογικά στοιχεία.  

Η Διεθνής Ένωση Σπηλαίων Θεάματος (International Show Cave Association- ISCA) ορίζει ένα 

σπήλαιο θεάματος (μερικές φορές ονομάζεται και τουριστικό σπήλαιο) ως ένα «φυσικό κενό κάτω 

από την επιφάνεια της γης που έχει γίνει προσβάσιμο στο κοινό για περιηγήσεις» (ISCA, n.d.). Ενώ 

ορισμένες σπηλιές προσφέρουν «άγρια» σπηλαιολογία ή «περιπέτειας» η συντριπτική 

πλειονότητα των επισκεπτών περπατούν σε ομάδες κατά μήκος καλά φωτισμένων μονοπατιών 

από σκυρόδεμα, χαλίκι, χαλύβδινο πλέγμα ή ακόμα και από υαλοβάμβακα, σταματώντας κατά 

διαστήματα για να ακούσουν την ξενάγηση ενός οδηγού σχετικά με το την εξερεύνηση ή την 

τουριστική ιστορία του σπηλαίου, τον γεωλογικό σχηματισμό ή τη σημασία του ή την ομορφιά και 

το θαύμα των χαρακτηριστικών του (Crane and Fletcher, 2015, σελ. 159-87). Οι σπηλιές επίδειξης, 

που βρίσκονται σε κάθε ήπειρο εκτός από την Ανταρκτική, προσελκύουν περισσότερους από 

είκοσι εκατομμύρια επισκέπτες παγκοσμίως κάθε χρόνο (Lóránt, Lontai-Szilágyi, & Baros, 2010, σ. 

250).  

Τα σπήλαια θέτουν μια σειρά από προκλήσεις για τους τουριστικούς φορείς όσον αφορά την 

παρουσίαση και τον αριθμό των επισκεπτών λόγω της ευθραυστότητας και του αναντικατάστατου 

των ίδιων των σχηματισμών που προσελκύουν τους τουρίστες. Υπάρχει, με άλλα λόγια, μια 

αναπόφευκτη σύγκρουση μεταξύ των λειτουργιών της ψυχαγωγίας (μαζικός τουρισμός) από τη μια 

και της προστασίας (οικοτουρισμός και γεωτουρισμός) από την άλλη. 

 

2.3.1 Οικοτουρισμός, Γεωτουρισμός, Σπηλαιοτουρισμός 

Ο Cigna (2005) εντοπίζει τις απαρχές του τουρισμού επίδειξης σπηλαίων στο Vilenica Jama, στη 

Σλοβενία, όπου ο κόμης του Petac χρέωνε ένα τέλος εισόδου ήδη από το 1633. Ωστόσο, ο 

δημοφιλής τουρισμός σπηλαίων, όπως τον γνωρίζουμε σήμερα στη Δύση, «απογειώθηκε» 

πραγματικά τον δέκατο ένατο αιώνα, όταν μερικά από τα σπουδαία σπήλαια έκθεσης του κόσμου -

συμπεριλαμβανομένου του Postojna Jama στη Σλοβενία, των σπηλαίων Cheddar στη Βρετανία, του 

Mammoth Cave στις Ηνωμένες Πολιτείες και του Jenolan Caves στην Αυστραλία- άνοιξαν σε 

επισκέπτες που πληρώνουν εισιτήριο. Μέχρι το τέλος του αιώνα η σπηλαιοτουριστική εμπειρία, η 

οποία ξεκίνησε με βασικές ξεναγήσεις μέσω φυσικών περασμάτων, είχε επεκταθεί για να 

συμπεριλάβει διαμορφωμένες διαδρομές, ηλεκτρικό φωτισμό και σιδηροδρομικές γραμμές για να 

μεταφέρει τους τουρίστες με άνεση. Φυσικά, οι φυσικές τροποποιήσεις που έχουν σχεδιαστεί για 

να βελτιώσουν την πρόσβαση για τους επισκέπτες αναπόφευκτα υποβαθμίζουν τα σπηλαιοθέματα 

που είναι τα «αστέρια» της παράστασης (Russell and MacLean, 2008). Γενικότερα, η διευκόλυνση 

της εισόδου μεγάλων ομάδων ανθρώπων στα σπήλαια «έχει τη δυνατότητα να αλλάξει τις τοπικές 

κλιματικές και περιβαλλοντικές συνθήκες» (Baker and Genty, 1998, σ. 165), ειδικά όταν 

εγκαθίστανται συστήματα φωτισμού που παράγουν θερμότητα. 

Ο δημοφιλής σπηλαιοτουρισμός βασίζεται στους φυσικούς πόρους των σπηλαίων: στην ομορφιά 

και την ετερότητα των σχηματισμών που δημιουργούνται από γεωλογικές και υδρολογικές 
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διεργασίες επί χιλιετίες σε υπόγεια περάσματα και θαλάμους: σταλακτίτες και σταλαγμίτες, 

ελικτίτες και κοράλλια σπηλαίων, πέτρες και κουρτίνες. Η διαχείριση σπηλαίων σήμερα υποθέτει 

ότι οι άνθρωποι επισκέπτονται σπήλαια για να δουν την ομορφιά και να βιώσουν το «μυστήριο» 

του φυσικού υπόγειου περιβάλλοντος ή/και να βελτιώσουν την κατανόησή τους για τη 

σπηλαιολογία, με έμφαση στην υδρογεωλογία. Ο «τυπικός τουρίστας» των περισσότερων 

σπηλαίων επίδειξης έχει ελάχιστη γνώση των διαφόρων επιστημών των σπηλαίων. Ελπίζει να δει 

(και να φωτογραφίσει) επαρκώς φωτισμένα, πλούσια διακοσμημένα «σπηλιά» και θέλει να ζήσει, 

όσο ασφαλέστερα γίνεται, την απόκοσμη φύση της σκοτεινής ζώνης ενός φυσικού σπηλαίου. 

Ο σπηλαιοτουρισμός μπορεί να θεωρηθεί ως κλάδος του γεωτουρισμού, μια μορφή τουρισμού 

που βασίζεται στην εκτίμηση και τη διατήρηση της γεωλογίας και της γεωμορφολογίας του τοπίου 

και των φυσικών μορφών (Kim, Kim, Park, & Guo, 2008). Ο γεωτουρισμός, με τη σειρά του, μπορεί 

να αντιμετωπιστεί ως μια ξεχωριστή μορφή οικοτουρισμού, ο τουρισμός που βασίζεται στην 

ευαίσθητη χρήση των φυσικών πόρων. Οι Weaver και Lawton (2007) συνοψίζουν τα τρία βασικά 

κριτήρια του οικοτουρισμού: 

(1) τα αξιοθέατα θα πρέπει να βασίζονται κυρίως στη φύση, 

(2) οι αλληλεπιδράσεις των επισκεπτών με αυτά τα αξιοθέατα θα πρέπει να επικεντρώνονται στη 

μάθηση ή την εκπαίδευση και 

(3) η εμπειρία και η διαχείριση προϊόντων θα πρέπει να ακολουθούν αρχές και πρακτικές που 

σχετίζονται με την οικολογική, κοινωνικο-πολιτιστική και οικονομική βιωσιμότητα. (σελ. 1170). 

Σε σχέση με τις σπηλιές επίδειξης, τα κριτήρια των Weaver και Lawton είναι φιλόδοξα και είναι 

δύσκολο να αμφισβητηθούν. Ωστόσο, για πολλά σπήλαια είναι αδύνατο να επιτευχθούν, καθώς ο 

αντίκτυπος του τουρισμού έχει ήδη θέσει σε κίνδυνο τη «φυσική τους κατάσταση» στο βαθμό που 

η ελκυστικότητα τους θα είναι αναπόφευκτα πιο πολύ ως θεματικά πάρκα παρά ως γεώτοποι. 

Ο γεωτουρισμός τυπικά πλασάρεται ως εξειδικευμένος ή εξειδικευμένος τουρισμός. Ωστόσο, η 

πράξη δείχνει ότι η πλειονότητα των τουριστών σε όλο τον κόσμο που συμμετέχουν σε εκδρομές 

σπηλαίων είναι περιστασιακοί ή τυχαίοι επισκέπτες, συνήθως οικογένειες ή παρέες, και όχι 

λάτρεις των σπηλαίων. Ο Hose (2012), ο οποίος όρισε για πρώτη φορά τον όρο «γεωτουρισμός» το 

1995, εντοπίζει την ελκυστικότητα τους στη μεγαλύτερη κληρονομιά του «ρομαντικού» κινήματος 

προς τους σύγχρονους ταξιδιώτες και τουρίστες: «την προτίμησή τους να περνούν χρόνο 

εκτιμώντας την αισθητικά ελκυστικά «άγρια» ή «φυσικά». τοπία (σελ. 8). Αυτό ισχύει είτε ο 

γεωτουρισμός ταξινομείται ως εξειδικευμένος τουρισμός είτε ορίζεται ευρύτερα ώστε να 

περιλαμβάνει το πλήρες φάσμα των ανθρώπων που επιλέγουν να επισκεφθούν τοποθεσίες που 

είναι γνωστές ή προωθούνται για τη γεωλογική ή γεωμορφολογική τους ιδιαιτερότητα. 

2.4 Τουριστική Διευθέτηση 

Ως «τουριστική διευθέτηση» ορίζεται η δημιουργία κατάλληλων συνθηκών στο εσωτερικό του 

σπηλαίου, ώστε να καθίσταται εφικτή η προσπελασιμότητά του από το ευρύ κοινό. Η διευθέτηση 

περιλαμβάνει κατασκευή παράλληλων εγκαταστάσεων στον περιβάλλοντα χώρο του σπηλαίου. 



 
 

17 
 

/τις περισσότερες φορές γίνεται χρήση του όρου «τουριστική αξιοποίηση», ο οποίος είναι το 

επιθυμητό παρά το ρεαλιστικό αποτέλεσμα. Ο αγγλικός όρος τα ονομάζει σπήλαια θεάματος 

«Show Caves», επειδή το κύριο στοιχείο που αποκομίζει το κοινό είναι το θέαμα. Η ουσιώδης 

προσφορά της τουριστικής διευθέτησης ενός σπηλαίου έγκειται στην άμεση ή έμμεση οικονομική 

ανάπτυξη της εγγύς περιοχής. Το ίδιο το σπήλαιο είναι δυνατόν να λειτουργήσει ως κερδοφόρα 

επιχείρηση προσπορίζοντας άμεσα κέρδη είτε από τα εισιτήρια είτε από προσφορά υπηρεσιών 

εστίασης, πώλησης ενημερωτικών οδηγών, βιβλίων, αναμνηστικών και άλλων τουριστικών 

στοιχείων. Η περιοχή ωφελείται έμμεσα από την προσέλκυση τουριστών, επιστημόνων και 

σχολείων αποφέροντας σημαντικά κέρδη σε ξενοδοχεία, εστιατόρια και μικρότερες επιχειρήσεις.  

Η κοινωνικοπολιτική δομή της περιοχής συνδέεται άμεσα με το σπήλαιο, το όνομά του και τις 

λειτουργίες του. Επιχειρήσεις ιδρύονται με άμεσα συνδετικό κρίκο το «αξιοποιημένο» σπήλαιο, 

πολλοί κάτοικοι απασχολούνται στην επιχείρηση του σπηλαίου και γενικά παρατηρείται ανάπτυξη 

των κοινωνικών και οικονομικών δραστηριοτήτων. Σε πολλές περιπτώσεις σύλλογοι πολιτιστικοί, 

περιβαλλοντικοί, ορειβατικοί συνδέουν τη δράση τους με το σπήλαιο. Χωριά άγνωστα στο ευρύ 

κοινό γίνονται διάσημα λόγω της προσθήκης του ονόματος του χωριού στο όνομα του σπηλαίου 

(Σπήλαιο Αλιστράτης, Σπήλαιο Σφεντόνη Ζωνιανών κ.α.). Παρά τη θετική προσφορά των 

τουριστικών σπηλαίων στις τοπικές κοινωνίες και στη χώρα γενικότερα, μεγάλο πρόβλημα 

αποτελεί η απουσία επαρκούς νομοθετικού πλαισίου ανάδειξης και προστασίας τους. Με τον 

υφιστάμενο ανεπαρκή και ασαφή νόμο, οι υπηρεσίες που διαδραματίζουν διαχειριστικό-ελεγκτικό 

ρόλο (Εφορείες Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας) δεν έχουν ούτε την κατάλληλη οργάνωση 

και επάνδρωση ούτε την κατάλληλη νομική κάλυψη. 

Η ανάπτυξη ενός άγριου σπηλαίου σε σπήλαιο θεάματος μπορεί να είναι μια πολύ θετική 

οικονομική επιτυχία, όχι μόνο για το ίδιο το σπήλαιο, αλλά και για την ευρεία περιοχή που 

περιβάλλει το σπήλαιο. Η επιδίωξη αυτών των αναμενόμενων οικονομικών οφελών μπορεί μερικές 

φορές να προκαλέσει αδικαιολόγητη πίεση για να επιταχυνθεί η ανάπτυξη του σπηλαίου. Μπορεί 

επίσης να παρέχει προστασία στο περιβάλλον του σπηλαίου εάν απειλούνται από διάφορα 

ζητήματα όπως ο βανδαλισμός. 

Πριν ένα άγριο σπήλαιο μετατραπεί σε σπήλαιο θεάματος θα πρέπει να πραγματοποιηθούν 

λεπτομερείς μελέτες για την αξιολόγηση όλων των πτυχών της μετατροπής του σπηλαίου. Αυτές οι 

μελέτες δεν πρέπει να επικεντρωθούν μόνο στις εμπορικές πτυχές της πρότασης και στον 

αντίκτυπό της στη γύρω περιοχή πάνω από το έδαφος, αλλά και στο ίδιο το σπήλαιο. Η εξέταση 

της κατάστασης πάνω και κάτω από το έδαφος μπορεί να είναι απολύτως κρίσιμη για τη 

μακροπρόθεσμη επιτυχία του εγχειρήματος. 

Θα πρέπει να διενεργηθεί προσεκτική μελέτη της καταλληλότητας του σπηλαίου για την ανάπτυξη 

του σε σπήλαιο επίδειξης και να αξιολογηθεί προσεκτικά, πριν ξεκινήσουν οι εργασίες υλοποίησης 

του σχεδίου. Αυτή η μελέτη ή μελέτες θα πρέπει να λαμβάνουν υπόψη όλους τους παράγοντες 

που μπορούν να επηρεάσουν την λειτουργία του σπηλαίου ή τμήματός του, 

συμπεριλαμβανομένων, ενδεικτικά, της πρόσβασης, των επιπτώσεων στην πανίδα, της ροής του 

αέρα και της συνέργειας στο σπήλαιο. 
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Παρά τη θετική προσφορά των τουριστικών σπηλαίων στις τοπικές κοινωνίες και στη χώρα 

γενικότερα, μεγάλο πρόβλημα αποτελεί η απουσία επαρκούς νομοθετικού πλαισίου ανάδειξης και 

προστασίας τους. Με τον υφιστάμενο ανεπαρκή και ασαφή νόμο, οι υπηρεσίες που 

διαδραματίζουν διαχειριστικό-ελεγκτικό ρόλο (Εφορείες Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας) 

δεν έχουν ούτε την κατάλληλη οργάνωση και επάνδρωση ούτε την κατάλληλη νομική κάλυψη. 

Η παντελής έλλειψη νομοθετικά κατοχυρωμένων προδιαγραφών τουριστικής αξιοποίησης 

σπηλαίων αποτελεί ωρολογιακή βόμβα στα χέρια του εκάστοτε πολιτικού παράγοντα μιας 

περιοχής που επιθυμεί να αξιοποιήσει το «σπήλαιό της» και του προϊσταμένου της ανάλογης 

Εφορείας Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας. Μια αξιέπαινη προσπάθεια κατάρτισης αυτών 

των προδιαγραφών παρουσιάστηκε στην 1η Πανελλήνια Συνάντηση για την Προστασία και 

Ανάδειξη των Σπηλαίων το 2003 από υπαλλήλους της Εφορείας Παλαιοανθρωπολογίας-

Σπηλαιολογίας Νότιας Ελλάδας (Ε.ΠΑ.ΣΠΗ.Ν.Ε. 2003). Έκτοτε ουδεμία προσπάθεια καταγράφθηκε 

για νομοθετική αλλαγή. Η έλλειψη καταρτισμένου προσωπικού που θα αξιολογήσει τις ανάλογες 

μελέτες αξιοποίησης συνιστά άλλο ένα μεγάλο πρόβλημα. Πολλές φορές αρχαιολόγοι καλούνται 

να αναγνώσουν, να ερμηνεύσουν και να γνωμοδοτήσουν για τεχνικές εκθέσεις που ουσιαστικά 

είναι πέραν των δυνατοτήτων τους και κυρίως των αρμοδιοτήτων τους. 

 

2.4.1 Επιπτώσεις της Τουριστικής Διευθέτησης 

Αναντίρρητα, ακόμη και στις ιδανικότερες συνθήκες τουριστικής αξιοποίησης σπηλαίου, η 

επέμβαση αυτή αποτελεί μόνιμη διατάραξη στη γεωλογική, βιολογική και υδρολογική ισορροπία. 

Στις περισσότερες περιπτώσεις η τουριστική διευθέτηση οδήγησε σε αποτέλεσμα μη 

αναμενόμενο. Τόσο η απουσία επαρκούς νομοθετικού πλαισίου και ειδικών προδιαγραφών, όσο 

και η πλημμελής σπουδή από πολιτικούς και διαχειριστικούς παράγοντες οδήγησε σε άσχημα για 

το σπήλαιο αποτελέσματα. 

Βασικό πρόβλημα των τουριστικών σπηλαίων αποτελεί η μορφή του φορέα που διαχειρίζεται την 

κατασκευή τους και κυρίως τη λειτουργία τους. Το σύστημα «αξιοποιήσεων» σπηλαίων δημιουργεί 

εδώ και δεκαετίες εξαμβλώματα αμφιβόλου διάρκειας και ποιότητας ζωής. Επειδή δεν καθορίζεται 

νομικά η τουριστική ανάδειξη σπηλαίων, επικρατεί μία γενική σύγχυση που καταλήγει σε έλλειμμα 

διαχειριστικό λαμβάνοντας τη μορφή αυθαιρεσίας. Πολλά σπήλαια στην Ελλάδα δέχονται 

επισκέπτες και λειτουργούν χωρίς άδεια και εποπτεία από κάποια υπεύθυνη αρχή. Από το 

σπήλαιο Κόκκινων Πετρών στα Πετράλωνα Χαλκιδικής, που παραχωρήθηκε σε ένα σωματείο, μέχρι 

το σπήλαιο-φάντασμα στους καταρράχτες Έδεσσας, που μέχρι πρότινος αγνοούνταν η ύπαρξή του 

ως «αξιοποιημένο», η κατάσταση είναι απογοητευτική. Το σπήλαιο της Αλιστράτης στο Νομό 

Σερρών αποτελεί ένα από τα ομορφότερα σπήλαια της Ευρώπης και καλό παράδειγμα από 

άποψης διαχείρισης. Βέβαια, η διευθέτηση ξεκίνησε με τους χειρότερους οιωνούς, μιας και 

σημειώθηκαν πολλές παρατυπίες στο στάδιο της κατασκευής, τόσο από την Τοπική Αυτοδιοίκηση 

όσο και από την Εφορεία Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας (ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΡΟΥ και άλλοι, 2005), 

εκσκαφέας εισήλθε στο εσωτερικό του σπηλαίου, μεγάλος αριθμός σταλαγμιτικού υλικού 

αποσπάστηκε για το μεγαλόπνοο σχέδιο μιας σιδηροδρομικής γραμμής και ενός μικρού τρένου και 
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το έγκλημα έκλεισε με την κατασκευή ενός τερατώδους ανελκυστήρα στο τέλος της διαδρομής που 

θα οδηγούσε τους επισκέπτες στην επιφάνεια. Πλέον η κατάσταση έχει ομαλοποιηθεί και αυτό το 

εκπληκτικό, από άποψη διακόσμου, σπήλαιο χαρακτηρίζεται από ορθή και εξαίρετη διαχείριση. 

Πολλά από τα αξιοποιημένα σπήλαια της Ελλάδας, εκτός του ότι λειτουργούν χωρίς άδεια, 

ορισμένες φορές έχουν καταγγελθεί από τις αρμόδιες Υπηρεσίες και φορείς για συγκεκριμένες 

παραλήψεις χωρίς ουσιαστικό αποτέλεσμα. Τρανό παράδειγμα αποτελεί η εγκληματική 

καταστροφή-διευθέτηση του σπηλαιοβαράθρου στο σύμπλεγμα σπηλαίων Αλμωπίας Λουτρών 

Λουτρακίου. Στο συγκεκριμένο σπήλαιο καταστράφηκε προκλητικά σειρά εντυπωσιακών 

στοιχείων, απομακρύνθηκε το μεγαλύτερο μέρος των αρχαιολογικών επιχώσεων και 

εγκαταστάθηκε στο τέλος της διαδρομής μία επισφαλής «ξύλινη» εξέδρα, ακριβώς κάτω από τον 

αγωγό του βαράθρου, εγκυμονώντας σοβαρούς κινδύνους για την ασφάλεια των επισκεπτών από 

πτώση υλικών. 

Η διατάραξη και συνήθως η καταστροφή στοιχείων της πανίδας των αξιοποιημένων σπηλαίων 

σημειώνεται σε όλα τα τουριστικά σπήλαια. Τα αποτελέσματα γίνονται άμεσα αντιληπτά (μαζικός 

θάνατος νυχτερίδων στο σπήλαιο Περάματος Ιωαννίνων) ή χαρακτηρίζονται από μακροχρόνιες 

επιπτώσεις (σταδιακή φυγή ζωικών ειδών λόγω όχλησης). Οι μικροκλιματικές αλλαγές που 

σημειώνονται κατά την τουριστική διευθέτηση οδηγούν σε απρόβλεπτες οικοσυστημικές 

μεταβολές. Για παράδειγμα, τα ποσοστά παραγωγής CO2 από τις ομάδες των επισκεπτών 

προβλέπονται σε μερικές μόνο μελέτες αξιοποίησης σπηλαίων και αρκετές φορές όχι 

τεκμηριωμένα ενδελεχώς. 

Η σύνδεση της παραγωγής αερίων και η αύξηση της θερμοκρασίας που παρατηρείται με την 

είσοδο κοινού συνδέεται άμεσα με την ισορροπία της σπηλαιοπανίδας αλλά και με την ανάπτυξη 

των σπηλαιοθεμάτων. Σε πολλές σπήλαια σε κάποιες δεκαετίες ο επισκέπτης θα βλέπει μόνο 

νεκρά και απασβεστιωμένα στοιχεία του σπηλαιοδιακόσμου. 

Το πρόβλημα ανάπτυξης της λεγόμενης «πράσινης ασθένειας» στα σπηλαιοθέματα αποτελεί το 

πιο κοινό πρόβλημα των τουριστικών σπηλαίων της χώρας μας. Πολλές από τις προσπάθειες που 

καταβάλλονται για τη μείωση του φαινομένου χαρακτηρίζονται από ερασιτεχνισμό και 

προχειρότητα. Το σπήλαιο Μελιδονίου στην Κρήτη συνιστά κάκιστο παράδειγμα φωτισμού 

σπηλαίου. Η λειτουργία ογκωδών προβολέων έχει δημιουργήσει ακαλαίσθητο αποτέλεσμα στα 

σπηλαιοθέματα με την ανάπτυξη χλωροφυκών και σε κάποια σημεία φυτών εξωτερικού χώρου.  

Τα αξιοποιημένα σπήλαια είναι καλό να συνδεθούν με το ευρύτερο καρστικό περιβάλλον με τη 

δημιουργία ευρύτερου γεωπάρκου, αντιπροσωπευτικών γεωπεριπάτων και ενδεικτικών 

γεωτόπων. Το σπήλαιο Σφεντόνη στα Ζωνιανά Κρήτης αποτελεί στοιχείο του Φυσικού Πάρκου του 

Ψηλορείτη τμήμα του Ευρωπαϊκού Δικτύου Γεωπάρκων, ένα δίκτυο προστατευόμενων περιοχών 

με ιδιαίτερη γεωλογική αξία που τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO. Αν και σημαντικά λάθη 

σημειώθηκαν κατά την κατασκευή των υποδομών, οι πρωτοβουλίες των τοπικών συνέβαλαν ώστε 

να υπάρξει βελτίωση (αλλαγή ηλεκτροφωτισμού) και να αποτελεί ένα καλό παράδειγμα σύνδεσης 

του σπηλαίου με την ευρύτερη καρστική περιοχή. Η δημιουργία στο μέλλον περιηγητικών 
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μονοπατιών με παροχή γεωλογικών (γεωπερίπατος) ή άλλων πληροφοριών θα συντελούσε αρκετά 

στην επισκεψιμότητα του Φυσικού Πάρκου. 

Το προσωπικό που εργάζεται στις επιχειρήσεις των σπηλαίων θα πρέπει να λαμβάνει απαραίτητα 

σπηλαιολογική κατάρτιση. Αυτό θα έχει ως άμεσο αποτέλεσμα την καλύτερη παροχή υπηρεσιών 

και την ορθότερη ενημέρωση του κοινού. Επίσης θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι συνθήκες 

εργασίας των οδηγών σπηλαίων και η συστηματική εξέτασή τους, ιδιαίτερα για αυτούς που 

εργάζονται σε περιοχές που ελλοχεύει ο κίνδυνος υψηλών συγκεντρώσεων ραδονίου (CRAVEN & 

SMIT 2006). Μέχρι σήμερα δεν έχει γίνει καμία ολοκληρωμένη έρευνα για επικίνδυνες 

συγκεντρώσεις διαφόρων στοιχείων στα ελληνικά σπήλαια και αν δε ληφθούν μέτρα προστασίας 

κινδυνεύει η υγεία των ανθρώπων που εργάζονται πολλές ώρες σε αυτά. 

 

2.4.2 Σπήλαια προς Αξιοποίηση 

Ο προτεινόμενος φορέας διαχείρισης «αξιοποιημένων» σπηλαίων θα πρέπει να οργανώσει και να 

προτείνει συγκεκριμένο πολιτικό σχεδιασμό τουριστικών αξιοποιήσεων σε συνάρτηση με τις 

τουριστικές ανάγκες της χώρας, τα υφιστάμενα αξιοθέατα, οικονομικούς παράγοντες, τις αντοχές 

του μνημείου. Πριν από κάθε σκέψη για αξιοποίηση θα πρέπει να προηγείται Προκαταρκτική 

Περιβαλλοντική Μελέτη σε συνδυασμό με Οικονομοτεχνική Μελέτη και με τα αποτελέσματα 

αυτών να ξεκινούν οι διαδικασίες για περαιτέρω έρευνα. Κορωνίδα των μελετών θα πρέπει να 

αποτελεί η μελέτη γεωλογικών συνθηκών και κυρίως η Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων. Σε 

κάθε περίπτωση θα πρέπει να εκπονούνται από εξειδικευμένους στη Σπηλαιολογία επιστήμονες 

έτσι ώστε να μη καθίστανται απλή συμπλήρωση στερεότυπης φόρμας μελετών αλλά ουσιαστική 

δουλειά. Ειδικά οι Μελέτη Ηλεκτροφωτισμού θα πρέπει να βρίσκεται σε άμεση σύνδεση με τα 

αποτελέσματα της ΜΠΕ και να παρακολουθεί την εξέλιξη της τεχνολογίας των φωτιστικών μέσων. 

Τελευταία η χρήση φωτιστικών με οπτικές ίνες εκμηδενίζει το φαινόμενο εμφάνισης της πράσινης 

ασθένειας (KIDD 2005). Η χάραξη της τουριστικής διαδρομές αποτελεί ένα ακόμη σημαντικό 

συστατικό της ομαλής και επιτυχημένης μετέπειτα λειτουργίας του σπηλαίου. 

Κρίνεται θεμιτό στις Μελέτες Αξιοποίησης Σπηλαίων να δίδεται ιδιαίτερη σημασία στην τήρηση και 

της παραμικρής λεπτομέρειας, η οποία δε λαμβάνεται σοβαρά υπόψη σε Μελέτες για άλλα έργα. 

Για παράδειγμα, σε πολλά σπήλαια τα υπολείμματα των εκσκαφών, ακόμη και εργαλεία που 

χρησιμοποιήθηκαν, εγκαταλείφθηκαν στο εσωτερικό του σπηλαίου σε σημεία όπου δεν υπάρχει 

οπτική επαφή από τον τουριστικό διάδρομο. 

Πριν από κάθε έρευνα και επέμβαση θα πρέπει να πραγματοποιείται αυτοψία προς ανεύρεση 

αρχαιολογικών και παλαιοντολογικών καταλοίπων. Σε περίπτωση ενδείξεων ανθρώπινης 

παρουσίας ή παλαιοντολογικών ευρημάτων θα πρέπει να οργανώνεται αρχαιολογική και 

παλαιοντολογική έρευνα αντίστοιχα (ανασκαφική, επιφανειακή, γεωφυσική διασκόπηση κ.α.). 

Ακόμη και για αυτές τις εργασίες κρίνεται απαραίτητη η Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων. 

Είναι οξύμωρο να δείχνουμε σεβασμό στην πολιτιστική μας παράδοση ή στην επιστημονική 

έρευνα και να καταπατούμε τις ισορροπίες του φυσικού περιβάλλοντος. 
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Κάθε πολιτιστικό στοιχείο που συνδέεται με ένα υπό αξιοποίηση σπήλαιο θα πρέπει να μελετάται 

και να αναδεικνύεται. Ακόμη κρίνεται απαραίτητη η ιστορική έρευνα και η μελέτη των 

εθνολογικών στοιχείων που συνδέονται με το σπήλαιο (θρύλοι, παραδόσεις, κτηνοτροφική χρήση 

κ.α.). Η δημιουργία και λειτουργία μουσείων με στοιχεία από το σπήλαιο θα αποτελέσει 

εναλλακτική μορφή προβολής. 

 

2.5 Στρατηγική διαχείρισης καρστ 

Η τρισδιάστατη φύση του καρστ το κάνει να λειτουργεί αρκετά διαφορετικά από άλλες μορφές 

εδάφους και παρουσιάζει μοναδικές προκλήσεις στη διαχείριση της γης. Ειδικότερα, η δυνατότητα 

των καρστικών υδρολογικών συστημάτων να μεταφέρουν αέρα, νερό, θρεπτικά συστατικά, 

έδαφος και ρύπους μέσα και μέσα από υπόγεια περιβάλλοντα θα πρέπει να ληφθούν προσεκτικά 

υπόψη κατά την ανάπτυξη και εφαρμογή στρατηγικών διαχείρισης για τα καρστικά τοπία. 

Ένα από τα βασικά στοιχεία για τη διαχείριση του καρστ είναι η αναγνώριση της σημασίας του 

καρστ ως σύνθετου οικοσυστήματος και η εστίαση των προσπαθειών στην προστασία της 

ακεραιότητας των καρστικών συστημάτων καθώς και των επιμέρους καρστικών χαρακτηριστικών. 

Ως εκ τούτου, το καρστικό έδαφος θα πρέπει να απογραφεί προσεκτικά και να αξιολογηθεί ως 

προς το βαθμό επίδρασης από τις προτεινόμενες χρήσεις γης. 

Ο πρωταρχικός στόχος της στρατηγικής διαχείρισης καρστ είναι η παροχή συστάσεων για την 

προστασία των φυσικών συστημάτων και διεργασιών καρστ, ενσωματώνοντας παράλληλα τη 

διαχείριση των καρστικών πόρων με τη διαχείριση των δασικών εκτάσεων. Αυτό περιλαμβάνει τη 

διαχείριση των υπόγειων καρστικών πόρων μέσω κατάλληλων πρακτικών δασικής διαχείρισης που 

εφαρμόζονται στο επιφανειακό καρστικό περιβάλλον.  

Οι συνιστώμενες συστάσεις διαχείρισης σχεδιάζονται με σκοπό την επίτευξη των ακόλουθων 

στόχων, ελαχιστοποιώντας παράλληλα τις επιπτώσεις στην προμήθεια ξυλείας και στο λειτουργικό 

κόστος: 

• διατήρηση της ικανότητας των καρστικών τοπίων να αναζωογονούν υγιή και παραγωγικά δάση 

μετά τη συγκομιδή. 

• Διατήρηση του υψηλού επιπέδου βιοποικιλότητας που σχετίζεται με τα καρστικά 

οικοσυστήματα, συμπεριλαμβανομένων των επιφανειακών και υπόγειων οικοτόπων. 

• διατήρηση των φυσικών ροών και της ποιότητας του νερού των καρστικών υδρολογικών 

συστημάτων. 

• Διατήρηση των φυσικών ρυθμών ανταλλαγής αέρα μεταξύ της επιφάνειας και του υπεδάφους. 

• διαχείριση και προστασία σημαντικών επιφανειακών καρστικών χαρακτηριστικών (π.χ. 

καταβόθρες, βυθιζόμενα ρέματα, πηγές και είσοδοι σπηλαίων) και των υπόγειων καρστικών 

πόρων (π.χ. σπηλιές, υπόγεια ρέματα και υπόγεια πανίδα). και 
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• παροχή ευκαιριών αναψυχής όπου χρειάζεται. 
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3 ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΣΤΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΟΧΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΠΗΛΑΙΩΝ  

3.1 Γενικά 

Η διαχείριση των καρστικών εδαφών απαιτεί μια ευρεία ποικιλία επιστημών και προγραμμάτων, 

συμπεριλαμβανομένης της γεωλογίας, της υδρολογίας, της βιολογίας, της ορυκτολογίας, της 

αρχαιολογίας, της παλαιοντολογίας και της αναψυχής. Αυτές και άλλες επιστήμες αποτελούν την 

επιστήμη της Σπηλαιολογίας (τη μελέτη των σπηλαίων). Απαιτείται μια βασική κατανόηση αυτών 

των στοιχείων και του τρόπου αλληλεπίδρασής τους για την επιτυχή διαχείριση σύνθετων 

συστημάτων όπως οι σπηλιές και τα καρστικά εδάφη. Δεν σχηματίζονται όλα τα σπήλαια σε 

καρστικά εδάφη. Ορισμένα σπήλαια σχηματίζονται σε ροές λάβας ή ως αποτέλεσμα μη καρστικής 

διάβρωσης, όπως π.χ. τα σπήλαια αστραγάλου, οι θαλάσσιες σπηλιές και οι αιολικές σπηλιές. 

Τα σπήλαια και τα καρστικά εδάφη δεν κατανοηθεί επαρκώς και οι απαιτήσεις διαχείρισης τους 

συχνά δεν είναι εμφανείς. Η διαχείριση του υπεδάφους εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από την 

κατάλληλη διαχείριση της επιφάνειας. Τα δύο είναι άρρηκτα συνδεδεμένα διότι στα καρστικά 

εδάφη ό,τι συμβαίνει στην επιφάνεια επηρεάζει το υπέδαφος και το αντίστροφο. 

Σκοπός αυτών των συστάσεων είναι να παράσχουν καθοδήγηση σχετικά με τις βέλτιστες πρακτικές 

για την ανάπτυξη και τη διαχείριση σπηλαίων θεάματος, οπουδήποτε κι αν βρίσκονται στον κόσμο. 

Ο ρόλος αυτών των Οδηγιών δεν είναι η δημιουργία άκαμπτων κανόνων αλλά αποτελούν 

κατευθυντήριες γραμμές για μια επαγγελματική προσέγγιση στην ανάπτυξη και διαχείριση 

σπηλαίων. 

Αναγνωρίζεται ότι πολλά υπάρχοντα σπήλαια θεάματος δεν είναι σε θέση να συμμορφωθούν 

αρχικά πλήρως με αυτές τις Κατευθυντήριες γραμμές οι οποίες αποσκοπούν στην παροχή 

προτύπων προς τα οποία μπορούν να προσαρμοστούν σταδιακά με την πάροδο του χρόνου. Είναι 

γεγονός ότι οι γενικοί κανόνες δεν μπορούν ποτέ να είναι απολύτως εφαρμόσιμοι σε όλες τις 

καταστάσεις. Θα μπορούσαν να υπάρχουν ασυνήθιστες παράμετροι σε ορισμένα σπήλαια όπου, 

για αποδεκτούς λόγους, ορισμένες από αυτές τις οδηγίες δεν θα μπορούσαν να εφαρμοστούν 

χωρίς τεράστιες δυσκολίες. 

Σχεδόν 40 χρόνια πριν, δύο σπουδαίοι ειδικοί στη διαχείριση των σπηλαίων, ο Ράσελ και η Ζαν 

Γκουρνέ (1981) έγραψαν: ‘Η επιτυχημένη ανάπτυξη και λειτουργία ενός τουριστικού σπηλαίου 

εξαρτα΄ται από ένα συνδυασμό παραγόντων, συμπεριλαμβανομένων 

1) Επιστημονική διερεύνηση 

2) Τέχνη 

3) Τεχνολογία 

4) Διαχείριση 

Η επιστημονική μελέτη ενδείκνυται κατά την αρχή της πρώτης φάσης προκειμένου να 

προσδιορισθούν ποιο υδρολογικοί και γεωλογικοί παράγοντες έχουν επίδραση στην ανάπτυξη. Η 
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τέχνη είναι αναγκαία τόσο για τον καθορισμό των διαδρομών των μονοπατιών και για την επιλογή 

συγκεκριμένων σημείων του σπηλαίου που θα προβληθούν και για το φωτισμό -που είναι από 

μόνο του ένας συνδυασμός τέχνης και τεχνολογίας που είναι ο επόμενος παράγοντας. Η 

τεχνολογία που απαιτείται για τον έλεγχο του νερού και των άλλων φυσικών δυνάμεων εντός του 

σπηλαίου και για τον σχεδιασμό των κατάλληλων διαδρομών επίσης συνδυάζεται με την τέχνη για 

να δημιουργηθεί μια καλαίσθητη ξενάγηση. Ο παράγοντας διαχείριση αναλαμβάνει δράση από τη 

στιγμή του αρχικού σχεδιασμού μέχρι τη φάση της ανάπτυξης ή της λειτουργίας.  

Η τεχνολογική πρόοδος των τελευταίων 30 χρόνων στο φωτισμό, τις επικοινωνίες, τη μετακίνηση, 

τις τεχνικές μάρκετινγκ, και σχεδόν κάθε διαδικασίας κατά την αξιοποίηση των σπηλαίων θα 

πρέπει να αξιοποιείται στο μέγιστο δυνατό βαθμό. Κάθε περίπτωση αξιοποίησης σπηλαίου θα 

πρέπει να προσεγγίζεται από τη οπτική του επιχειρηματία, του καλλιτέχνη, του μηχανικού, του 

σπηλαιολόγου και εκείνου που φροντίζει για την προστασία του. Η μετατροπή ενός φυσικού 

σπηλαίου προκειμένου να επιτρέπει την εύκολη επισκεψιμότητα απαιτεί όλες αυτές τις οπτικές. Η 

ισορροπία μεταξύ αυτών των οπτικών μέσω των αποφάσεων που λαμβάνονται πριν από την 

έναρξη υλοποίησης του εγχειρήματος για την τουριστική αξιοποίηση ενός σπηλαίου, διασφαλίζει 

την επιτυχία του.  

Είναι γεγονός ότι η εξέλιξη των τουριστικών χώρων ακολουθεί μια σειρά από στάδια που 

αποτυπώνονται στο ακόλουθο σχήμα και βρίσκει εφαρμογή σε επίπεδο σπηλαίου και της εγγύς 

περιοχής.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Εξερεύνηση: μια μικρή ομάδα από περιπετειώδεις τουρίστες που απορρίπτουν τις 

συμβατικές διακοπές αναζητώντας περιοχές με άθικτο περιβάλλον εξερευνάει το σπήλαιο 

πριν την τουριστική αξιοποίηση του προκαλώντας μικρή επίδραση στο τρόπο ζωής των 

ντόπιων.  

 Έναρξη: σχηματίζεται αρχικά η τουριστική περιοχή, με ντόπιους που οργανώνουν την 

προσπάθεια ανάπτυξης και αξιοποίησης της. Ασκείται πίεση για κρατική χρηματοδότηση.  
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 Ανάπτυξη: Σημαντικές τουριστικές ροές που ξεπερνούν σε αριθμό τους μόνιμους 

κατοίκους της περιοχής κατά την περίοδο αιχμής. Οι όποιες τοπικές προσπάθειες δεν 

μπορούν να ελέγξουν την τουριστική έξαρση. Η ποιότητα υποβαθμίζεται εξαιτίας της 

εντατικοποιημένης χρήσης των υποδομών και του συνωστισμού.  

 Ωριμότητα: η αύξηση του τουρισμού συνεχίζεται με μειούμενο ρυθμό. Το μέρος 

εξακολουθεί να είναι δημοφιλές αλλά η τουριστική πίεση το διαχωρίζει από το γειτονικό 

περιβάλλον.  

 Στασιμότητα: ο μέγιστος αριθμός τουριστών έχει επιτευχθεί παράλληλα όμως με 

σημαντικά περιβαλλοντικά, κοινωνικά και οικονομικά προβλήματα.  

 Παρακμή: Ο αριθμός των επισκεπτών μειώνεται και ο προορισμός έχει πλέον ακόμα 

μικρότερη περιοχή διαθέσιμη για τουρισμό. Νέες υποδομές θα πρέπει να 

πραγματοποιηθούν για την αναζωογόνηση της περιοχής.  

 

3.2 Η έννοια της φέρουσας ικανότητας επισκεπτών στην περίπτωση των 
σπηλαίων 

Η έννοια της φέρουσας ικανότητας του περιβάλλοντος έχει εδραιωθεί εδώ και χρόνια. Έχει 

χρησιμοποιηθεί σε πολλά πεδία όπως για παράδειγμα στη διαχείριση των ραδιενεργών 

αποβλήτων, στη χρήση των φυσικών πόρων. Οι Aley (1976), Brucker (1976), Van Cleave (1976), 

Forssell (1977), και Middaugh (1977) ήταν από τους πρώτους στη βιβλιογραφία που εκτενώς 

πραγματεύτηκαν την εφαρμογή της έννοιας της «φέρουσας ικανότητας επισκεπτών» στα σπήλαια. 

Ο Van Cleave (1976) έδειξε ότι πρέπει να υπάρχει δέσμευση για την προστασία των σπηλαίων και 

των καρστικών περιοχών τόσο σε επίπεδο προθέσεων όσο και οικονομικής διαχείρισης 

προκειμένου η φέρουσα ικανότητα να είναι λειτουργική. Ο Middaugh (1977) επέστησε την 

προσοχή ότι η φέρουσα ικανότητα δεν πρόκειται για έναν υπολογισμό κάποιου αριθμού αλλά 

μάλλον είναι ο προσδιορισμός ενός προβλήματος, των επιμέρους στόχων και η εφαρμογή της 

κατάλληλης διαχείρισης για την επίλυση του. Ιδιαίτερα στο πρόσφατο παρελθόν αλλά και σε 

μεγάλο βαθμό ακόμα και μέχρι και σήμερα, τα περισσότερα από τα γνωστότερα στο κόσμο 

σπήλαια λειτουργούν σε επίπεδα αρκετά πάνω από την φέρουσα ικανότητα τους. Ο Cigna (1989, 

1990) επεκτάθηκε στην έννοια αναφορικά με τα σπήλαια ως εξής: 

«Η χωρητικότητα σε επισκέπτες μπορεί να ορισθεί ως ο μέγιστος αποδεκτός αριθμός επισκεπτών 

σε μια χρονική μονάδα κάτω από προσδιορισμένες συνθήκες που δεν υποδηλώνουν μια μόνιμη 

τροποποίηση μιας σχετικής παραμέτρου». Αυτός ο ορισμός βασίζεται στις παρακάτω παραδοχές: 

1) Οι φυσικές διακυμάνσεις των περιβαλλοντικών παραμέτρων θεωρούνται ασφαλείς για την 

ακεραιότητα του περιβάλλοντος αυτού καθαυτού. Αυτή η έννοια υποδηλώνει ότι μη 

φυσιολογικά (και ασυνήθιστα) φαινόμενα εξαιρούνται. Για παράδειγμα, μία έκρηξη 

ηφαιστείου μπορεί να είναι ένα αίτιο μιας φυσιολογικής διακύμανσης που μπορεί να 

προκαλέσει την καταστροφή ενός σπηλαίου επομένως το εύρος των φυσιολογικών 

διακυμάνσεων θα πρέπει να περιορίζεται εντός των ακραίων τιμών που όμως δεν 

προκαλούν κάποια μη αναστρέψιμη επίδραση βραχυπρόθεσμα.  

2) Αν ο αριθμός των επισκεπτών σε ένα σπήλαιο ανά μονάδα χρόνου αυξάνεται βαθμιαία, 

κάποια περιβαλλοντική παράμετρος θα ξεπεράσει πρώτη το εύρος της φυσιολογικής της 

διακύμανσης. Μια τέτοια παράμετρος θα μπορούσε να ορισθεί ως ο κρίσιμος παράγοντας. 
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Ο όρος κρίσιμος θα χρειάζεται να υποδηλώνει κάποια έννοια κινδύνου. Περιγράφει ένα 

παράγοντα, ο οποίος επιτρέπει τους μάνατζερ να λαμβάνουν αποφάσεις για την 

προστασία του μικρο-περιβάλλοντος του σπηλαίου που διαχειρίζονται.  

3) Η φέρουσα ικανότητα του σπηλαίου σε επισκέπτες αντιστοιχεί στη μέγιστη ροή 

επισκεπτών στο σπήλαιο που μπορεί να διατηρηθεί χωρίς να παρατηρείται υπέρβαση των 

φυσιολογικών ορίων στην τιμή ενός κρίσιμου παράγοντα.  

4) Η κατηγοριοποίηση των περιβαλλοντικών παραμέτρων σε κύριους και δευτερεύοντες 

γίνεται μάλλον τυχαία. Αν η θερμοκρασία του αέρα, η συγκέντρωση του διοξειδίου του 

άνθρακα, η ποιότητα του νερού κατατάσσονται ως κύριες παράμετροι, η κατάλληλη 

κατηγοριοποίηση των άλλων παραμέτρων ίσως να απαιτεί λεπτομερή μελέτη. Η 

σημαντικότητα των άλλων παραμέτρων μπορεί να ποικίλει από σπήλαιο σε σπήλαιο.  

Η καθιέρωση ενός μέγιστου αριθμού επισκεπτών είναι δύσκολο εγχείρημα και πιθανόν να είναι 

αδύνατο να γίνει σε κάποιες περιπτώσεις. Ορισμένες φορές αυτοί οι αριθμοί έχουν 

χρησιμοποιηθεί για να ικανοποιηθούν κάποιοι στόχοι από πλευράς διαχειριστών που δυστυχώς 

ίσως έχουν ως προτεραιότητα την κίνηση των επισκεπτών (και άρα στην κερδοφορία) και όχι την 

προστασία του σπηλαίου ή της καρστικής περιοχής όπου βρίσκεται.  

Ο Aley (1976) περιέγραψε ένα άλλο πρόβλημα στα σπήλαια το οποίο μπορεί να επιδεινωθεί από 

την χρήση της φέρουσας ικανότητας ως τεχνική διαχείρισης. Ορθά ισχυρίστηκε ότι τα περισσότερα 

σπήλαια που είναι ανοιχτά στο κοινό (εφεξής σπήλαια θεάματος) διαθέτουν πληθώρα μη 

ανανεώσιμων πόρων στα εκθέματα σπηλαιοθεμάτων. Άπαξ και υποστούν βλάβη αυτοί οι πόροι 

δεν μπορούν να αναπληρωθούν, τουλάχιστον όχι σε ανθρώπινες χρονικές κλίμακες. Ένα σπήλαιο 

με ένα ή περισσότερα διακοσμημένα μονοπάτια θα μπορούσε να χαρακτηρισθεί σπήλαιο χαμηλής 

φέρουσας ικανότητας αν τα εκθέματα βρίσκονται σε μικρή απόσταση επαφής από το πέρασμα, ή 

εντός μιας σφαίρας επιρροής από ανθρωπογενείς αλλαγές που μπορούν να έχουν μη αναστρέψιμη 

επίδραση στα σπηλαιοθέματα. Καθώς προκαλείται κάποια βλάβη και τα σπηλαιοθέματα 

αφαιρούνται, σπάνε, παραμορφώνονται ή μολύνονται, το πέρασμα γίνεται λιγότερο παρθένο.  

Σε αυτό το σημείο, μπορεί να ειπωθεί το επιχείρημα ότι η φέρουσα ικανότητα αυξάνεται γιατί 

πλέον λιγότερα σπηλαιοθέματα υπολείπονται να υποστούν βλάβη και η ποιότητα της εμπειρίας 

έχει υποβαθμιστεί. Αυτός ο ισχυρισμός έρχεται σε αντίφαση με την όλη έννοια της φέρουσας 

ικανότητας η οποία ορίζει ότι ο βαθμός χρήσης θα πρέπει να ελαττώνεται καθώς ο πόρος 

μειώνεται. Αυτό είναι ένα φαινόμενο που συχνά αγνοείται από τους μάνατζερ των σπηλαίων. 

Ωστόσο, αν ο στόχος είναι να διατηρείται ένα σπήλαιο θεάματος σε παρθένα ή σχεδόν παρθένα 

κατάσταση, ένας ρεαλιστικός αριθμός επισκεπτών θα πρέπει να προσδιορισθεί και να λειτουργεί 

ως κριτήριο διαχείρισης.   

Για να γίνει το παραπάνω με κάποιο βαθμό σιγουριάς, θα πρέπει να γίνεται μια ενδελεχής μελέτη 

κάθε χαρακτηριστικού του σπηλαίου και παραμέτρου του οικοσυστήματος και της υδρολογίας του. 

Αυτό φυσικά είναι ένα δύσκολο εγχείρημα, δεδομένων των περιορισμών στον προϋπολογισμό σε 

κάποια σπήλαια, είτε διαχειρίζονται από το κράτος είτε από κάποιον ιδιώτη. Σε βάθος χρόνου 

όμως, αυτό ίσως είναι ως προς το κόστος η πιο αποδοτική εναλλακτική, προκειμένου να 
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διατηρηθεί η κερδοφορία που προέρχεται από τους επισκέπτες και συγχρόνως η οικολογική και 

αισθητική του ακεραιότητα.  

Η χρήση του μοντέλου της φέρουσας ικανότητας θα μπορούσε να προσαρμοστεί ούτως ώστε να 

ταιριάζει σε ορισμένα σπήλαια που διαθέτουν μοναδικούς πόρους. Για παράδειγμα, εκείνα τα 

σπήλαια με σπάνιους και γενικά αναντικατάστατους πολιτισμικούς, βιολογικούς και/ή 

σπηλαιοθεματικούς πόρους οι οποίοι εύκολα καταστρέφονται από την παρουσία και μόνο των 

επισκεπτών, θα πρέπει να διαχειρίζονται με την εφαρμογή μεγάλων περιορισμών. Σπήλαια αυτής 

της κατηγορίας είναι λίγα και θα πρέπει να θεωρούνται εθνικοί ή παγκόσμιοι θησαυροί. Δύο 

τέτοια παραδείγματα είναι το σπήλαιο Lechuguilla στις Η.Π.Α. και το σπηλαιο Lascaux στη Γαλλία. 

Μια άλλη κατηγορία σπηλαίων θα μπορούσε να είναι εκείνα που διαθέτουν σπάνιους και 

σημαντικούς οικολογικούς πόρους που μπορούν να διατηρούνται ακόμα και έχοντας κάποια 

επισκεψιμότητα με την προϋπόθεση της κατάλληλης και αποτελεσματικής διαχείρισης τους. Ένα 

παράδειγμα θα μπορούσε να είναι το σπήλαιο Waitomo Glow-worm στη Νέα Ζηλανδία όπου 

διαβιεί ένα είδος λαμπυρίζοντος σκουληκιού.  Μια τελευταία κατηγορία θα μπορούσε να είναι 

εκείνα τα σπήλαια με τους ελάχιστους πολιτισμικούς, οικολογικούς ή σπηλαιοθεματικούς πόρους.  

Σε πολλές περιπτώσεις, σπήλαια με σημαντικούς πόρους απαιτούν άδεια εισόδου και υπάρχουν 

περιορισμοί στον αριθμό των επισκεπτών σε επίπεδο γκρουπ. Επίσης, η επισκέψεις μπορεί να 

περιορίζονται σε κάποιες συγκεκριμένες χρονικές περιόδους του έτους και μπορεί να υπάρχουν 

αυστηρότερα όρια στο που μπορεί να περιηγηθεί κάποιος εντός του σπηλαίου. Αυτές οι 

διαχειριστικές πρακτικές βοηθούν στον έλεγχο της ροής των επισκεπτών με σκοπό τον περιορισμό 

της βλάβης κυρίως στα σημεία και στις διαδρομές μεγάλης «κυκλοφορίας» και δημιουργούν μια 

αντίστροφη σχέση απόστασης από το πέρασμα και προκληθείσας φθοράς.  Αυτή η σχέση γενικά 

ισχύει σε μεγάλα σπήλαια θεάματος όπου η διαδρομές καλύπτουν μόνο ένα πολύ μικρό τμήμα της 

συνολική επιφάνειας.  

 

3.3 Πηγές διατάραξης του σπηλαιακού περιβάλλοντος 

Παρακάτω αναφέρονται οι διαφορετικές πηγές διαταραχής που μπορούν να τροποποιήσουν την 

φυσική ισορροπία του σπηλαιακού περιβάλλοντος, και αξιολογείται η ποσοτική τους επίδραση.  

 

3.3.1 Οι επιπτώσεις του φωτισμού 

Το σύστημα φωτισμού σε ένα σπήλαιο αποδίδει μια ορισμένη ποσότητα θερμότητας. Εάν δεν είναι 

συμβατή με το γενικό ενεργειακό ισοζύγιο του σπηλαίου, η εσωτερική θερμοκρασία θα αυξάνεται 

και θα αγγίξει σταθερές τιμές υψηλότερες από τις φυσιολογικές. Φυσικά, είναι απαραίτητο να 

ληφθεί ξεχωριστά υπόψη η συνεισφορά κάθε πιθανής πηγής θερμότητας (φωτισμός, επισκέπτες, 

κ.α.) κατά τον υπολογισμό της φέρουσας ικανότητας του σπηλαίου βάση της οποίας δεν θα 

δημιουργούνται μη αναστρέψιμες συνέπειες. Κοντά στις πηγές φωτισμού οι επιδράσεις μπορεί να 

είναι τόσο φυσικές (θερμικές) όσο και βιολογικές. Όταν οι λαμπτήρες δεν είναι υψηλής 
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αποδοτικότητας η θερμική επίδραση μπορεί να είναι πολύ σημαντική. Για παράδειγμα, στα 

σπήλαια Castellana στην Ιταλία, η θερμοκρασία ενός τοίχου σε απόσταση 50 εκατ. από μια λάμπα 

1kW ανέβαινε σε λίγα δευτερόλεπτα από τους 15οC στους 25οC ενώ η σχετική υγρασία έπεφτε από 

95-100% σε 55-60% και υπήρχε ένα σταθερό ανοδικό ρεύμα αέρα. Ως αποτέλεσμα αυτών των 

επιδράσεων (οι οποίες θεωρούνται ασήμαντες) το λουλούδι αραγωνίτη φύτρωσε σε ένα 

ασβεστολιθικό σταλαγμίτη (Forti, 1980).  

Στη βιολογική σφαίρα μια μάλλον εκτεταμένη επίδραση είναι ο πολλαπλασιασμός των φυκιών και 

των βρύων  κοντά στις πηγές φωτός. Αυτοί οι οργανισμοί όχι μόνο έχουν μια αρνητική επιρροή 

στην αισθητική του σπηλαιακού περιβάλλοντος αλλά μπορούν επίσης να προκαλέσουν διάβρωση 

των σπηλαιοθεμάτων μέσω βιοχημικών διεργασιών. Λαμπτήρες πυρακτώσεως χρησιμοποιούνται 

ακόμα ευρέως και έχουν ένα μεγάλο εύρος εκπομπής φωτός που καλύπτουν το φάσμα 

απορρόφησης κοινών φυτικών οργανισμών (Imprescia, 1983).  

 

3.3.2 Οι επιπτώσεις των τουριστών 

Η παρουσία επισκεπτών σε ένα σπήλαιο μπορεί να προκαλέσει διαφορετικούς τύπους ρύπανσης: 

θερμική, χημική και βιολογική. Ο υπολογισμός της θερμικής ρύπανσης δεν είναι πολύ εύκολος 

επειδή η θερμότητα που εκπέμπεται από ένα άτομο ποικίλει σημαντικά εξαιτίας κάποιων 

περιβαλλοντικών παραγόντων όπως η θερμοκρασία αέρα και η σχετική υγρασία και κάποιων που 

σχετίζονται με το άτομο όπως το μέγεθος, η ταχύτητα, το ρούχο κ.λπ. Από κάποιες μετρήσεις που 

έγιναν από τους Villar et al. (1984) στο σπήλαιο Altamira (Ισπανία) εκτιμήθηκε ότι η θερμότητα που 

εκπέμπεται από ένα άτομο κυμαίνεται από 82 έως και 116 Watts. Αν το άτομο περπατάει, η 

εκπεμπόμενη θερμότητα μπορεί να υποτεθεί ότι είναι γύρω στα 170 W και επομένως τα ετήσια 

θερμικά κέρδη, E (σε W) υπολογίζεται με βάση τον παρακάτω μαθηματικό τύπο: 

  E = 170 • t • 3600 • N 

Όπου: 

  t είναι η μέση διάρκεια της επίσκεψης σε ώρες 

  n είναι ο συνολικός αριθμός των επισκεπτών σε ένα έτος 

Η χημική ρύπανση που προέρχεται από τους επισκέπτες οφείλεται κυρίως στην εκπομπή του 

διοξειδίου του άνθρακα. Κάθε αύξηση της συγκέντρωσης του διοξειδίου του άνθρακα μπορεί να 

επηρεάσει, επί της αρχής, τις χημικές ισορροπίες στους σπηλαιακούς σχηματισμούς. Τέτοιες 

επιδράσεις φυσικά είναι πιο σημαντικές στα σπήλαια χαμηλής ή μεσαίας ενέργειας. Οι Villar et al. 

(1985) αναφέρουν εποχιακές διακυμάνσεις κάποιων χημικών παραμέτρων (συγκεντρώσεις 

δικαρβονικών, ξηρό υπόλειμμα και pH) των διηθημένων νερών στο σπήλαιο Altamira. Ωστόσο, 

μόνιμες αλλαγές δεν παρατηρήθηκαν σε βάθος χρόνου.  

Ένα μαθηματικό μοντέλο που προβλέπει τη διακύμανση του διοξειδίου του άνθρακα σε 

συνάρτηση με τη ροή των επισκεπτών έχει περιγραφτεί από τους Villar et al. (1986). Η 
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συγκέντρωση CO2 είναι ανάλογη του αριθμού των επισκεπτών και της διάρκειας παραμονής του 

στο σπήλαιο (για διαστήματα < 1 ώρας) σύμφωνα με την παρακάτω σχέση: 

ΔC(t)= 
17 ∙103∙𝛮 ∙𝑡

𝑉
 

όπου: 

ΔC(t)  είναι η συγκέντρωση του διοξειδίου του άνθρακα (ppm, vol) at time t 

N  είναι ο αριθμός των επισκεπτών 

t είναι το διάστημα παραμονής των επισκεπτών (ώρες) 

V είναι ο όγκος της αίθουσας του σπηλαίου (m3) 

Αναφορικά με το διοξείδιο του άνθρακα πρέπει, ωστόσο, να τονιστεί ότι, εκτός από τη συμβολή 

των επισκεπτών, έχει ήδη προβλεφθεί μια πηγή λόγω κάποιας φυσικής διαδικασίας (Castellani, 

1988· Caumartin, 1993). Πρόσφατες μελέτες που πραγματοποιήθηκαν από την ομάδα του 

Laboratoire Souterrain de Moulis (Γαλλία) σε ένα διάσημο σπήλαιο θεάματος, το Aven d'Orgnac 

εντόπισαν μια τέτοια διαδικασία. Βρήκαν ότι η διακύμανση της συγκέντρωσης του C02 ήταν 

αντιστρόφως ανάλογη με τη διακύμανση της συγκέντρωσης του οξυγόνου. Η ισοτοπική ανάλυση 

του άνθρακα του C02 έδειξε μια βιογενετική προέλευση και η αναλογία μεταξύ των ισοτόπων του 

ηλίου ήταν τυπική της ατμόσφαιρας και όχι ενός αερίου βαθιάς προέλευσης (Bourges et aI., 1998). 

Ως εκ τούτου, συνήχθη το συμπέρασμα ότι περίπου 2000 kg C02 παράγονταν κάθε μέρα με 

φυσικές διεργασίες σε αυτό το σπήλαιο στο τέλος του καλοκαιριού, έναντι περίπου 170 kg που 

απελευθερώθηκαν από τους τουρίστες στο ίδιο χρονικό διάστημα. Είναι προφανές ότι στην 

περίπτωση αυτή ο ρόλος των επισκεπτών ως πηγής C02 είναι μικρότερος από 10% σε σχέση με τις 

φυσικές διεργασίες. Μια τέτοια κατάσταση δεν είναι μοναδική για το Aven d'Orgnac επειδή σε 

πολλά άλλα σπήλαια εντοπίστηκαν σχετικές διακυμάνσεις συγκέντρωσης C02 και η σύνδεσή τους 

με τους τουρίστες μερικές φορές ήταν δύσκολο να εξηγηθεί. 

Η βιολογική ρύπανση που συνεισφέρουν οι επισκέπτες οφείλεται στο «σύννεφο» από σπόρια και 

βακτήρια που δημιουργούν. Συνέπεια της βιολογικής ρύπανσης φαίνεται να μην είναι μόνο η 

ανάπτυξη βρύων και φυτών γύρω από λάμπες. Σύμφωνα με μια υπόθεση που διατυπώθηκε από 

τους Cser & Gadoros (1988), ορισμένα εκκεντρικά θα μπορούσαν να προέρχονται από 

αερολύματα. Η αύξηση των πυρήνων συμπύκνωσης λόγω σπορίων και σταγονιδίων στην αναπνοή 

των επισκεπτών θα μπορούσε να μειώσει τη συγκέντρωση των αερολυμάτων που ευθύνονται για 

την ανάπτυξη των εκκεντρικών με ενισχυμένο μετασχηματισμό των εκκεντρικών σε κοραλλοειδείς 

σχηματισμούς, όπως παρατηρήθηκε σε ορισμένες εμπορικές σπηλιές. 

Τέλος, μια άλλη μορφή ρύπανσης εισάγεται από τους τουρίστες ως μικροσκοπικό σκουπίδι 

(χνούδι) (Michie, 1996). Μια τέτοια σκόνη αποτελείται από τρίχες, ξηρό δέρμα και σκόνη από 

παπούτσια και χνούδια από ρούχα. Στο σπήλαιο Carlsbad, ΗΠΑ, ο μέσος ετήσιος ρυθμός 
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μακροχρόνιας συσσώρευσης χνουδιού υπολογίστηκε σε 2 kg/έτος (Jablonsky, 1990). Στο σπήλαιο 

Ngilgi, στη Δυτική Αυστραλία, μετρήθηκε ρυθμός εναπόθεσης 8,3x10-3 μg m-2 d-1 (Michie, 1997). 

Είναι προφανές ότι αυτού του είδους η ρύπανση μπορεί να αποτελέσει απειλή για τα επισκέψιμα 

σπήλαια. Σύμφωνα με τον Michie (1997) εάν η χρήση του σπηλαίου προκαλέσει εναπόθεση σκόνης 

που υπερβαίνει το όριο του 0,7% σε μια επιλεγμένη χρονική περίοδο, τότε θα πρέπει να εξεταστεί 

το ενδεχόμενο προστασίας του σπηλαίου με την κατασκευή μονοπατιών που επιτρέπουν τη 

διαχείριση του προβλήματος της σκόνης. 

 

3.3.3 Προστατευτικά μέτρα για τις επιπτώσεις από τη ρύπανση 

Όπως περιγράφηκε παραπάνω, σε κάποια σπήλαια, ειδικότερα σε εκείνα με μέτρια επίπεδα 

ενέργειας, η επίδραση των επισκεπτών μπορεί να παίξει σημαντικό ρόλο στην συνολική (global) 

ενεργειακή ισορροπία τους. Παρ’ όλα αυτά, υπάρχουν απλοί τρόποι που θα μπορούσαν να 

συνεισφέρουν στην ελάττωση των ανεπιθύμητων επιπτώσεων.  

Η χρήση των λαμπτήρων υψηλής απόδοσης, και σε κάθε περίπτωση, η τοποθέτησή τους σε κάποια 

απόσταση από τους τοίχους του σπηλαίου θα μείωνε τη θερμική ρύπανση ή τουλάχιστον, κάποιες 

επιπτώσεις τοπικά. Για να κρατηθεί η εισαγωγή ενέργειας όσο το δυνατόν χαμηλότερα, το 

σύστημα φωτισμού θα μπορούσε να επιμεριστεί σε πολλές ζώνες προκειμένου να υπάρχουν όσο 

το δυνατόν λιγότερες λάμπες σε λειτουργία την ίδια ώρα.  

Όσον αφορά στους επισκέπτες, ο συνολικός χρόνος παραμονής τους στο σπήλαιο θα πρέπει να 

περιορίζεται. Κάτι τέτοιο μπορεί να επιτευχθεί τόσο με τη μείωση του αριθμού τους όσο και με την 

ελάττωση της επισκέψιμης διαδρομής εντός του σπηλαίου (για παράδειγμα με τη δημιουργία μιας 

τεχνητής εξόδου η οποία θεωρητικά θα μπορούσε να μειώσει στο μισό το χρόνο επίσκεψης 

καταργώντας την επιστροφή πίσω στο σημείο εισόδου). Θα πρέπει να τονιστεί η δημιουργία 

τεχνητών εισόδων/εξόδων ίσως να προκαλέσει σημαντικές αλλαγές στο μικροκλίμα του σπηλαίου 

με την εισαγωγή ρευμάτων αέρα που μπορεί να αλλάξουν τη φυσική κυκλοφορία του αέρα στο 

εσωτερικό του σπηλαίου. Συνεπώς, είναι επιτακτικό η πόρτα να είναι αεροστεγανή και να έχει 

προβλεφθεί και η κατασκευή μιας θυρίδα διακοπής του αέρα που θα εμποδίζει την είσοδο του 

μέσα στο σπήλαιο. Πόρτες που παρέχουν την επιθυμητή αεροστεγανότητα είναι οι συρόμενες που 

ελέγχονται από κάποιο φωτοκύτταρο. Σε αυτήν την περίπτωση πρέπει να τοποθετηθούν δύο ή 

τρεις σειρές από συρόμενες πόρτες γεγονός που ανεβάζει σημαντικά το κόστος. Επίσης, δεν 

ενδείκνυνται γιατί ενδέχεται να δημιουργούν κλειστοφοβία σε ορισμένους επισκέπτες.  

Ο Gurnee (1990) πρότεινε μια κομψή λύση στο πρόβλημα με τη χρήση αεροκουρτινών που 

συνήθως τοποθετούνται πάνω από τις πόρτες αποθηκών. Μια αεροκουρτίνα δημιουργεί με 

μηχανική (μέσω ανεμιστήρων) ανακυκλοφορία του αέρα ένα κάθετο τοίχος ή μια κουρτίνα στο 

σημείο ανοίγματος. Αυτό το σύστημα έχει πολλά πλεονεκτήματα επειδή είναι εντελώς αθέατο και 

δεν εμποδίζει και κρατάει σφραγισμένο το σπήλαιο ακόμα και κατά τη διέλευση των επισκεπτών, 

και τέλος, μειώνει το φορτίο από σκόνη και σπόρους που μπορεί να κουβαλάνε πάνω τους και άρα 

να μεταφέρουν μέσα στο σπήλαιο οι επισκέπτες. Η τοποθέτηση δύο τέτοιων αεροκουρτινών, η μία 
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μετά την άλλη, επιτρέπει τη λειτουργία τους σε εναλλαγή ανά τακτά χρονικά διαστήματα έτσι ώστε 

σε περίπτωση βλάβης της μίας, να λειτουργεί η άλλη μέχρι να αποκατασταθεί η βλάβη. Επιπλέον, 

η πιθανότητα βλάβης μειώνεται σε σχέση με μια μηχανική πόρτα επειδή το μόνο κινούμενο 

στοιχείο είναι ο ανεμιστήρας που γενικά είναι ανθεκτικά και αξιόπιστα μηχανήματα.  

Αυτή η μείωση του χρόνου παραμονής των επισκεπτών μεταφράζεται όχι μόνο σε λιγότερη 

εισαγωγή θερμότητας μέσα στο σπήλαιο αλλά και σε περιορισμένη χημική ρύπανση. Σε κάποιες 

ειδικές περιπτώσεις, όταν τα υψηλά επίπεδα συγκέντρωσης του CO2 απειλούν τα σπηλαιοθέματα 

και ο όγκος του αέρα στο εσωτερικό του σπηλαίου είναι περιορισμένος (μικρότερος από μερικές 

εκατοντάδες κυβικά μέτρα), ένα απλό σύστημα φίλτρανσης του αέρα με έναν απορροφητή (π.χ. 

NaOH) θα μπορούσε να ήταν πολύ αποτελεσματικό. Ένα τέτοιο σύστημα μπορεί να μπαίνει σε 

αυτόματη εφαρμογή μέσω ενός αισθητήρα διοξειδίου του άνθρακα. Το υλικό απορρόφησης όταν 

εξαντλείται θα πρέπει να αντικαθίσταται και να απομακρύνεται προς αποφυγήν περαιτέρω 

ρύπανσης. Η ανάπτυξη φυκιών και βρύων σε σημεία που βρίσκονται κοντά σε πηγές φωτός μπορεί 

να αποφευχθεί εντελώς ή σε μεγάλο βαθμό με τη χρήση ειδικών λαμπτήρων που εκπέμπουν φως 

σε μήκος κύματος που δεν επηρεάζει τις φυσιολογικές λειτουργίες των φυτών.  

 

3.4 Ανάπτυξη ενός Σπηλαίου από Άγριο σε Επισκέψιμο 

Η ανάπτυξη ενός σπηλαίου θεάματος μπορεί να θεωρηθεί ότι επιφέρει οικονομικό όφελος όχι 

μόνο για την ίδια την επιχείρηση που το διαχειρίζεται, αλλά και για την ευρύτερη περιοχή. Η 

επιδίωξη αυτών των αναμενόμενων κερδών μπορεί μερικές φορές να προκαλέσει την άσκηση 

πίεσης για την επίσπευση της αξιοποίησης του σπηλαίου. Προτού μια πρόταση για την μετατροπή 

ενός άγριου σπηλαίου σε σπήλαιο θεάματος υλοποιηθεί, είναι απαραίτητο να πραγματοποιηθεί 

μια προσεκτική και λεπτομερής μελέτη για να αξιολογηθούν τα οφέλη και οι κίνδυνοι, 

λαμβάνοντας υπόψη όλους τους σχετικούς παράγοντες όπως η πρόσβαση, η συνέργεια και πιθανή 

σύγκρουση με άλλες δραστηριότητες που σχετίζονται με τον τουρισμό στη γύρω περιοχή, τη 

διαθεσιμότητα κεφαλαίων και πολλούς άλλους συναφείς παράγοντες. Η μετατροπή θα πρέπει να 

πραγματοποιείται μόνο εάν τα αποτελέσματα των μελετών είναι θετικά. Ένα άγριο σπήλαιο που 

εξελίσσεται σε σπήλαιο θεάματος (επίδειξης;), και στη συνέχεια εγκαταλείπεται, αναπόφευκτα θα 

καταστεί απροστάτευτο και θα υποστεί βανδαλισμούς σε πολύ σύντομο χρονικό διάστημα. Ένα 

καλά διαχειριζόμενο σπήλαιο επίδειξης διασφαλίζει την προστασία του ίδιου του σπηλαίου, 

αποτελεί πηγή εισοδήματος για την τοπική οικονομία και μπορεί επίσης να συμβάλει σε μια σειρά 

επιστημονικών μελετών. 

 

3.4.1 Πρόσβαση και Μονοπάτια εντός Σπηλαίων 

Σε πολλά σπήλαια έχει βρεθεί ότι είναι επιθυμητό να παρέχεται ευκολότερη πρόσβαση στο 

σπήλαιο για τους επισκέπτες μέσω μιας σήραγγας ή μιας νέας εισόδου, που έχει ανασκαφεί στο 

σπήλαιο. Μια τέτοια τεχνητή είσοδος θα μπορούσε να αλλάξει την κυκλοφορία του αέρα στο 



 
 

32 
 

σπήλαιο προκαλώντας διαταραχή του οικοσυστήματος. Για να αποφευχθεί αυτό, θα πρέπει να 

εγκατασταθεί σύστημα σφραγίσματος του αέρα σε οποιαδήποτε νέα είσοδο σε μια σπηλιά. Από 

την άλλη πλευρά, πρέπει να αναφερθεί ότι σε ορισμένες πολύ εξαιρετικές περιπτώσεις μια αλλαγή 

στην κυκλοφορία του αέρα θα μπορούσε να αναζωογονήσει την ανάπτυξη των σχηματισμών. Η 

απόφαση να μην τοποθετηθεί σύστημα αεροστεγάνωσης πρέπει να ληφθεί μόνο μετά από ειδική 

μελέτη. 

Οδηγία: Οποιαδήποτε νέα πρόσβαση σε ένα σπήλαιο πρέπει να είναι εφοδιασμένη με ένα 

αποτελεσματικό σύστημα αεροστεγάνωσης, όπως ένα διπλό σετ θυρών, για να αποφευχθεί η 

αλλαγή στην κυκλοφορία του αέρα μέσα στο σπήλαιο. 

Τα σπήλαια είναι φυσικές βάσεις δεδομένων, όπου αποθηκεύεται ένας απίστευτος όγκος 

πληροφοριών σχετικά με τα χαρακτηριστικά του περιβάλλοντος και το κλίμα του σπηλαίου. 

Επομένως, οποιαδήποτε επέμβαση στο σπήλαιο πρέπει να γίνεται με μεγάλη προσοχή για να 

αποφευχθεί η καταστροφή αυτών των φυσικών βάσεων δεδομένων.  

Οδηγία: Στο μέτρο του δυνατού, κάθε αναπτυξιακή εργασία που διεξάγεται μέσα σε ένα σπήλαιο 

θα πρέπει να αποφεύγει τη διατάραξη της δομής, των αποθέσεων και των σχηματισμών του 

σπηλαίου. 

Όταν ένα άγριο σπήλαιο μετατρέπεται σε σπήλαιο επίδειξης, πρέπει να εγκατασταθούν μονοπάτια 

και άλλα χαρακτηριστικά. Αυτό απαιτεί τη μεταφορά υλικών στο σπήλαιο. Αυτά τα υλικά θα 

πρέπει να έχουν τη μικρότερη δυνατή επίδραση τόσο στην αισθητική του σπηλαίου όσο και στο 

υπόγειο περιβάλλον του. Το σκυρόδεμα είναι γενικά η πιο κοντινή ουσία στον βράχο στον οποίο 

σχηματίζεται το σπήλαιο, αλλά από τη στιγμή που χυτεύεται το σκυρόδεμα είναι εξαιρετικά ακριβό 

και δύσκολο να τροποποιηθεί ή να παροπλιστεί. Ο ανοξείδωτος χάλυβας έχει το ευδιάκριτο 

πλεονέκτημα ότι διαρκεί για μεγάλο χρονικό διάστημα και απαιτεί ελάχιστη έως καθόλου 

συντήρηση, αλλά είναι ακριβό και απαιτεί ειδικές τεχνικές για τη συναρμολόγηση και την 

εγκατάσταση. Ορισμένα πλαστικά υλικά που αναπτύχθηκαν πρόσφατα έχουν το πλεονέκτημα της 

πολύ μεγάλης διάρκειας ζωής, είναι εύκολο στην εγκατάσταση και είναι σχετικά εύκολο να 

τροποποιηθούν. 

Οδηγία: Μόνο υλικά που είναι συμβατά με το σπήλαιο και έχουν τη μικρότερη επίδραση στο 

σπήλαιο, θα πρέπει να χρησιμοποιούνται σε ένα σπήλαιο. Το τσιμέντο, το σκυρόδεμα, ο 

ανοξείδωτος χάλυβας και τα πλαστικά που δεν εκπέμπουν πτητικές οργανικές χημικές ουσίες είναι 

παραδείγματα τέτοιων υλικών. 

Το περιβάλλον ενός σπηλαίου είναι συνήθως απομονωμένο από το εξωτερικό και επομένως η 

εισαγωγή ενέργειας από το εξωτερικό θα αλλάξει την ισορροπία ισορροπίας του σπηλαίου. Τέτοιες 

αλλαγές μπορεί να προκληθούν από την απελευθέρωση θερμότητας από το σύστημα φωτισμού 

και τους επισκέπτες καθώς και από την αποσύνθεση του οργανικού υλικού που εισάγεται στο 

σπήλαιο, το οποίο εισάγει άλλες ουσίες στην τροφική αλυσίδα του οικοσυστήματος των σπηλαίων. 
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Στα σπήλαια πάγου, τα περιβαλλοντικά χαρακτηριστικά είναι συμβατά με το ξύλο, το οποίο 

χρησιμοποιείται συχνά για την κατασκευή μονοπατιών, καθώς δεν γλιστράει. 

Οδηγία: Οργανικά υλικά, όπως το ξύλο, δεν πρέπει ποτέ να χρησιμοποιείται σε σπήλαιο εκτός εάν 

πρόκειται για σπήλαιο πάγου όπου, εάν είναι απαραίτητο, μπορεί να χρησιμοποιηθεί για 

μονοπάτια. 

Το μονοπάτι θα πρέπει να αποτελείται από τρία θεμελιώδη στοιχεία, που περιλαμβάνουν 

επιφάνεια βάδισης, πλαϊνά κράσπεδα και κιγκλιδώματα. Είναι επιθυμητό τα υλικά που 

χρησιμοποιούνται για την εγκατάσταση των μονοπατιών να έχουν τη μικρότερη δυνατή επίδραση 

τόσο στην αισθητική του σπηλαίου όσο και στο υπόγειο περιβάλλον του. 

Επιφάνειες Βαδίσματος 

Παραδοσιακά, και ιδιαίτερα σε ασβεστολιθικά σπήλαια, το προτιμώμενο υλικό για την επιφάνεια 

βάδισης ήταν το σκυρόδεμα, το οποίο είναι γενικά η πιο κοντινή ουσία στον βράχο στον οποίο 

σχηματίζεται το σπήλαιο. Μόλις χυτευτεί το σκυρόδεμα είναι εξαιρετικά ακριβό και δύσκολο να 

τροποποιηθεί ή να παροπλιστεί. 

Τα τελευταία χρόνια η χρήση του ανοξείδωτου χάλυβα γίνεται όλο και πιο δημοφιλής ως υλικό για 

την κατασκευή μονοπατιών. Ο ανοξείδωτος χάλυβας έχει το ευδιάκριτο μειονέκτημα ότι είναι 

ακριβός και απαιτεί ειδικές τεχνικές για τη συναρμολόγηση και την εγκατάσταση του. Τα 

πλεονεκτήματά του είναι ότι διαρκεί για μεγάλο χρονικό διάστημα και ουσιαστικά δεν απαιτεί 

συντήρηση, έχει μειωμένη επίδραση στο πάτωμα του σπηλαίου και αφαιρείται σχετικά εύκολα. 

Ωστόσο, τα πλέγματα όλων των τύπων επιτρέπουν στη βρωμιά, τη λάσπη και τα μικρά αντικείμενα 

να πέφτουν στο δάπεδο της σπηλιάς και, μπορεί να είναι πολύ δύσκολο να αφαιρεθούν. 

Τα πλαστικά νέας εποχής έχουν επίσης μεγάλες δυνατότητες χρήσης στην κατασκευή μονοπατιών.  

Κράσπεδα 

Η χρήση κρασπέδων έγινε δημοφιλής με τη χρήση τσιμεντένιων μονοπατιών. Τα κράσπεδα δίπλα 

σε τσιμεντένια μονοπάτια έχουν αρκετούς διακριτούς σκοπούς. Το ένα είναι να περιέχει τα πόδια 

των επισκεπτών, το οποίο προστατεύει τα χαρακτηριστικά του σπηλαίου πέρα από το μονοπάτι. Το 

άλλο είναι ότι η πλευρά των κράσπεδων, που βλέπει μακριά από το μονοπάτι, παρέχει μια βολική 

θέση για τους αγωγούς κοινής ωφέλειας, τους σωλήνες και τα καλώδια. Τα κράσπεδα μπορούν 

επίσης να βοηθήσουν να συγκρατήσουν χνούδια και άλλα υπολείμματα από τους επισκέπτες. 

Τα κράσπεδα κατά μήκος των μονοπατιών από σκυρόδεμα μπορούν εύκολα να διαμορφωθούν με 

πολλές στρώσεις τούβλου, που είναι επιχρισμένα. Όπου σχηματίζονται μονοπάτια από ανοξείδωτο 

χάλυβα, πλαστικό ή υαλοβάμβακα, μπορούν να ενσωματωθούν στο σχέδιο πλάκες για να 

αποτρέψουν την εκτροπή των ποδιών πέρα από το μονοπάτι. 

Κουπαστές 
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Το προτιμώμενο υλικό για την κατασκευή κιγκλιδωμάτων σε σπηλιές, τα τελευταία χρόνια, είναι ο 

ανοξείδωτος χάλυβας. Αυτό το υλικό έχει τα πλεονεκτήματα ότι απαιτεί ελάχιστη έως καθόλου 

συντήρηση, μπορεί να συναρμολογηθεί και να συγκολληθεί στο σπήλαιο και να μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί ως σωλήνωση νερού για τη μεταφορά φρέσκου νερού στο σπήλαιο. Τα 

μειονεκτήματα αυτού του υλικού είναι το κόστος και η φωτεινότητά του, η οποία δεν είναι 

αισθητικά ευχάριστη. Η χρήση συρματόσχοινου από ανοξείδωτο χάλυβα, αντί για συμπαγείς 

ενδιάμεσους ορθοστάτες ή συμπαγείς ράγες που είναι εγκατεστημένες κάτω από την ίδια την 

κουπαστή, μπορεί να μειώσει σημαντικά την οπτική επίδραση του συμπαγούς χάλυβα. Οι 

καμπύλες και όχι οι οξείες γωνίες βοηθούν επίσης. 

Πρόσφατα, μεγάλη πρόοδος έχει γίνει με χειρολισθήρες συνεχούς φίμπεργκλας (ισοφθαλικός 

πολυεστέρας). Αυτό εξετάζεται στην επόμενη ενότητα με τίτλο Υλικά Νέας Εποχής. 

 

3.4.2 Τεχνητός Φωτισμός 

Το ενεργειακό ισοζύγιο ενός σπηλαίου δεν πρέπει να τροποποιείται πέρα από τις φυσικές του 

διακυμάνσεις. Ο ηλεκτρικός φωτισμός απελευθερώνει τόσο φως όσο και θερμότητα μέσα στο 

σπήλαιο. Ως εκ τούτου, προτιμώνται οι λαμπτήρες χαμηλής ενεργειακής κατανάλωσης. Οι 

λαμπτήρες κενού είναι αποδοτικοί, καθώς το μεγαλύτερο μέρος της ενέργειας μετατρέπεται σε 

φως, αλλά μόνο οι λαμπτήρες ψυχρής καθόδου μπορούν συχνά να ανάβουν και να σβήνουν χωρίς 

ταλαιπωρία. Ο φωτισμός με δίοδο εκπομπής φωτός (LED) είναι επίσης πολλά υποσχόμενος. Στο 

μέτρο του δυνατού, το ηλεκτρικό δίκτυο ενός σπηλαίου θα πρέπει να χωρίζεται σε ζώνες ώστε να 

επιτρέπεται να φωτίζονται μόνο τα μέρη στα οποία βρίσκονται οι επισκέπτες. Όπου είναι δυνατόν, 

θα πρέπει να παρέχεται αδιάλειπτη παροχή ρεύματος για την αποφυγή προβλημάτων για τους 

επισκέπτες σε περίπτωση βλάβης μιας εξωτερικής τροφοδοσίας. 

Οδηγία: Ο ηλεκτρικός φωτισμός πρέπει να παρέχεται με ασφαλή, καλά ισορροπημένα δίκτυα. Η 

παροχή ρεύματος θα πρέπει κατά προτίμηση να είναι αδιάλειπτη. Θα πρέπει να υπάρχει επαρκής 

φωτισμός έκτακτης ανάγκης σε περίπτωση διακοπής ρεύματος. 

Είναι απαραίτητο να διασφαλιστεί η ασφάλεια των επισκεπτών στο σπήλαιο, ιδιαίτερα σε 

περίπτωση βλάβης της κύριας παροχής ρεύματος. Ο φωτισμός έκτακτης ανάγκης θα πρέπει να 

είναι πάντα διαθέσιμος είτε πρόκειται για πλήρη αδιάλειπτη παροχή ρεύματος είτε για σύστημα 

φωτισμού έκτακτης ανάγκης με ανεξάρτητη παροχή ρεύματος.  

Οδηγία: Ο φωτισμός θα πρέπει να έχει φάσμα εκπομπών με τη χαμηλότερη συμβολή στο φάσμα 

απορρόφησης της χλωροφύλλης (περίπου 440 nm και περίπου 650 nm) για να ελαχιστοποιηθεί η 

lampenflora. 

Η Lampenflora είναι μια αρκετά κοινή συνέπεια της εισαγωγής τεχνητού φωτός σε μια σπηλιά. 

Πολλά είδη φυκιών και άλλα ανώτερα φυτά μπορεί να αναπτυχθούν ως αποτέλεσμα της 

εισαγωγής τεχνητού φωτός. Μια σημαντική μέθοδος για την αποφυγή της ανάπτυξης της πράσινης 
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φυτικής ζωής είναι η χρήση λαμπτήρων που δεν εκπέμπουν σε φάσμα φωτός που μπορεί να 

απορροφηθεί από τη χλωροφύλλη. 

Οδηγία: Οι πηγές φωτισμού πρέπει να εγκαθίστανται σε απόσταση από οποιοδήποτε στοιχείο του 

σπηλαίου για να αποφευχθεί η ανάπτυξη της λαμπενχλωρίδας και η καταστροφή των 

σχηματισμών και τυχόν βραχογραφιών. 

Ένας άλλος τρόπος για να αποτραπεί η ανάπτυξη της lampenflora είναι η μείωση της ενέργειας 

που φτάνει σε οποιαδήποτε επιφάνεια όπου μπορεί να ζουν τα φυτά. Η ασφαλής απόσταση 

μεταξύ του λαμπτήρα και της επιφάνειας του σπηλαίου εξαρτάται από την ένταση του λαμπτήρα. 

Ως πρόχειρη ένδειξη, μια απόσταση ενός μέτρου θα πρέπει να είναι ασφαλής. Ιδιαίτερη μέριμνα 

πρέπει επίσης να δοθεί για να αποφευχθεί η θέρμανση των σχηματισμών και τυχόν βραχογραφιών 

που μπορεί να υπάρχουν.  

Το σύστημα φωτισμού πρέπει να εγκατασταθεί με τέτοιο τρόπο ώστε να είναι ενεργοποιημένα 

μόνο τα τμήματα του σπηλαίου που καταλαμβάνουν οι επισκέπτες, αφήνοντας απενεργοποιημένο 

τον φωτισμό στα τμήματα του σπηλαίου που δεν είναι κατειλημμένα. Αυτό είναι σημαντικό ως 

προς τη μείωση της θέρμανσης του περιβάλλοντος του σπηλαίου και της πρόληψης της ανάπτυξης 

της λαμπενχλωρίδας, καθώς και της μείωσης της ποσότητας ενέργειας που απαιτείται και του 

οικονομικού της κόστους. 

Οδηγία: Θα πρέπει να τοποθετείται φωτισμός για να φωτίζει μόνο τα τμήματα του σπηλαίου που 

καταλαμβάνονται από επισκέπτες. 

 

Απομάκρυνση της Lampenflora 

Η χρήση ισχυρών καθαριστικών παραγόντων όπως το λευκαντικό χλωρίου ίσως ακούγεται 

ελκυστική λύση για την απαλλαγή από μολυσματικούς οργανισμούς όπως τα φύκια. Δυστυχώς, η 

χρήση χημικών ουσιών, όπως το λευκαντικό με χλώριο, δεν λειτουργεί καλά μακροπρόθεσμα, 

επειδή οι οργανισμοί αναπτύσσονται γρήγορα όταν τους παρέχονται οι κατάλληλες συνθήκες. Ο 

μόνος τρόπος για να διορθωθεί το πρόβλημα των φυκιών είναι ο έλεγχος της ανάπτυξης της 

Lampenflora, και όχι η περιοδική επεξεργασία με χημικές ουσίες, οι οποίες σκοτώνουν την 

ανάπτυξη μόνο για σύντομο χρονικό διάστημα. 

Υπάρχουν διάφορες ενέργειες που μπορούν να ληφθούν για τον έλεγχο της ανάπτυξης της 

Lampenflora σε σπήλαια έκθεσης. Η πρώτη από αυτές τις ενέργειες θα πρέπει να είναι να 

διασφαλιστεί ότι ο φωτισμός του σπηλαίου είναι σε ξεχωριστά κυκλώματα, ώστε όταν δεν 

υπάρχουν επισκέπτες σε μια δεδομένη περιοχή, τα φώτα να μπορούν να σβήσουν σε αυτήν την 

περιοχή. Η δεύτερη από αυτές τις ενέργειες είναι να διασφαλιστεί ότι υπάρχει τουλάχιστον ένα 

μέτρο μεταξύ του λαμπτήρα και του τοίχου ή των σχηματισμών του σπηλαίου. Η τρίτη από αυτές 

τις ενέργειες είναι να διασφαλιστεί ότι η επιλογή μήκους κύματος έχει ελάχιστα στις περιοχές των 

430-490 nm και 640-690 nm και εκπέμπει μη φωτοσυνθετικά ενεργά μήκη κύματος. 
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Όταν η lampenflora πολλαπλασιάζεται είναι απαραίτητο να καταστραφεί με χημικές ενώσεις, τα 

ζιζανιοκτόνα, ωστόσο, δεν πρέπει ποτέ να χρησιμοποιούνται σε ένα σπήλαιο καθώς είναι πολύ 

τοξικά για το περιβάλλον του σπηλαίου.  

Οδηγία: Τα ζιζανιοκτόνα, που χρησιμοποιούνται συχνά στη γεωργία, πρέπει να αποφεύγονται γιατί 

η αποδόμησή τους είναι αργή και η τοξικότητά τους μπορεί να επηρεάσει σοβαρά την πανίδα των 

σπηλαίων. 

Οι δύο χημικές ουσίες που γενικά ευνοούνται, σε αραιωμένη μορφή, είναι το υποχλωριώδες 

νάτριο (χλωρίνη) και το υπεροξείδιο του υδρογόνου. Το λευκαντικό χλωρίου, το οποίο είναι 

κανονικό οικιακό λευκαντικό, πρέπει πάντα να χρησιμοποιείται σε αραιωμένη μορφή διαλύματος 

10%. Το υπεροξείδιο του υδρογόνου θεωρείται γενικά πιο φιλικό προς το περιβάλλον, αλλά οι 

αναφορές αποτελεσματικότητας είναι μικτές και το προσωπικό που εμπλέκεται στη θεραπεία θα 

πρέπει να δώσει μεγάλη προσοχή. Η ανώτερη επιτρεπόμενη συγκέντρωση για την καταστροφή της 

Lampenflora βρέθηκε να είναι 15% κατ' όγκο. 

 

3.4.3 Συχνότητα Επισκέψεων και Αριθμός Επισκεπτών 

Το ενεργειακό ισοζύγιο ενός περιβάλλοντος σπηλαίων μπορεί να τροποποιηθεί με την 

απελευθέρωση θερμότητας από τους επισκέπτες. Ένα ανθρώπινο ον, που κινείται σε μια σπηλιά, 

απελευθερώνει περίπου 150 watt - περίπου το ίδιο με μια καλή λάμπα πυρακτώσεως. Κατά 

συνέπεια, υπάρχει επίσης ένα όριο στον αριθμό των επισκεπτών που μπορούν να εισαχθούν σε 

ένα σπήλαιο χωρίς να προκληθεί μη αναστρέψιμη επίδραση στο κλίμα του σπηλαίου. 

Οδηγία: Η χωρητικότητα σε επισκέπτες ενός σπηλαίου, ανά καθορισμένη χρονική περίοδο, θα 

πρέπει να καθορίζεται και δεν θα πρέπει να γίνεται υπέρβαση αυτής της χωρητικότητας. Η 

χωρητικότητα σε επισκέπτες ορίζεται ως ο αριθμός των επισκεπτών σε ένα δεδομένο σπήλαιο για 

μια δεδομένη χρονική περίοδο, η οποία δεν αλλάζει μόνιμα τις περιβαλλοντικές παραμέτρους 

πέρα από το φυσικό εύρος διακύμανσής τους. Μια συνεχής περιήγηση, χρησιμοποιώντας μια 

είσοδο και μια άλλη έξοδο, μπορεί να μειώσει τον χρόνο που περνούν οι επισκέπτες σε μια 

σπηλιά, σε σύγκριση με τη χρήση μιας μόνο εισόδου/εξόδου. 

Εκτός από τις συνήθεις περιηγήσεις για τους επισκέπτες, πολλές σπηλιές έχουν ειδικές 

δραστηριότητες, που μερικές φορές ονομάζονται «περιηγήσεις περιπέτειας», όπου παρέχεται 

στους επισκέπτες σπηλαιολογικός εξοπλισμός για χρήση σε άγρια τμήματα του σπηλαίου. Εάν μια 

τέτοια πρακτική δεν προγραμματιστεί σωστά, μπορεί να προκαλέσει σοβαρές ζημιές στο σπήλαιο. 

Οδηγία: Όταν κανονίζονται επισκέψεις σε μη διευθετημένα μέρη ενός σπηλαίου, πρέπει να 

προγραμματίζονται προσεκτικά. Εκτός από την παροχή στους συμμετέχοντες του απαραίτητου 

εξοπλισμού σπηλαιολογικής ασφάλειας, οι επισκέπτες πρέπει πάντα να καθοδηγούνται από οδηγό 

με καλή εμπειρία σε άγρια σπήλαια. Το μονοπάτι, στο οποίο θα ταξιδεύουν οι επισκέπτες, πρέπει 

να είναι σαφώς καθορισμένο, για παράδειγμα με κόκκινη και λευκή ταινία, και δεν πρέπει να 



 
 

37 
 

επιτρέπεται στους επισκέπτες να περπατήσουν πέρα από αυτό το μονοπάτι. Πρέπει να ληφθεί 

ιδιαίτερη μέριμνα για να αποφευχθεί οποιαδήποτε ζημιά στο περιβάλλον του σπηλαίου και τα 

μέρη πέρα από το μονοπάτι πρέπει να διατηρούνται σε καθαρή κατάσταση. 

 

3.4.4 Επιφανειακό Οικοσύστημα 

Είναι σημαντικό η χωροθέτηση των υπέργειων εγκαταστάσεων, όπως τα κτίρια, οι χώροι 

στάθμευσης και η ανάκτηση απορριμμάτων, να είναι καλά σχεδιασμένη. Υπάρχει μια φυσική τάση 

να τοποθετούνται αυτές υποδομές ανάπτυξης όσο το δυνατόν πιο κοντά στην είσοδο του 

σπηλαίου. Μερικές φορές αυτά τα στοχεία είναι χτισμένα πάνω από το ίδιο το σπήλαιο, ή σε 

τμήματα του. Η υδρογεωλογία πάνω από το σπήλαιο δεν πρέπει να τροποποιηθεί με καμία 

παρέμβαση όπως η στεγανή επιφάνεια ενός χώρου στάθμευσης. Οποιαδήποτε αλλαγή στη 

διαρροή του νερού της βροχής σε ένα σπήλαιο μπορεί να έχει αρνητική επίδραση στο σπήλαιο και 

στην ανάπτυξη των σχηματισμών του. Θα πρέπει επίσης να δίνεται προσοχή όταν γίνεται 

οποιαδήποτε αλλαγή ή διαταραχή στο έδαφος πάνω από το σπήλαιο, συμπεριλαμβανομένης της 

αφαίρεσης της βλάστησης. 

Οδηγία: Οποιαδήποτε τοποθέτηση κτιρίων, χώρων στάθμευσης και οποιαδήποτε άλλη επέμβαση 

ακριβώς πάνω από το σπήλαιο, πρέπει να αποφεύγεται προκειμένου να διατηρείται η φυσική 

διήθηση του νερού της βροχής από την επιφάνεια στην αρχικής της κατάσταση. 

 

3.4.5 Παρακολούθηση 

Μετά την αξιολόγηση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων της ανάπτυξης ενός άγριου σπηλαίου σε 

σπήλαιο θεάματος, συμπεριλαμβανομένης οποιασδήποτε άλλης μελέτης του περιβάλλοντος του 

σπηλαίου, είναι απαραίτητο να παρακολουθούνται οι σχετικές παράμετροι για να διασφαλιστεί 

ότι δεν υπάρχει απόκλιση πέρα των αποδεκτών ορίων. Το σπήλαιο θα πρέπει να διατηρεί ένα 

σύστημα παρακολούθησης του περιβάλλοντος του για να διασφαλίζει ότι οι σχετικές παράμετροι 

παραμένουν εντός των αποδεκτών ορίων. 

Οδηγία: Πρέπει να πραγματοποιείται παρακολούθηση του μικροκλίματος των σπηλαίων. Θα 

πρέπει να παρακολουθούνται η θερμοκρασία του αέρα, το διοξείδιο του άνθρακα, η υγρασία, το 

ραδόνιο (αν η συγκέντρωσή του είναι κοντά ή πάνω από το επίπεδο που ορίζει ο νόμος) και η 

θερμοκρασία του νερού (αν υπάρχει). Η ροή αέρα μέσα και έξω από το σπήλαιο επίσης μπορεί να 

παρακολουθείται. 

Κατά την επιλογή επιστημόνων που θα αναλάβουν μελέτες σε ένα σπήλαιο, είναι πολύ σημαντικό 

μόνο επιστήμονες που έχουν καλή εξειδίκευση και εμπειρία με περιβάλλοντα σπηλαίων να 

ασχολούνται με θέματα που σχετίζονται με τα σπήλαια. Πολλοί, κατά τα άλλα ικανοί επιστήμονες, 

μπορεί να μην γνωρίζουν πλήρως τα περιβάλλοντα των σπηλαίων. Εάν δοθούν εσφαλμένες 

συμβουλές στη διαχείριση του σπηλαίου, τότε αυτό μπορεί να οδηγήσει σε κίνδυνο για το 

περιβάλλον του σπηλαίου. Η επιστήμη των σπηλαίων είναι ένα άκρως εξειδικευμένο πεδίο. 
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Οδηγία: Επιστήμονες εξειδικευμένοι στα σπήλαια θα πρέπει να παρέχουν τις συμβουλές τους όταν 

υπάρχει μια κατάσταση που τεκμηριώνει την έρευνα σε ένα σπήλαιο. 

 

3.4.6 Διαχειριστές Σπηλαίων 

Οι υπεύθυνοι ενός σπηλαίου επίδειξης δεν πρέπει ποτέ να ξεχνούν ότι το ίδιο το σπήλαιο είναι «η 

χρυσή χήνα» και ότι πρέπει να διατηρηθεί με μεγάλη προσοχή. Είναι απαραίτητο τα άτομα που 

ασχολούνται με τη διαχείριση ενός σπηλαίου επίδειξης να λαμβάνουν κατάλληλη εκπαίδευση, όχι 

μόνο στον τομέα της οικονομικής του διαχείρισης, αλλά και στα περιβαλλοντικά ζητήματα που 

αφορούν στην προστασία του. 

Οδηγία: Οι διαχειριστές των σπηλαίων θα πρέπει να είναι ικανοί τόσο στη διαχείριση των 

οικονομικών του σπηλαίου έκθεσης όσο και στην προστασία του περιβάλλοντος του. 

 

3.4.7 Εκπαίδευση των Οδηγών 

Οι ξεναγοί σε μια σπηλιά επίδειξης έχουν πολύ σημαντικό ρόλο, καθώς αποτελούν το συνδετικό 

κρίκο μεταξύ του σπηλαίου και του επισκέπτη. Δυστυχώς, σε πολλές περιπτώσεις οι οδηγοί δεν 

έχουν εκπαιδευτεί σωστά και, ακόμα και αν κάνουν ό,τι καλύτερο μπορούν, το συνολικό 

αποτέλεσμα δεν θα είναι πολύ καλό. Είναι πολύ σημαντικό οι ξεναγοί να λαμβάνουν κατάλληλες 

οδηγίες για τις περιβαλλοντικές πτυχές του σπηλαίου καθώς και για την εξυπηρέτηση και 

διαχείριση του κοινού. Είναι σημαντικό οι ξεναγοί να είναι ικανοί να αποφεύγουν διακριτικά να 

μπαίνουν σε συζητήσεις, κάτι που μπορεί να έχει επιζήμια επίδραση στη συνολική περιήγηση. Οι 

ξεναγοί είναι οι φύλακες του σπηλαίου και πρέπει να είναι έτοιμοι να σταματήσουν κάθε 

συμπεριφορά των επισκεπτών που θα μπορούσε να θέσει σε κίνδυνο το περιβάλλον του 

σπηλαίου. 

Οδηγία: Οι οδηγοί των σπηλαίων θα πρέπει να εκπαιδεύονται ώστε να ενημερώνουν σωστά τους 

επισκέπτες για το σπήλαιο και το περιβάλλον του. 
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4 ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΠΗΛΑΙΩΝ 
 

4.1 Εισαγωγή 

Η εμπειρία στην ανάπτυξη και την εφαρμογή προγραμμάτων διαχείρισης επισκέψιμων σπηλαίων 

τις τελευταίες δεκαετίες έχει οδηγήσει σε ένα μεγάλο όγκο γνώσης εντός και εκτός της Ευρωπαϊκής 

επικράτειας. Αυτή η γνώση σε συνδυασμό με την εμπειρία, την έρευνα και την ανάλυση έχει ως 

αποτέλεσμα τη διαμόρφωση των «Καλών Πρακτικών» (γνωστές και ως καλές πρακτικές 

διαχείρισης), οι οποίες είναι είτε μέτρα, είτε πολιτικές είτε άλλες μέθοδοι διαχείρισης, 

σχεδιασμένες και εφαρμοσμένες με τρόπο που να συντελούν αποδεδειγμένα στην βέλτιστη 

διαχείριση, προστασία, αξιοποίηση, ανάπτυξη και ανάδειξη των σπηλαίων για τους οποίους 

προορίζονταν.  

Μια ΚΠ αποσκοπεί στο να εμπεριέχει ένα ευρύ φάσμα δράσεων και ενεργειών και αυτές που 

παρουσιάζονται σε αυτόν τον κατάλογο σχετίζονται όχι μόνο με την αξιοποίηση των σπηλαίων 

αλλά με όλες τις πτυχές της διαχείρισης τους. Οι ΚΠ που περιλαμβάνονται εντός κυρίως 

περιγράφουν μεθόδους και εργαλεία καλύτερης διαχείρισης και προστασίας που μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν για την αποτελεσματικότερη και αποδοτικότερη προστασία και ανάδειξη της 

σπηλαιολογικής κληρονομιάς εκ μέρους των φορέων διαχείρισης.  

Μέσα από την βιβλιογραφική έρευνα και καταγραφή από την Διεθνή εμπειρία, προέκυψαν τα 

κύρια σημεία προβληματισμού που σχετίζονται με την έννοια της αξιολόγησης των καλών 

πρακτικών. Έγινε άμεσα αντιληπτή η ανάγκη να προσδιοριστούν καταρχάς τα κριτήρια βάσει των 

οποίων θα πρέπει να αξιολογηθεί η ποιότητα και αποτελεσματικότητα των πρακτικών που 

εξετάζονται/συμπεριλαμβάνονται στον Κατάλογο. Αυτά τα κριτήρια κρίθηκε ότι θα έπρεπε να 

προκύπτουν από τη διερεύνηση και αξιοποίηση της έννοιας των Καλών Πρακτικών που αφορούν 

συγκεκριμένα στη διαχείριση των σπηλαιολογικών πόρων.   

 

4.2 Διεθνείς Οδηγίες - Υπάρχουσες κατευθυντήριες γραμμές για σπήλαια 
θεάματος 

Προς το παρόν, το μόνο σημαντικό επίσημο έγγραφο που παράγεται από διεθνείς ενώσεις σχετικά 

με τις κατευθυντήριες γραμμές για την επισκεψιμότητα των σπηλαίων επίδειξης εκδόθηκε από τη 

International Show Cave Association (I.S.C.A.) και τη Διεθνή Ένωση Σπηλαιολογίας (U.I.S.) το 2014. 

Το συγκεκριμένο έγγραφο δεν περιλαμβάνει νομικές απαιτήσεις, αλλά στοχεύει στην παροχή 

ενδείξεων με τη μορφή «βέλτιστων πρακτικών» σχετικά με τον τρόπο δημιουργίας και διαχείρισης 

ενός σπηλαίου επίδειξης προκειμένου να δημιουργηθεί ένα πρότυπο που θα πρέπει να θεωρείται 

ως αναφορά και ως στόχος που πρέπει να επιτευχθεί κατά τη διαχείριση του. Είναι στην 

πραγματικότητα ένα ανοιχτό έγγραφο που ενημερώνεται περιοδικά σύμφωνα με νέα ευρήματα 

και τεχνολογίες. 
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Στο πρόσφατο παρελθόν, έχει δοθεί ελάχιστη προσοχή στα περιβάλλοντα των σπηλαίων κατά το 

άνοιγμα των σπηλαίων στους τουρίστες, λόγω έλλειψης κατανόησης της ευαισθησίας και της 

επιστημονικής και περιβαλλοντικής σημασίας αυτών των περιβαλλόντων. Η σύνταξη αυτών των 

κατευθυντήριων γραμμών αντιπροσώπευε ένα σημείο εκκίνησης για τη βελτίωση της προστασίας 

των σπηλαίων και μια συνειδητή προσέγγιση σε αυτά τα περιβάλλοντα. 

Η μόνη διεθνής οδηγία σχετικά με την προστασία του περιβάλλοντος των σπηλαίων, τουλάχιστον 

σε ευρωπαϊκό επίπεδο, αντιπροσωπεύεται από την Οδηγία του Συμβουλίου «Habitat» αρ. 

92/43/CEE. Αυτό το έγγραφο αποσκοπεί στην προώθηση της διατήρησης της βιοποικιλότητας, 

λαμβάνοντας υπόψη τις οικονομικές, κοινωνικές, πολιτιστικές και περιφερειακές απαιτήσεις. 

Ειδικότερα, παρέχει κατευθυντήριες γραμμές για την προστασία ή/και την αποκατάσταση 

διαφορετικών οικοτόπων και ειδών (ζώων και φυτών) κοινοτικού ενδιαφέροντος που 

προσδιορίζονται στο ίδιο έγγραφο, μέσω της δημιουργίας ενός δικτύου προστατευόμενων 

περιοχών (Natura 2000, άρθρο 3) και της προώθησης επιστημονικής έρευνας (ISPRA, 2016). 

Οι τύποι οικοτόπων που προσδιορίζονται στην παρούσα οδηγία περιλαμβάνουν «χερσαίες ή 

υδάτινες περιοχές που διακρίνονται από γεωγραφικά, αβιοτικά και βιοτικά χαρακτηριστικά, εξ 

ολοκλήρου ή ημιφυσικά» (άρθρο 1-β). Αυτοί οι βιότοποι ομαδοποιούνται στο Παράρτημα 1 – 

«Τύποι φυσικών οικοτόπων κοινοτικού ενδιαφέροντος των οποίων η διατήρηση απαιτεί τον 

καθορισμό ειδικών περιοχών διατήρησης». Κάθε βιότοπος συνδέεται με έναν αριθμητικό κωδικό 

που έχει τροποποιηθεί από τον αρχικό κώδικα της Οδηγίας του 1992 όταν δημιουργήθηκε το 

δίκτυο Natura 2000. Οι οικότοποι που σχετίζονται με περιβάλλοντα σπηλαίων προσδιορίζονται 

πλέον ως «σπήλαια μη ανοιχτά στο κοινό» και βρίσκονται εντός της ομάδας «Βραχώδης βιότοπος 

και Σπηλιές» και αντιστοιχούν στον κωδικό 8310 (Εικ. 1). 

Το παράρτημα II της Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ προσδιορίζει αντί αυτού «Ζώα και φυτικά είδη κοινοτικού 

ενδιαφέροντος των οποίων η διατήρηση απαιτεί τον καθορισμό ειδικών περιοχών διατήρησης». 

Παρέχεται έτσι ένας κατάλογος προστατευόμενων ειδών που περιλαμβάνει πολλά τρωγλόφιλα και 

τρογλοβιτικά είδη (δηλαδή εξειδικευμένα σε περιβάλλοντα σπηλαίων). 

 

4.3 Καλές Πρακτικές Γενικά – Ορισμός & Βασικά Χαρακτηριστικά 

Η έννοια των «καλών πρακτικών» ή «βέλτιστων πρακτικών» (best practices) ή «αποτελεσματικών 

πρακτικών» (effective practices) χρησιμοποιείται για να δηλώσει μία δοκιμασμένη διαδικασία ή 

μία εφαρμοζόμενη δράση που έχει αποδείξει στην πράξη ότι είναι περισσότερο αποτελεσματική 

από άλλες, όταν εφαρμόζεται σε συγκεκριμένες συνθήκες.  

Δεν υπάρχει κοινά αποδεκτός όρος για την έννοια της «καλής πρακτικής» και δεν είναι λίγοι οι 

φορείς (Διεθνείς Οργανισμοί, Εθνικές Αρχές, Ευρωπαϊκή Επιτροπή, κλπ.) που έχουν δώσει 

διαφορετική ερμηνεία και έχουν υιοθετήσει διαφορετικά κριτήρια για τον ορισμό της. Σύμφωνα με 

το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο, «ο όρος καλή πρακτική συχνά χρησιμοποιείται για να δηλώσει 

την αποτελεσματική πρακτική, αυτή που υπόσχεται αποτελέσματα ή την καλή πρακτική. Στην 
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πραγματικότητα όλοι αυτοί οι όροι σημαίνουν ελαφρώς διαφορετικά πράγματα για διαφορετικούς 

ανθρώπους. Αν δεν καθιερωθούν κριτήρια και αυστηρές μέθοδοι αξιολόγησης οι απόψεις σχετικά 

με το αν κάποια πρακτική είναι καλή είναι κατ’ ουσίαν υποκειμενικές.  

Το πρόγραμμα Interreg Europe (στο οποίο εντάσσεται και το έργο MyCaves) ορίζει ως ορθή 

πρακτική οποιαδήποτε πρωτοβουλία που πραγματοποιείται στο πλαίσιο της θεματολογίας του 

προγράμματος η οποία μπορεί, για παράδειγμα, να είναι μια μεθοδολογία, ένα έργο, μια 

διαδικασία ή μια τεχνική που έχει κάποια στοιχεία επιτυχίας στην επίτευξη των στόχων της, 

υπάρχουν ήδη απτά και μετρήσιμα αποτελέσματα της πρωτοβουλίας, και επιπλέον, μια καλή 

πρακτική έχει τη δυνατότητα να μεταφερθεί σε άλλες γεωγραφικές περιοχές». 

Επιπρόσθετα στον παραπάνω ορισμό, οι ορθές πρακτικές συνδέονται με ή οδηγούν συνήθως σε 

κάποια παρέμβαση πολιτικής, δηλαδή μια αλλαγή στην τοπική / περιφερειακή πολιτική που είναι 

αποτέλεσμα της υιοθέτησης, προσαρμογής και εφαρμογής μιας ή περισσότερων καλών πρακτικών 

(ή των στοιχείων τους) σε διαφορετικό γεωγραφικό, κοινωνικοπολιτικό, οικονομικό και πολιτιστικό 

περιβάλλον.  

Στην περίπτωση του έργου MyCaves oι Καλές Πρακτικές επικεντρώνονται περισσότερο στη 

συλλογή καινοτόμων και βιώσιμων εμπειριών που σχετίζονται ενεργά με τη διατήρηση και 

αξιοποίηση της σπηλαιολογικής κληρονομιάς και / ή την προώθηση του σπηλαιολογικού 

τουρισμού. Επομένως, το επίκεντρο των ορθών πρακτικών που πρέπει να συλλεχθούν στο πλαίσιο 

του παρόντος παραδοτέου πρέπει να είναι εμπνευσμένα παραδείγματα καινοτόμων και βιώσιμων 

πρακτικών διαχείρισης, διατήρησης, ανάδειξης και προώθησης των σπηλαίων και της αξιοποίησης 

τους ως μοχλό ενίσχυσης της τοπικής οικονομίας και απασχόλησης. 

Ένας καλός ορισμός των καλών πρακτικών αναφέρεται σε «προσεγγίσεις που δουλεύουν καλά και 

μπορούν να επαναληφθούν αλλού». Ωστόσο, εκείνο το στοιχείο που αποτελεί για όλους τους 

ορισμούς κριτήριο μεγάλης σημασίας για την αναγνώριση μίας καλής πρακτικής είναι η 

καινοτομία. Αξίζει, επίσης, να αναφερθεί ότι οι καλές πρακτικές έχουν ως στόχο τη δημοσιοποίησή 

τους, ώστε να γίνονται γνωστές ως πρότυπα και να αποτελούν μάθημα για άλλους φορείς αλλά και 

για να ενσωματώνονται σε νέες πολιτικές, εφαρμογές ή τεχνικές. Επιπρόσθετα, μία καλή πρακτική 

μπορεί να αξιοποιηθεί και ως ιδέα, πηγή έμπνευσης, πεδίο προβληματισμού και συζήτησης καθώς 

και ως τεχνική καινοτομίας. 

Για τις ανάγκες της παρούσας μελέτης, ως βάση για να ορισθεί τι είναι «καλή πρακτική» 

χρησιμοποιήθηκε ο ορισμός της Ευρωπαϊκής Επιτροπής  σύμφωνα με τον οποίο, κύρια 

χαρακτηριστικά που καθιστούν μία πρακτική «καλή» είναι:  

• η καινοτομία, δηλαδή η πρόταση νέων και δημιουργικών-καινοτόμων λύσεων, που 

όμως ταυτόχρονα συνάδουν και με ρεαλιστικές πολιτικές, 

• η αποτελεσματικότητα, 

• η βιωσιμότητα, δηλαδή να έχουν διάρκεια τα αποτελέσματά της, 

• η επαναληψιμότητα, δηλαδή να έχει δυνατότητες αναπαραγωγής κάτω από ίδιες 

συνθήκες, 
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• η μεταφορικότητα, δηλαδή να έχει δυνατότητες μεταφοράς και αξιοποίησης σε 

διαφορετικά περιβάλλοντα, από νέους χρήστες που θέλουν να τις υιοθετήσουν  

Τα στοιχεία της σπηλαιολογικής κληρονομιάς ενός τόπου έχουν την ιδιαιτερότητα να αποτελούν 

συγχρόνως στοιχεία του φυσικού και πολιτιστικού κεφαλαίου που είναι απαραίτητα για τη 

λειτουργία των οικοσυστημάτων (π.χ. δίκτυο υδροφόρων), την επιβίωση του ανθρώπου και την 

κοινωνική του ευημερία και εξέλιξη, έχουν σημαντική οικονομική σημασία και συνήθως 

αποτελούν άρρηκτο στοιχείο του ανθρώπινου πολιτισμού. Έχοντας τα προηγούμενα υπόψη, 

κρίθηκε σκόπιμο για τις ανάγκες της παρούσας μελέτης ο παραπάνω ορισμός να εμπλουτιστεί 

ώστε να περιλαμβάνει και άλλα χαρακτηριστικά που θα καλύπτουν επαρκώς και εξίσου την 

περιβαλλοντική, την κοινωνική και την οικονομική διάσταση των επιδράσεων που προκαλούνται 

από την εφαρμογή μιας ΚΠ. Επιπλέον θα πρέπει να συνυπολογισθεί και η δυνατότητα 

αναπαραγωγής στους κάτω από τις ιδιαίτερες συνθήκες όπως αυτές είναι διαμορφωμένες για την 

εφαρμογή τους στη διασυνοριακή περιοχή. 

 Άρα θα μπορούσαμε να πούμε ότι: 

 

Ως Καλή Πρακτική διαχείρισης των επισκέψιμων σπηλαίων ορίζεται μία δοκιμασμένη 

διαδικασία ή μία εφαρμοζόμενη δράση/πρόγραμμα που έχει αποδείξει στην πράξη ότι είναι 

περισσότερο αποτελεσματική από άλλες ως προς τις θετικές επιπτώσεις που έχει για την 

προστασία και αξιοποίηση τους και μπορεί να επαναληφθεί σε διαφορετικά περιβάλλοντα. 

 

Όπως θα εξηγηθεί διεξοδικά παρακάτω στην περιγραφή της μεθοδολογίας που ακολουθήθηκε για 

την αξιολόγηση των ενναλακτικών πρακτικών, την ταξινόμηση τους και την ανάδειξη των καλών 

πρακτικών, η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε είναι η Ανάλυση Πολλαπλών Κριτηρίων. Όπως μπορεί 

να εννοηθεί από τον τίτλο της, η μέθοδος βασίζεται στην σύγκριση της επίδοσης των εναλλακτικών 

πρακτικών  σε σχέση με ένα αριθμό κριτηρίων. Επειδή οι εναλλακτικές αξιολογούνται στο κατά 

πόσο «πιάνουν» τα κριτήρια της καλής πρακτικής, τα κριτήρια που χρησιμοποιήθηκαν για την 

ανάλυση θα έπρεπε να σχετίζονται άμεσα (να είναι αντιπροσωπευτικά δηλαδή) με τα κριτήρια που 

πλαισιώνουν μια καλή πρακτική με βάση τον παραπάνω ορισμό.  

Προκειμένου τα παραπάνω κριτήρια να έχουν λειτουργικό ρόλο στην παρούσα μελέτη κυρίως στο 

στάδιο της αξιολόγησης των υπό εξέταση πρακτικών θα πρέπει να συνοδεύονται από επαρκή 

σχετική πληροφορία. Είναι αυτονόητο λοιπόν ότι κάποια ΚΠ δεν μπορεί να συμπεριληφθεί στην 

αξιολόγηση αν δεν υπάρχει διαθέσιμη επαρκής πληροφορία σχετικά με όλα τα κριτήρια 

αξιολόγησης. Επομένως, στην ανάλυση λήφθηκαν υπόψη μόνο οι ΚΠ για τις οποίες η πληροφορία 

που συγκεντρώθηκε κρίθηκε επαρκής. Τα κριτήρια που τελικά επιλέχθηκαν για το στάδιο της 

αξιολόγησης με τη μέθοδο της ανάλυσης πολλαπλών κριτηρίων αναφέρονται αναλυτικά στην 

ενότητα 5.2.  
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4.4 Συλλογή, Οργάνωση και Παρουσίαση της Πληροφορίας  

4.4.1 Μέθοδος Αναζήτησης  

Η στοχευμένη έρευνα αφορά στην αναζήτηση πληροφοριών στις ιστοσελίδες των 

οργανισμών/φορέων που έχουν εφαρμόσει δράσεις, εργαλεία, πολιτικές ή προγράμματα 

διαχείρισης σπηλαίων. Σε ορισμένες περιπτώσεις υπάρχει εκτενής και λεπτομερής περιγραφή των 

πρακτικών που εμπεριέχονται και γενικότερα υπάρχει όλη η διαθέσιμη πληροφόρηση που μπορεί 

να καταγραφεί. Αντιθέτως σε αρκετές περιπτώσεις δεν βρέθηκαν κρίσιμες πληροφορίες που να 

διευκολύνουν την ομοιομορφία των δεδομένων κάθε περίπτωσης. 

Η αναζήτηση των πρακτικών έγινε με εκτεταμένη έρευνα στο διαδίκτυο και συγκεκριμένα στη 

μηχανή αναζήτησης GOOGLE με τη βοήθεια της χρήσης συγκεκριμένων λέξεων-κλειδιών. 

Συγκεκριμένα, για την αναζήτηση ΚΠ χρησιμοποιήθηκαν λέξεις – κλειδιά όπως “best practices”,  

“caves”, “show caves”, “management”, “restoration”, “conservation”, και οι μεταξύ τους 

συνδυασμοί (βλέπε παρακάτω διάγραμμα). Επίσης χρησιμοποιήθηκαν και οι σχετικοί σύνδεσμοι 

σε άλλες διαδικτυακές πηγές που δίνονονταν εντός των ιστοσελίδων που εμφάνιζαν τα 

αποτελέσματα της αναζήτησης όπως π.χ. best practices (for) caves conservation research (κόκκινη 

διαδρομή στο παρακάτω διάγραμμα). 

 

 

 

 

 

Επιπρόσθετα δημιουργήθηκε ένα ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο με τη χρήση της εφαρμογής 

Google Forms που περιλαμβάνει ερωτήσεις για τη συλλογή πληροφοριών που παρουσιάζονται στη 

φόρμα παρουσίασης των ΚΠ και που χρειάζονται για την αξιολόγηση τους αναφορικά με τα 

κριτήρια επιλογής. Μια σχετική επιστολή για το σκοπό της αποστολής του ερωτηματολόγιου και ο 

ηλεκτρονικός σύνδεσμος στάλθηκαν σε επιλεγμένους παραλήπτες που θεωρήθηκε με βάση την 

διαδικτυακή έρευνα ότι αφενός έχουν κάνει εφαρμογή καλών πρακτικών, αφετέρου διαθέτουν την 

διοικητική οργάνωση για να ανταποκριθούν. Παρακάτω ακολουθεί το ερωτηματολόγιο που 

συντάχθηκε από την ομάδα μελέτης.  

Δυστυχώς από τους σχεδόν 30 παραλήπτες κανείς δεν ανταποκρίθηκε έως την ημερομηνία που 

τέθηκε ως προθεσμία για τη συλλογή όλου του πληροφοριακού υλικού παρόλο που το διαθέσιμο 

διάστημα ήταν επαρκές.  

  

 

Best/good 

 practices 

Show  

caves 
management 

promotion 

conservation 

restoration 

research 

study 

report 

project 
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Best Practices in Caves Management 
Data Collection Form about Good Practices in restoration, preservation and management of 

show caves (fill out one per each different practice considered) 

 

 

General Information 
 

 

1. Name of Cave / managing body & location 
 
 
 

 
 
2. Information about the cave (type, size, years of operation etc.) 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
3. Good Practice Title 

 
 
 

 
 
4. Short description of the Good Practice 

please write a few words about the practice and its main objective (for example installation of a new lighting 

system with a lower impact to the flora and biota of the cave) 
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state funding 

self-funded (e.g. tickets) 

 donations 

other 

administrative  

guides 

workers 

Detailed Information about the Good Practice 

 

5. Duration of Practice Implementation (years) 
 
 
 

 
 
 
6. Sources of Funding the Practice 

as a percentage of the total budget 

 

Tick all that apply. 

 

 

 

 

7. Human Resources - Personnel Involved 
 

Tick all that apply. 

 

                                         < 5                6-10            11< 

 

 

8. Cost of practice 

please indicate the initial cost required for the good practice implementation (studies, equipment, works) as 

well as its operating expenses (yearly) 

 

 
 

<25%               25-50%           50-75%       75-100% 
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Methods and Techniques Used by the Practice 

9. Please provide detailed information about the methods and the techniques 

implemented, the studies conducted and the technical characteristics of the 

equipment used (if any) that compose the Good Practice 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Main Outcomes of the Good Practice 
 

 

10. please provide detailed information about the realised benefits and 

effectiveness of the practice in terms of cave utilization, its conditions and 

preservation 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
11. please provide detailed information (if available) about the financial results of 

the practice for the cave and the wider area 
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12. please provide detailed information about the impact of the practice to 

the local community and the environment 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
13. please provide detailed information about the economic efficiency of 

the practice (e.g. costs vs savings) 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
14. Alternatively, you could upload a file with relevant information. 

 
Files submitted: 

 

 

Thank you very much for your response! 

 

 

 
This content is neither created nor endorsed by 

Google. 

 

Forms 

 

 

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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4.4.2 Οργάνωση & Παρουσίαση της Απαραίτητης Πληροφορίας  

Στόχος της καταγραφής της διαθέσιμης πληροφορίας που συλλέχθηκε είναι η χαρτογράφηση της 

υφιστάμενης κατάστασης δηλαδή των χαρακτηριστικών των καλών πρακτικών διαχείρισης, 

ανάδειξης, αξιοποίησης, προστασίας κλπ. των σπηλαίων και των γύρω περιοχών. Για το λόγο αυτό 

επιλέχθηκε η συμπλήρωση συγκεκριμένων πεδίων με δεδομένα και πληροφορίες οι οποίες θα 

τροφοδοτήσουν την επεξεργασία των κριτηρίων αξιολόγησης. 

Από τη διαθέσιμη πληροφορία που προέκυψε κατά το στάδιο της βιβλιογραφικής ανασκόπησης 

στο διαδίκτυο των καταγεγραμμένων παραδειγμάτων ΚΠ, έγινε επιλεκτική επιλογή των δεδομένων 

με τη μεγαλύτερη συνάφεια και χρηστικότητα για το σκοπό του παρόντος Καταλόγου.  Κατά το 

στάδιο αυτό πραγματοποιήθηκε η δημιουργία μιας προ-τυποποιημένης φόρμας στοιχείων (ένα 

template) η οποία και χρησιμοποιήθηκε για την καταγραφή και παρουσίαση της πληροφορίας που 

συλλέχθηκε για κάθε καλή πρακτική που εμπεριέχεται στον Κατάλογο. Η φόρμα απαρτίζεται από 

διάφορα τμήματα που αντιστοιχούν σε διακριτές πληροφορίες με σκοπό την καλύτερη οργάνωση 

και παρουσίαση της διαθέσιμης πληροφορίας.  Τα πεδία της πληροφορίας που κρίθηκε 

απαραίτητη για την πληρέστερη περιγραφή των ΚΠ φαίνονται στην πρώτη στήλη του template που 

χρησιμοποιήθηκε για την καταγραφή της πληροφορίας. Οι αντίστοιχες καρτέλες για κάθε ΚΠ που 

από τη διαδικασία της αξιολόγησης επιλέχθηκε να παρουσιαστεί στον Κατάλογο παρατίθενται 

στην επόμενη ενότητα. 

Γίνεται φανερό ότι σε ορισμένα πεδία η συμπλήρωση γίνεται με κείμενο ενώ σε άλλα είναι 

απαραίτητη η επιλογή ανάμεσα από συγκεκριμένες εναλλακτικές. Η δεύτερη κατηγορία πεδίων 

εξυπηρετούν και ως φίλτρα επιλογής για την ομαδοποίηση των ΚΠ σε διάφορες κατηγορίες  

ανάλογα με το τι ενδιαφέρει το εκάστοτε χρήστη του Καταλόγου. Με αυτό τον τρόπο μπορούν οι 

χρήστες του Καταλόγου να εστιάσουν σε συγκεκριμένες ΚΠ ανάλογα π.χ. το στόχο της πρακτικής 

(Αποκατάσταση, Συντήρηση, Καθαρισμός, Παρακολούθηση, Ευαισθητοποίηση, Οικ. Διαχείριση, 

Προστασία, Κερδοφορία) ή το είδος εργαλείου/μέσου εφαρμογής που έχει χρησιμοποιηθεί 

(εκπαιδευτικό, τεχνολογικό, οικονομικό, κ.λπ.). 

Παρακάτω παρουσιάζεται η τυποποιημένη φόρμα (template) που χρησιμοποιήθηκε για την 

οργάνωση και παρουσίαση της πληροφορίας που συλλέχθηκε για τις Καλές Πρακτικές. Εντός κάθε 

πεδίου αναφέρονται και τα είδη της πληροφορίας που συνθέτουν το σύνολο της πληροφορίας σε 

κάθε πεδίο.   Αρχικά εισάγεται ο αύξων αριθμός και ο τίτλος της πρακτικής (ή του σπηλαίου το 

οποίο εφάρμοσε την πρακτική),  στα επόμενα πεδία  δίνεται το πλαίσιο εφαρμογής και 

συγκεκριμένα πληροφορίες για την περιοχή, τις σπηλαιολογικές συνθήκες, τη διοικητικό 

οργάνωση, τη στελέχωση κλπ. Κατόπιν, παρουσιάζονται οι λεπτομέρειες και τα βασικά στοιχεία 

της πρακτικής, στη συνέχεια οι μέθοδοι και οι τεχνικές της και  μετά γίνεται αναφορά στα κύρια 

αποτελέσματα που  απέφερε η πρακτική.  Τα τελευταία δύο πεδία περιέχουν επιλογές σχετικά με 

τα είδη των εργαλείων και των μέσων που χρησιμοποιήθηκαν στην πρακτική και επιλογές σχετικά 

με τους στόχους που επιδίωκε να πετύχει η πρακτική.  

Η Προτυποποιημένη Φόρμα Οργάνωσης και Παρουσίασης της Πληροφορίας 
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Τίτλος πρακτικής  

Πλαίσιο εφαρμογής > όνομα σπηλαίου 

> σπηλαιολογικές συνθήκες, διοικητική οργάνωση, επίπεδο τεχνογνωσίας 

> τοποθεσία 

> στελέχωση 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

> περιγραφή  

> σκοπός 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

> Έτος πρώτης εφαρμογής 

> Χρόνια εφαρμογής 

> ύπαρξη και πηγή χρηματοδότησης, αποδοτικότητα (σχέση κόστους-οφέλους) 

> κόστος εφαρμογής 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

> περιγραφή των μεθόδων και των τεχνικών 

> επιστημονικές μελέτες 

> τεχνικά χαρακτηριστικά 

> σπηλαιολογικές συνθήκες, διοικητική οργάνωση, επίπεδο τεχνογνωσίας 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

 

> οικονομικά αποτελέσματα για το σπήλαιο, την περιοχή κλπ., οικονομική βιωσιμότητα 

> αειφορικότητα (μακροπρόθεσμη διασφάλιση των αναγκών της κοινωνίας, της οικονομίας και του 

περιβάλλοντος 

> επιδόσεις σε σχέση με τους στόχους για την προστασία του σπηλαίου 

> συνεισφορά σε άλλους περιβαλλοντικούς στόχους 

> ενημέρωση & ευαισθητοποίηση των επισκεπτών 

> επισκεψιμότητα, κριτικές επισκεπτών 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ;  

 

Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☐ 

ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 

 

 

ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☐            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☐           Συντήρηση       ☐        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☐                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☐       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

                     Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☐                            Οικοσύστημα  ☐                  

                    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐              Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☐                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                                    Πολιτική   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Εφαρμογή πρακτικής  ☐            

Πηγή Πληροφορίας  



MyCaves/D3.1.1/Βέλτιστες πρακτικές διαχείρισης, συντήρησης και αποκατάστασης σπηλαίων 
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4.5 Γενικές Καλές Πρακτικές Διαχείρισης Καρστικών Περιοχών  

4.5.1 Σημαντικές είσοδοι σπηλαίων 

Οι βασικοί στόχοι διαχείρισης θα μπορούσαν να είναι οι εξής: 

• Να διατηρείται το μικροκλίμα γύρω από σημαντικές εισόδους σπηλαίων για να διασφαλιστεί ότι 

η ροή του νερού, η ροή του αέρα, η θερμοκρασία του αέρα, η σχετική υγρασία και το επίπεδο 

σκίασης παραμένουν σταθερά, ώστε να μην αλλοιωθούν οι συνθήκες ανταλλαγής αέρα και νερού, 

τα υπόγεια ενδιαιτήματα (π.χ. για νυχτερίδες και ασπόνδυλα), οι διεργασίες σχηματισμού 

σπηλαίων κ.λπ. πέρα από το εύρος της φυσικής διακύμανσης. 

• Να διατηρούνται σταθερές οι συνθήκες του οικοτόπου για τη χλωρίδα που κατοικεί στην είσοδο 

του σπηλαίου και/ή οργανισμών που κατοικούν στο σπήλαιο (π.χ. αράχνες, γρύλοι, σαλαμάνδρες) 

που αναζητούν τροφή στην είσοδο του σπηλαίου ή βασίζονται σε οργανική ύλη από την είσοδο 

του σπηλαίου που πέφτει στο σπήλαιο ως πηγή τροφής. 

• Να αποτρέπεται η είσοδος υπολειμμάτων από υλοτόμηση στις σημαντικές εισόδους σπηλαίων. 

• Να παρέχεται ένα μέτρο αισθητικής/ψυχαγωγικής εμπειρίας στις εισόδους σπηλαίων που 

προσφέρουν σημαντική αναψυχή. 

Συνιστώνται οι ακόλουθες καλές πρακτικές διαχείρισης: 

• Μια ελάχιστη ζώνη προστασίας (πυρήνας) σε ακτίνα μήκους που ισούται με το ύψος δύο 

δέντρων (με βάση το μέσο ύψος των κυρίαρχων και επικρατέστερων δέντρων σε διάστημα 100 

χρόνων) που εκτείνεται προς τα έξω από το στόμιο της εισόδου του σπηλαίου. Σε περίπτωση 

σημαντικής εισόδου που περιέχεται μέσα σε μια καταβόθρα, η περιοχή προστασίας θα πρέπει να 

εκτείνεται από το χείλος ή την άκρη της καταβόθρας, όπως ορίζεται από το άνω κόψιμο της 

πλαγιάς που περικλείει την καταβόθρα. 

• Μια παρακείμενη ζώνη διαχείρισης κατάλληλου μεγέθους για την προστασία των φυτών του 

πυρήνα από ξερίζωμα λόγω ανέμων. 

• Διατήρηση της βλάστησης των κάτω ορόφων κατά μήκος των ορίων του πυρήνα προστασίας και 

μερικών πράσινων δέντρων στο παρακείμενο άνοιγμα, ειδικά κοντά στην άκρη του πυρήνα για να 

διατηρούνται οι εσωτερικές μικροκλιματικές συνθήκες και εμποδίζεται η εισβολή γειτονικών ειδών 

στον εσωτερικό βιότοπο του πυρήνα. 

 

4.5.2 Πάνω από Σημαντικά Σπήλαια 

Οι βασικοί στόχοι διαχείρισης θα μπορούσαν να είναι οι εξής: 

• Διατήρηση σταθερών συνθηκών για τις καρστικές διεργασίες πάνω από και μέσα στα σπήλαια 

(π.χ. θερμοκρασία, υγρασία, ρυθμοί διείσδυσης και χημική σύνθεση των σταγόνων νερού). 



 
 

51 
 

• Αποτροπή της εισροής επιφανειακών λεπτών/ιζημάτων εντός του σπηλαίου μέσω ρωγμών ή 

κοιλοτήτων στο υπερκείμενο επίκαρστο. 

• Προστασία των ευαίσθητων χαρακτηριστικών των σπηλαίων, της πανίδας των σπηλαίων ή άλλων 

στοιχείων που θεωρούνται υψηλής αξίας από δυνητικά επιζήμιους κραδασμούς που σχετίζονται 

με την κατασκευή δρόμων και την υλοτομία. 

Συνιστώνται οι ακόλουθες καλές πρακτικές διαχείρισης: 

• Δημιουργία πυρήνα προστασίας και ζωνών διαχείρισης κατάλληλου μεγέθους για την προστασία 

από τους ανέμους, πάνω από σημαντικά σπήλαια σε ακτίνα μήκους λιγότερο από τρεις φορές τη 

μεγαλύτερη διάσταση (ύψος ή πλάτος) της διόδου του σπηλαίου κάτω από την επιφάνεια του 

εδάφους. Αυτή η σύσταση βασίζεται στην αρχή ότι το σπήλαιο επηρεάζεται κυρίως από διάχυτη 

διήθηση εντός γωνίας 45 μοιρών εκατέρωθεν του εξωτερικού τοιχώματος της διόδου του 

σπηλαίου. Το μέγεθος και το σχήμα των περιοχών προστασίας μπορούν να προβληθούν στην 

επιφάνεια χρησιμοποιώντας χάρτες σπηλαίων. Η ανάγκη για ζώνη προστασίας γενικά ισχύει μόνο 

όταν η οροφή του σπηλαίου βρίσκεται λιγότερο από τρεις φορές τη μεγαλύτερη διάσταση (ύψος ή 

πλάτος) της διόδου του σπηλαίου κάτω από την επιφάνεια του εδάφους. Όπου η οροφή του 

σπηλαίου βρίσκεται κάτω από αυτό το βάθος, η υλοτόμηση μπορεί να πραγματοποιηθεί με 

ασφάλεια στις περισσότερες περιπτώσεις. Ωστόσο, ορισμένα ρηχά, σημαντικά σπήλαια με σχετικά 

μικρές διαστάσεις ενδέχεται να μην προστατεύονται επαρκώς χρησιμοποιώντας τα παραπάνω 

κριτήρια βάθους (3×). Για να ελαχιστοποιηθούν οι κίνδυνοι για αυτούς τους τύπους σημαντικών 

σπηλαίων και για να τους παρέχεται επαρκές επίπεδο προστασίας, θα πρέπει να εφαρμόζεται ένας 

κανόνας ελάχιστου βάθους. Σημαντικά σπήλαια που βρίσκονται λιγότερο από 10 μέτρα κάτω από 

την επιφάνεια θα πρέπει να διαθέτουν πυρήνα προστασίας σε όλες τις περιπτώσεις, ανεξάρτητα 

από το εάν το σπήλαιο πληροί τα κριτήρια βάθους 3× ή όχι. 

• Σημαντικές σπηλιές που είναι βαθύτερες από τρεις φορές τη μεγαλύτερη διάσταση (ύψος ή 

πλάτος) του περάσματος κάτω από την επιφάνεια, αλλά είναι γνωστό ότι περιέχουν εξαιρετικά 

χαρακτηριστικά (π.χ. εξαιρετικά μοναδικά/σπάνια/ασυνήθιστα), θα πρέπει να τύχουν ιδιαίτερης 

προσοχής. Μπορεί να χρειαστεί να ληφθούν υπόψη εξειδικευμένες πρακτικές υλοτόμησης για να 

διασφαλιστεί ότι το περιεχόμενο αυτών των τύπων σπηλαίων προστατεύεται. Αυτές οι 

εξειδικευμένες πρακτικές θα μπορούσαν να περιλαμβάνουν τη μερική κοπή, την 

ελάχιστη/μηδενική κίνηση ανθρώπων και μηχανημάτων στο έδαφος (εναέρια κοπή και συγκομιδή) 

για την ελαχιστοποίηση της διαταραχής του εδάφους και την παραμονή περισσότερων 

χονδροειδών ξυλωδών υπολειμμάτων και μη εμπορεύσιμης βλάστησης για τη διατήρηση της 

υγρασίας του εδάφους.  

 

4.5.3 Σημαντικά Επιφανειακά Καρστικά Χαρακτηριστικά 

Οι βασικοί στόχοι διαχείρισης θα μπορούσαν να είναι οι εξής: 

• Προστασία σημαντικών επιφανειακών καρστικών χαρακτηριστικών από φυσικές βλάβες. 



 
 

52 
 

• Διατήρηση οποιωνδήποτε μικροκλιματικών συνθηκών ή/και ειδικών για την τοποθεσία 

χαρακτηριστικών οικοτόπου/βιοποικιλότητας που σχετίζονται με σημαντικά επιφανειακά καρστικά 

χαρακτηριστικά. 

• Στην περίπτωση καταβόθρων, αποφυγή διάβρωσης του εδάφους και μεταφοράς ιζημάτων σε 

υπόγεια ανοίγματα ή σπηλιές. 

• Προσφορά αισθητικής/ψυχαγωγικής εμπειρίας μέσω των επιφανειακών καρστικών 

χαρακτηριστικών που παρουσιάζουν μεγάλη αξία αναψυχής. 

Συνιστώνται οι ακόλουθες βέλτιστες πρακτικές διαχείρισης: 

• Μια ζώνη προστασίας ακτίνας μήκους ενός δέντρου (με βάση το μέσο ύψος των κυρίαρχων και 

επικρατέστερων δέντρων στα 100 χρόνια) που εκτείνεται προς τα έξω από την άκρη του 

χαρακτηριστικού ενδιαφέροντος. Για χαρακτηριστικά όπως οι καταβόθρες, η άκρη τους θα πρέπει 

να θεωρείται το χείλος της καταβόθρας, όπως ορίζεται από το άνω σπάσιμο της πλαγιάς που 

περικλείει την καταβόθρα. 

• Μια παρακείμενη ζώνη διαχείρισης κατάλληλου μεγέθους για την προστασία του πυρήνα από 

πτώσεις δένδρων και καταστροφές λόγω ισχυρών ανέμων. 

• Καταβόθρες αρκετά μεγάλες ώστε να δημιουργούν το δικό τους μικροκλίμα (δηλαδή, να 

υποστηρίζουν ξεχωριστή βλάστηση με εμφανή κλίση ειδών κάτω από την πλαγιά ή να 

παρουσιάζουν μια χαρακτηριστική κλίση θερμοκρασίας και σχετικής υγρασίας), θα πρέπει να 

αντιμετωπίζονται παρόμοια με μια σημαντική είσοδο σπηλαίου, με πυρήνα προστασίας ακτίνας 

ίση με δύο μήκη δέντρων για τη διατήρηση των εσωτερικών μικροκλιματικών συνθηκών. Οι 

καταβόθρες αυτού του μεγέθους υποστηρίζουν συχνά υψηλή βιοποικιλότητα και ενδιαιτήματα. 

 

4.5.4 Σημαντικές Καρστικές Πηγές 

Οι βασικοί στόχοι διαχείρισης θα μπορούσαν να είναι οι εξής: 

• Διατήρηση της ποιότητας και της ποσότητας του νερού (εντός του εύρους της φυσικής 

μεταβλητότητας), του ενδιαιτήματος της άγριας ζωής και της αισθητικής ποιότητας σε περιπτώσεις 

που εντοπίζονται σημαντικές δυνατότητες αναψυχής. 

Συνιστώνται οι ακόλουθες βέλτιστες πρακτικές διαχείρισης: 

• Ένας ελάχιστος πυρήνας προστασίας 20 μέτρων που εκτείνεται προς τα έξω από την άκρη του 

σημείου εκροής της πηγής. 

• Μια γειτονική ζώνη διαχείρισης κατάλληλου μεγέθους για την προστασία του πυρήνα από τον 

άνεμο. 
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4.6 Γενικές Καλές Πρακτικές Διαχείρισης Εντός των Σπηλαίων  

4.6.1 Παρακολούθηση θερμοκρασίας και σχετικής υγρασίας 

Τα σπήλαια είναι περιβάλλοντα μάλλον χαμηλής ενέργειας που χαρακτηρίζονται από σχετικά 

σταθερές θερμοκρασίες. Αυτή η παράμετρος, η οποία στις περισσότερες περιπτώσεις υπολογίζει 

τον μέσο όρο της τιμής της εξωτερικής θερμοκρασίας, μπορεί να έχει κάποιες διακυμάνσεις που 

σχετίζονται με φυσικές διεργασίες (π.χ. εποχιακός αερισμός σπηλαίων, πλημμύρες κ.α.) και της 

οποίας το εύρος εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από τη δυναμική των σπηλαίων (π.χ. απόσταση από 

τις εισόδους των σπηλαίων, κυκλοφορία αέρα σπηλαίων κ.λπ.). Η σχετική υγρασία στα σπήλαια 

είναι συνήθως υψηλή, εκτός από τις σπηλιές που βρίσκονται σε ιδιαίτερα ξηρά κλίματα. Επίσης, η 

σχετική υγρασία μπορεί να έχει μικρές διακυμάνσεις σε σύγκριση με το εξωτερικό περιβάλλον, και 

μπορεί να σχετίζεται με τις εξωτερικές αλλαγές και τη δυναμική των σπηλαίων (π.χ. κυκλοφορία 

αέρα σπηλαίων, αλλαγές θερμοκρασίας, εποχιακές διακυμάνσεις στη διείσδυση νερού, 

πλημμύρες). 

Τόσο η θερμοκρασία όσο και η σχετική υγρασία μπορούν επίσης να επηρεαστούν από τη 

συχνότητα των ανθρώπων, σπηλαίων και τουριστών, που παράγουν ενέργεια με τη μορφή 

θερμότητας και απελευθερώνουν υγρασία στον αέρα των σπηλαίων λόγω των δικών τους 

βιολογικών διεργασιών (π.χ. αναπνοή, εφίδρωση, καύση θερμίδων). Οι μακροπρόθεσμες 

τροποποιήσεις αυτών των παραμέτρων μπορούν να έχουν ισχυρό αντίκτυπο στην ευαίσθητη 

ισορροπία που χαρακτηρίζει τα περιβάλλοντα των σπηλαίων, τόσο στην πανίδα (π.χ. βιολογικές 

διεργασίες νυχτερίδων όπως, για παράδειγμα, η χειμερία νάρκη, η υδρόβια πανίδα, πράγματι 

σημαντικές αλλαγές στη θερμοκρασία του αέρα προκαλούν τροποποιήσεις στη θερμοκρασία της 

λίμνης του νερού, επηρεάζοντας έτσι την υποβρύχια ζωή), βακτηριακές αποικίες και σπηλαιόθεμα 

και μορφολογίες σπηλαίων (Manenti, 2014). 

Προκειμένου να γίνει κατανοητό πόσο συχνά μπορεί να επηρεάσει η επισκεψιμότητα των 

σπηλαίων τόσο στη θερμοκρασία όσο και στη σχετική υγρασία των σπηλαίων, είναι σημαντικό να 

κατανοήσουμε τις φυσικές παραλλαγές αυτών των παραμέτρων, επιτρέποντας τον προσδιορισμό 

του μεγέθους των επιπτώσεων της συχνότητας των σπηλαίων σε αυτές τις παραμέτρους. 

Πρακτική: Για τη συνεχή μέτρηση της θερμοκρασίας του αέρα και της σχετικής υγρασίας στο 

σπήλαιο, είναι σημαντικό να χρησιμοποιείτε συγκεκριμένους στιβαρούς καταγραφείς δεδομένων, 

κατάλληλους για συνθήκες που είναι συνήθως δύσκολες για ηλεκτρονικές συσκευές (π.χ. υψηλή 

υγρασία και παρουσία λάσπης). Αυτά τα καταγραφικά δεδομένων θα πρέπει να έχουν υψηλή 

ανάλυση ανάγνωσης (τουλάχιστον 0,01 °C και 0,1% αντίστοιχα) για την ανίχνευση των μικρών 

φυσικών διακυμάνσεων που χαρακτηρίζουν τα περιβάλλοντα των σπηλαίων. 

Λαμβάνοντας υπόψη το τμήμα των σπηλαίων που μπορούν να επισκεφθούν οι τουρίστες και, στη 

συνέχεια, σχετικά μικρά τμήματα ενός επιλεγμένου καρστικού συστήματος ή/και ενός σχετικά 

μικρού σπηλαίου (δηλ. ένα υποοριζόντιο κλάδο/μικρό σπήλαιο), η θερμοκρασία και η υγρασία θα 

πρέπει να παρακολουθούνται σε τουλάχιστον 3 σημεία της διαδρομής: 

• στην πιο απομακρυσμένη περιοχή από την είσοδο του σπηλαίου. 
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• σε σημείο σχετικά κοντά στην είσοδο του σπηλαίου, αλλά όπου η εξωτερική θερμοκρασία αρχίζει 

να επηρεάζει χαμηλή. 

• σε μια ενδιάμεση τοποθεσία μεταξύ της πρώτης και της τελευταίας τοποθεσίας 

παρακολούθησης. 

Κατά την επιλογή των τοποθεσιών παρακολούθησης, θα πρέπει να προτιμώνται περιοχές όπου 

πρόκειται να σταματήσουν μελλοντικοί τουρίστες ή περιοχές με πιο εύθραυστα χαρακτηριστικά 

(π.χ. παρουσία αποικίας νυχτερίδων, περιοχές με ισχυρές μεταλλοποιήσεις, περιοχές με 

χαμηλότερο αερισμό σπηλαίων). Στις ενδιάμεσες θέσεις παρακολούθησης θα πρέπει να 

προτιμώνται δύο αισθητήρες τοποθετημένοι σε δύο διαφορετικά ύψη (ένας χαμηλότερος και ένας 

υψηλότερος, εάν είναι δυνατόν αντίστοιχα κοντά στο έδαφος και κοντά στην οροφή), προκειμένου 

να παρακολουθείται η κατακόρυφη διαστρωμάτωση και η κυκλοφορία του αέρα των σπηλαίων. Οι 

επιλεγμένες τοποθεσίες πρέπει να ταυτοποιηθούν και να σημειωθούν σε χάρτες σπηλαίων και θα 

πρέπει να παραμείνουν οι ίδιες καθ' όλη την περίοδο παρακολούθησης. Πρέπει να ληφθούν 

φωτογραφίες των χώρων παρακολούθησης και των οργάνων. Το διάστημα καταγραφής πρέπει να 

οριστεί στα 30 λεπτά. 

Εάν δεν υπάρχει μετεωρολογικός σταθμός στην περιοχή όπου βρίσκεται το σπήλαιο, θα πρέπει να 

αφεθεί ένας αισθητήρας θερμοκρασίας έξω, προκειμένου να συσχετιστούν τα δεδομένα που 

προέρχονται από το περιβάλλον του σπηλαίου με τις εξωτερικές αλλαγές θερμοκρασίας. 

 

4.6.2 Παρακολούθηση συγκέντρωσης διοξειδίου του άνθρακα (CO2) 

Η συγκέντρωση διοξειδίου του άνθρακα (CO2) στα καρστικά συστήματα ελέγχεται έντονα από τη 

δραστηριότητα του εδάφους και της βλάστησης που επικαλύπτει το σπήλαιο (Εικ. 2). Περαιτέρω 

πηγές CO2 προέρχονται από την αποδόμηση της οργανικής ύλης μέσα στο σπήλαιο, τις 

γεωθερμικές πηγές, τις αποικίες νυχτερίδων και τους ανθρώπους που εισέρχονται στο σπήλαιο. Οι 

φυσικές διακυμάνσεις της συγκέντρωσης του αέρα στο σπήλαιο CO2 συμβαίνουν κυρίως σε σχέση 

με τον αερισμό των σπηλαίων και τη διείσδυση νερού (Fairchild and Baker, 2012). 

Αυτή η παράμετρος παίζει θεμελιώδη ρόλο στη σπηλαιογένεση και στο σχηματισμό 

σπηλαιοθεμάτων, αφού ελέγχει τον δείκτη κορεσμού ανθρακικού ασβεστίου στο νερό. Έτσι, είναι 

μια κρίσιμη παράμετρος που καθορίζει πότε το νερό γίνεται διαβρωτικό προς τα ανθρακικά 

πετρώματα (δηλαδή σχηματισμός σπηλαίων) ή πότε αρχίζει να εναποθέτει ασβεστίτη (δηλαδή 

σχηματισμός σπηλαιοθεμάτων). Η φυσική εμφάνιση αυτού του αερίου μπορεί να είναι απειλή για 

τους ανθρώπους που επισκέπτονται το σπήλαιο μόνο σε σπάνιες περιπτώσεις, ειδικά σε περιοχές 

όπου εμφανίζεται ενεργή ηφαιστειακή δραστηριότητα ή σε τμήματα σπηλαίων όπου ο αερισμός 

των σπηλαίων απουσιάζει. Ωστόσο, οι άνθρωποι που επισκέπτονται ένα σπήλαιο μπορούν να 

τροποποιήσουν τη φυσική συγκέντρωση CO2, ειδικά εάν ο αριθμός των τουριστών που εισέρχονται 

σε ένα σπήλαιο υπερβαίνει την φέρουσα ικανότητα αυτού του σπηλαίου. Στις περισσότερες 

περιπτώσεις, οι φυσικές διακυμάνσεις του CO2 υπερβαίνουν σημαντικά το διοξείδιο του άνθρακα 

που παράγεται από τους επισκέπτες, ωστόσο κάθε σύστημα σπηλαίων είναι διαφορετικό. 
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Εικόνα 2 Η συγκέντρωση διοξειδίου του άνθρακα (CO2) στα καρστικά συστήματα 

 

Λαμβάνοντας υπόψη την κρίσιμη σημασία αυτής της παραμέτρου σε περιβάλλοντα σπηλαίων, 

είναι θεμελιώδες να μετρηθεί η φυσική διακύμανση αυτού του αερίου και η ενδεχόμενη επίδραση 

που έχουν οι επισκέπτες στη σύνθεση του αέρα των σπηλαίων. Τα επίπεδα CO2 μπορούν να 

φτάσουν σε υψηλές συγκεντρώσεις σε φυσικές σπηλιές, επομένως συνιστάται ανεπιφύλακτα ένας 

καταγραφέας δεδομένων CO2 που μπορεί να ανιχνεύσει έως και 10.000 ppm με ανάλυση 

ανάγνωσης τουλάχιστον 0,001%. Πράγματι, τα 10.000 ppm (1%) είναι το όριο που ονομάζεται 

επίσης «ακάθαρτος αέρας» πάνω από το οποίο οι άνθρωποι μπορούν να αισθάνονται άρρωστοι 

(σημειώστε ότι το όριο συγκέντρωσης CO2 στους χώρους εργασίας έχει καθοριστεί στο 0,5% ή 

5.000 ppm). 
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Πρακτική: το CO2 θα πρέπει να παρακολουθείται σε τουλάχιστον μία τοποθεσία μέσα σε μια μικρή 

σπηλιά ή σε ένα μικρό κλάδο ενός καρστικού συστήματος που είναι ανοιχτό στους τουρίστες, 

χρησιμοποιώντας ένα διάστημα καταγραφής 30 λεπτών. Κατά την επιλογή του χώρου 

παρακολούθησης, θα πρέπει να προτιμώνται περιοχές που χαρακτηρίζονται από χαμηλό έως 

ανύπαρκτο αερισμό, που πιθανώς βρίσκονται σε τοπογραφικά χαμηλότερα τμήματα του 

παρακολουθούμενου σπηλαίου. Εάν υπάρχουν μεγάλες αποικίες νυχτερίδων σε χειμερία νάρκη ή 

αναπαραγωγής, αυτές οι θέσεις θα πρέπει επίσης να παρακολουθούνται. 

Τα δεδομένα θερμοκρασίας, σχετικής υγρασίας και συγκέντρωσης CO2 θα πρέπει να λαμβάνονται 

κάθε μήνα. Εάν το παρακολουθούμενο σπήλαιο επισκέπτονται περιοδικά τουρίστες ή/και 

σπηλαιολόγοι, ένα ημερολόγιο με πίνακα που συγκεντρώνει πληροφορίες σχετικά με τον αριθμό 

των ατόμων που επισκέπτονται το σπήλαιο, την ημερομηνία και την ώρα των επισκέψεων στο 

σπήλαιο (πότε εισέρχονται και πόσο διαρκεί η επίσκεψη) και ο σκοπός των επισκέψεων στο 

σπήλαιο (τουρισμός, εξερεύνηση, επιστήμη, λήψη δεδομένων) θα πρέπει να συμπληρώνονται 

κάθε φορά που ένα άτομο ή μια ομάδα ατόμων εισέρχεται στο σπήλαιο. 

 

4.6.3 Παρακολούθηση συγκέντρωσης Ραδονίου 

Το ραδόνιο είναι ένα ραδιογόνο και ραδιενεργό αέριο που παράγεται φυσικά μέσα στο φλοιό της 

Γης. Συνδέεται κυρίως με ηφαιστειακά/μαγματικά και μεταμορφωμένα βραχώδη θεμέλια. Ωστόσο, 

οι εκπομπές ραδονίου είναι επίσης κοινές στα ανθρακικά πετρώματα. Μόλις αυτό το αέριο 

απελευθερωθεί στην ατμόσφαιρα, αρχίζει να αποσυντίθεται γρήγορα και διαχέεται στο 

περιβάλλον χωρίς καμία επίπτωση στη φυσική ζωή, συμπεριλαμβανομένων των ανθρώπων. Όταν 

αυτό το αέριο συσσωρεύεται σε κτίρια ή σε καρστικές κοιλότητες, μπορεί να φτάσει σε 

συγκεντρώσεις που μπορεί να είναι επιβλαβείς για την ανθρώπινη υγεία: όταν αποσυντίθεται, τα 

παράγωγα του μπορούν να προσκολληθούν σε σωματίδια και να παγιδευτούν στον πνεύμονα, 

όπου απελευθερώνουν επιβλαβή ακτινοβολία άλφα (Cigna, 2005; Fairchild και Baker, 2012). Σε 

φυσικά περιβάλλοντα όπως οι σπηλιές, το ραδόνιο μπορεί να συσσωρευτεί ιδιαίτερα όταν ο 

αερισμός είναι χαμηλός ή απουσιάζει. Επί του παρόντος, τα όρια για τη συγκέντρωση ραδονίου σε 

κτίρια και χώρους εργασίας έχουν καθοριστεί στα 500 Bq/m3 (Cigna, 2005). 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι η ισχυρή συγκέντρωση ραδονίου μπορεί να προκαλέσει σοβαρές 

καταστάσεις υγείας, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση αυτής της παραμέτρου ειδικά για 

άτομα που εργάζονται σε περιβάλλοντα σπηλαίων για μεγάλες χρονικές περιόδους (π.χ. οδηγοί 

σπηλαίων). 

Πρακτική: Για τη μέτρηση των εκπομπών ραδονίου, συνιστώνται ανεπιφύλακτα οι παθητικοί 

ανιχνευτές. Δεδομένου ότι το ραδόνιο μπορεί να απελευθερωθεί από βαθιά κατάγματα και 

ρήγματα και η εκπομπή του μπορεί να είναι πολύ σημειακή, προτείνονται τουλάχιστον 5 

ανιχνευτές σε κάθε παρακολουθούμενο σπήλαιο. Αυτά θα πρέπει να τοποθετούνται κατά μήκος 

της τουριστικής διαδρομής. Θα πρέπει να προτιμώνται περιοχές όπου οι τουρίστες σταματούν για 

εξηγήσεις, σε χώρους που δεν αερίζονται καλά και σε αντιστοιχία φυσικών καταγμάτων ή 
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ρηγμάτων. Αυτοί οι ανιχνευτές θα πρέπει να αλλάζουν και να αναλύονται κάθε 3 μήνες, που θα 

πρέπει να αντιστοιχούν στις τέσσερις εποχές (π.χ. Ιούνιος-Αύγουστος / Σεπτέμβριος-Νοέμβριος / 

Δεκέμβριος-Φεβρουάριος / Μάρτιος-Μάιος). 

 

4.6.4 Παρακολούθηση της πανίδας των σπηλαίων 

Τα σπήλαια είναι φυσικά περιβάλλοντα χαμηλής ενέργειας που χαρακτηρίζονται από μάλλον 

σταθερές συνθήκες που καθορίζονται από μια λεπτή ισορροπία που μπορεί εύκολα να σπάσει. 

Μακριά από τον έξω κόσμο, αντιπροσωπεύουν ένα πραγματικό οικοσύστημα που κατοικείται από 

εξαιρετικά εξειδικευμένα είδη που μπορούν να χωριστούν σε δύο κύριες ομάδες: 

• τρωγλοβίτες: είδη υψηλής εξειδίκευσης που μπορούν να βρεθούν μόνο σε περιβάλλοντα 

σπηλαίων (π.χ. πρωτεύς, νίφαργος). 

• Τρογλόφιλα: είδη υψηλής εξειδίκευσης που χρειάζονται σπήλαια για μέρος του βιολογικού τους 

κύκλου (π.χ. νυχτερίδες). 

Μια τρίτη ομάδα, που συγκεντρώνει είδη που μπορούν να βρεθούν σε σπηλιές μόνο 

περιστασιακά, αλλά που δεν είναι αυστηρά εξειδικευμένα για αυτά τα περιβάλλοντα, 

αντιπροσωπεύεται από την πανίδα των τρογλοξένων (π.χ. ορισμένα αμφίβια όπως οι φρύνοι ή οι 

βάτραχοι). 

Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί στον «αόρατο κόσμο», δηλαδή στους συχνά ξεχασμένους 

μικροοργανισμούς που ζουν σε αυτά τα περιβάλλοντα. 

Λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαιτερότητες των σπηλαίων και τη σταθερότητα των περιβαλλοντικών 

τους χαρακτηριστικών, προκύπτει ότι όλα τα είδη που είναι προσαρμοσμένα να ζουν σε αυτόν τον 

βιότοπο είναι εξαιρετικά εξειδικευμένα. Αυτό το χαρακτηριστικό αποτελεί τόσο το πλεονέκτημα 

όσο και την αδυναμία της πανίδας των σπηλαίων: η εξέλιξη επέτρεψε σε αυτά τα είδη να 

αποικίσουν εχθρικά περιβάλλοντα, αλλά την ίδια στιγμή, η ακραία οικολογική τους εξειδίκευση τα 

εμποδίζει να επιβιώσουν σε γρήγορες περιβαλλοντικές τροποποιήσεις, που μπορεί να προκληθούν 

από την ανθρώπινη συχνότητα. 

Πρακτική: Προκειμένου να προστατευθεί η πανίδα των σπηλαίων από τη συχνότητα 

τουριστών/σπηλαίων, είναι θεμελιώδες να γνωρίζουμε ποια είδη κατοικούν στο επιλεγμένο 

σπήλαιο. Έτσι, εάν δεν υπάρχουν διαθέσιμες λεπτομερείς πληροφορίες για την τοπική πανίδα των 

σπηλαίων, θα πρέπει να πραγματοποιηθεί ειδική παρακολούθηση προκειμένου να προσδιοριστεί 

η τουριστική διαδρομή και η βέλτιστη πρακτική για βιώσιμη επίσκεψη στο σπήλαιο. 

Οι ακόλουθες πληροφορίες πρέπει να συγκεντρώνονται σε κάθε σπήλαιο που παρακολουθείται: 

• παρουσία αποικιών νυχτερίδων (εάν είναι δυνατόν, είδη και αριθμοί νυχτερίδων). 

• τύπος καταφυγίου νυχτερίδων: τοποθεσία χειμερίας νάρκης, φωλιά για μεγάλωμα μικρών ή και 

τα δύο, περιστασιακή παρουσία. 
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• χερσαία ασπόνδυλα, την ενδεχόμενη παρουσία ενδημισμού και ειδών κοινοτικού ενδιαφέροντος 

(βλ. Παράρτημα II της Ευρωπαϊκής Οδηγίας 92/43/CEE). 

• η στιγοπανίδα, η ενδεχόμενη παρουσία ενδημισμού και ειδών κοινοτικού ενδιαφέροντος (βλ. 

Παράρτημα II της Ευρωπαϊκής Οδηγίας 92/43/CEE). 

• ενδείξεις βακτηριακών αποικιών ή οποιασδήποτε μικροβιολογικής έρευνας που 

πραγματοποιήθηκε στο υπό παρακολούθηση σπήλαιο. 

• παρουσία απειλούμενης πανίδας που ζει μέρος του βιολογικού της κύκλου (π. 

 

4.6.5 Παρακολούθηση της χλωρίδας σε καρστικές περιοχές 

Μακριά από την επιφάνεια, τα περιβάλλοντα των σπηλαίων επηρεάζονται βαθιά από τις 

εξωτερικές συνθήκες (π.χ. θερμοκρασία, δραστηριότητα βλάστησης, βροχόπτωση). Ταυτόχρονα, 

και το εξωτερικό περιβάλλον μπορεί να επηρεαστεί από την παρουσία σπηλαίων: κοντά στις 

εισόδους των σπηλαίων μπορεί να εμφανιστούν ιδιαίτερες μικροκλιματικές συνθήκες, ευνοώντας 

την εγκατάσταση μιας ιδιόμορφης χλωρίδας. 

Πράγματι, οι σπηλιές λειτουργούν ως συστήματα αναπνοής: κατά τη ζεστή περίοδο, ο 

φρέσκος/υγρός αέρας τείνει να βγαίνει από το σπήλαιο, ενώ κατά την ψυχρή περίοδο συμβαίνει 

το αντίθετο. Το φαινόμενο αυτό ευθύνεται για τη δημιουργία μόνιμα φρέσκων/υγρών συνθηκών 

κοντά στα ανοίγματα των σπηλαίων, ειδικά όταν βρίσκονται σε βαθουλώματα όπως οι δολίνες. 

Έτσι, γύρω από τις εισόδους των σπηλαίων μπορεί να βρεθεί μια έντονα τοπική βλάστηση, που 

χαρακτηρίζεται από είδη που σχετίζονται με φρέσκο/υγρό κλίμα: ένα τέλειο μέρος για φτέρες, 

βρύα κ.α. Σε εύκρατα θερμά κλίματα, αυτά τα περιβάλλοντα αντιπροσωπεύουν το τελευταίο 

καταφύγιο για ορισμένα είδη βλάστησης που ήταν ευρέως διαδεδομένα κατά τις ψυχρότερες 

κλιματικές φάσεις, και έτσι έγιναν περιοχές ενδημισμού. 

Πρακτική: Λαμβάνοντας υπόψη πόσο ενδημικές είναι αυτές οι περιοχές βλάστησης, γίνεται σαφές 

ότι η ανθρώπινη συχνότητα σε αυτά τα περιβάλλοντα μπορεί να έχει ισχυρό αρνητικό αντίκτυπο σε 

αυτή τη βλάστηση. Για να προστατευθεί ο ενδημισμός και να περιοριστούν καλύτερα τα 

μονοπάτια εισόδου των σπηλαίων, είναι σημαντικό να έχουμε λεπτομερή γνώση για τα είδη 

βλάστησης που ζουν στις γειτονιές των εισόδων των σπηλαίων σε σχέση με τη βλάστηση που 

χαρακτηρίζει την περιοχή όπου βρίσκεται το σπήλαιο. 

Εάν δεν είναι διαθέσιμη, θα πρέπει να διεξάγεται λεπτομερής διερεύνηση και αναγνώριση των 

ειδών βλάστησης που βρίσκονται στις γειτονιές της παρακολουθούμενης εισόδου του σπηλαίου, 

με ιδιαίτερη προσοχή στις φτέρες και τα είδη που περιέχονται στο παράρτημα II της Ευρωπαϊκής 

Οδηγίας 92/43/CEE. 
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4.6.6 Προστασία των καρστικών υδάτων 

Οι καρστικοί υδροφορείς είναι εξαιρετικά σημαντικοί για την παροχή πόσιμου νερού. Επί του 

παρόντος, τουλάχιστον το 25% του παγκόσμιου πληθυσμού λαμβάνει καθαρό νερό από 

υδροφορείς αυτού του τύπου (Parise και Gunn, 2007). 

Η υψηλή ποιότητα και η αφθονία του νερού που παρέχουν οι καρστικοί υδροφορείς αυξάνει τη 

χρήση τους για παροχή πόσιμου νερού και πιστεύεται ότι θα γίνουν η πρώτη πηγή πόσιμου νερού 

στο εγγύς μέλλον. Ωστόσο, αυτοί οι υδροφόροι ορίζοντες είναι εξαιρετικά εύθραυστοι και 

ευαίσθητοι στην ρύπανση: όταν η μόλυνση εισέρχεται σε αυτά τα συστήματα, εξαπλώνεται χωρίς 

κανέναν έλεγχο προκαλώντας την ξαφνική απώλεια του υδροφόρου ορίζοντα ως πηγή πόσιμου 

νερού. Συνεπώς, οι καρστικοί υδροφορείς αντιπροσωπεύουν μια σημαντική, αλλά εξαιρετικά 

εύθραυστη πηγή νερού. Η διευθέτηση ενός σπηλαίου σε επισκέψιμο, σημαίνει ότι με το πέρας του 

χρόνου θα κατασκευαστούν τουλάχιστον κάποιες βασικές υποδομές.  

Πρακτική: Θα πρέπει να προωθηθεί η καλή γνώση της υδρολογίας του τοπικού καρστικού 

συστήματος, προκειμένου να αποτραπεί η δημιουργία πιθανών πηγών ρύπανσης στον καρστικό 

υδροφορέα. Οποιαδήποτε τρέχουσα πιθανή πηγή ρύπανσης θα πρέπει να προσδιορίζεται και, εάν 

είναι δυνατόν, η εξάλειψη ή/και ο μετριασμός της θα πρέπει να θεωρείται προτεραιότητα. 

 

4.6.7 Προστασία ανθρωπολογικής κληρονομιάς 

Οι πρόγονοί μας χρησιμοποιούσαν τις σπηλιές ως καταφύγια ή ως τόπους τελετουργίας. Πράγματι, 

είναι συχνό να ανακτώνται ευρήματα που σχετίζονται με αρχαίους πολιτισμούς ή να βρίσκονται 

ταφές σε αυτά τα μέρη. Κατά το άνοιγμα ενός σπηλαίου για τουριστικές επισκέψεις, είναι 

σημαντικό να λαμβάνεται υπόψη και η αρχαιολογική/ανθρωπολογική κληρονομιά που μπορεί να 

έχει διατηρηθεί σε αυτό το περιβάλλον.  

Πρακτική: Οποιαδήποτε πληροφορία σχετίζεται με αρχαιολογικά ευρήματα του 

παρακολουθούμενου σπηλαίου θα πρέπει να παρέχεται προκειμένου να πραγματοποιούνται 

τουριστικές επισκέψεις στο σπήλαιο χωρίς να απειλείται το αρχαιολογικό υλικό και να 

διασφαλίζεται η διατήρηση χρήσιμων ιστορικών ή/και ανθρωπολογικών πληροφοριών. 
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5 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ - ΠΟΛΥΚΡΙΤΗΡΙΑΚΗ 
ΑΝΑΛΥΣΗ  

 

5.1 Εισαγωγή 

Στο παρόν κεφάλαιο παρουσιάζεται η μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε για την αξιολόγηση των 

παραδειγμάτων καλών πρακτικών που η βιβλιογραφική έρευνα κατέγραψε και την ιεράρχηση τους 

με βάση τη συνολική επίδοση τους σε σχέση με έναν αριθμό κριτηρίων που χαρακτηρίζουν όσο το 

δυνατόν πληρέστερα μια πρακτική ως καλή πρακτική.   

Όπως αναφέρθηκε ήδη, η ταξινόμηση θα πρέπει να βασίζεται σε κάποιου είδους βαθμολογία η 

οποία θα απορρέει από την συνολική επίδοση μιας πρακτικής σε μια σειρά από κριτήρια που 

θεωρούνται αντιπροσωπευτικά των χαρακτηριστικών που ιδανικά θα πρέπει να διαθέτει μια καλή 

πρακτική. Συνεπώς, αρχικά θα έπρεπε να προσδιορισθεί τι θεωρείται ως καλή πρακτική και 

συγκεκριμένα ποια κριτήρια/προδιαγραφές θα πρέπει να πληροί και τα οποία αντικειμενικά την 

καθιστούν Καλή Πρακτική (βλέπε 4ο κεφάλαιο).  

Στην πράξη, κατά τη διαδικασία της εφαρμογής της αξιολόγησης είναι λογικό να υπάρχουν 

περιορισμοί που προκύπτουν από τη μη πληρότητα της διαθέσιμης πληροφορίας. Αυτό 

συνεπάγεται την ανάγκη επιλογής των κατάλληλων κριτηρίων για τα οποία από την μια θα μπορεί 

να υπάρχει η αναγκαία ποιοτική και ποσοτική πληροφορία για κάθε υπό αξιολόγηση πρακτική, και 

από την άλλη θα πρέπει να είναι όσο το δυνατόν αντιπροσωπευτικά των κριτηρίων που 

πλαισιώνουν μια Καλή Πρακτική σύμφωνα πάντα με το ορισμό της. Η συλλογιστική σύμφωνα με 

την οποία πραγματοποιήθηκε η τελική επιλογή των κριτηρίων αξιολόγησης επίσης παρουσιάζεται 

στο παρόν κεφάλαιο.  

Τέλος, αφού έχει δοθεί το πλαίσιο που ορίζει τις Καλές Πρακτικές, έχει γίνει και η επιλογή των 

κριτηρίων αξιολόγησης, παρουσιάζεται η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε για την ποιοτική και 

ποσοτική ανάλυση και αξιολόγηση των Πρακτικών που συμπεριλήφθηκαν στην μελέτη. Δεδομένης 

της φύσης της αξιολόγησης των Πρακτικών σε σχέση όχι μόνο με ένα μοναδικό κριτήριο αλλά με 

ένα μεγάλο αριθμό κριτηρίων, η βιβλιογραφία συνιστά τη χρήση Πολυκριτηριακής Ανάλυσης που 

ενδείκνυται σε προβλήματα όπου απαιτείται αξιολόγηση εναλλακτικών επιλογών σε σχέση με 

παραπάνω του ενός κριτήρια. Αρχικά δίνεται το θεωρητικό υπόβαθρο της μεθοδολογίας της 

πολυκριτηριακής ανάλυσης, στη συνέχεια παρουσιάζεται η αιτιολόγηση της επιλογής της μεθόδου 

που χρησιμοποιήθηκε στην παρούσα μελέτη και τέλος περιγράφονται η μέθοδος και τα στάδια 

εφαρμογής της.  

 

5.2 Διαμόρφωση κριτηρίων αξιολόγησης 

Η παρούσα ενότητα αποσκοπεί στην παρουσίαση της μεθοδολογίας που χρησιμοποιήθηκε για τη 

διαμόρφωση των τελικών κριτηρίων αξιολόγησης των καλών πρακτικών.  
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Με μια πρώτη ανάγνωση προκύπτει ότι τα κριτήρια που αναφέρονται στον ορισμό της Καλής 

Πρακτικής στην ενότητα 4.3 είναι αρκετά γενικά και μπορεί να περιλαμβάνουν μεγάλο εύρος 

χαρακτηριστικών, ιδιοτήτων, προδιαγραφών και εννοιών γενικά, αλλά και σε ότι αφορά στις ΚΠ για 

τους σπηλαιολογικούς πόρους συγκεκριμένα. Αρχικά έγινε μια πρώτη καταγραφή των 

χαρακτηριστικών που αντιπροσωπεύουν στον καλύτερο δυνατό βαθμό τα κριτήρια του ορισμού, 

και έγινε άμεσα αντιληπτό ότι δεν θα μπορούσαν, για πρακτικούς λόγους κυρίως, να 

χρησιμοποιηθούν όλα και ότι θα έπρεπε να γίνει επιλογή ορισμένων μόνο. Επομένως, έπρεπε να 

προσδιορισθούν τα καταλληλότερα αλλά και λειτουργικότερα χαρακτηριστικά. 

 

Προκειμένου να επιχειρηθεί η επιλογή των χαρακτηριστικών, σημαντικό ρόλο διαδραματίζει η 

διαθεσιμότητα ή μη μιας σχετικά ομοιόμορφης πληροφορίας η οποία να είναι σε θέση να 

«υπηρετήσει» μια σχετική ανάλυση. Δεδομένης της αντίστοιχης έλλειψης στις δευτερογενείς 

πηγές, κρίθηκε επιβεβλημένη η επιλογή των χαρακτηριστικών στη βάση της διαθεσιμότητας των 

πληροφοριακών δεδομένων. Εδώ θα πρέπει να σημειωθεί ότι τα χαρακτηριστικά που 

εντοπίστηκαν και τελικά επιλέχθηκαν αποτέλεσαν ουσιαστικά τα κριτήρια της αξιολόγησης που 

χρησιμοποιήθηκαν στην ανάλυση. Συνεπώς, γίνεται σαφές ότι η τελική επιλογή των κριτηρίων 

αξιολόγησης έγινε με βάση την πληρότητα και την ποιότητα της διαθέσιμης πληροφορίας και με 

βάση το κατά πόσο αντιπροσωπευτικά είναι των κριτηρίων του ορισμού.  

 

Με βάση τα παραπάνω, θεσπίστηκαν συγκεκριμένα κριτήρια με διαφορετική βαρύτητα το καθένα, 

τα οποία και χρησιμοποιήθηκαν στη διαδικασία της αξιολόγησης των καταγεγραμμένων 

πρακτικών διαχείρισης οικολογικών και πολιτιστικών πόρων με τη χρήση της μεθόδου της 

πολυκριτηριακής ανάλυσης. 

 

Για την επιτυχή εφαρμογή της πολυκριτηριακής ανάλυσης, είναι απαραίτητο να εξετασθεί ένας 

ικανός και αναγκαίος αριθμός κριτηρίων που θα δίνουν μία αντιπροσωπευτική και πλήρη εικόνα 

των περιπτώσεων που διερευνώνται. Επίσης, είναι απαραίτητο να καθορισθεί η σπουδαιότητα 

κάθε κριτηρίου και κάθε παραμέτρου ξεχωριστά στη συνολική αξιολόγηση, ανάλογα με το βαθμό 

σημαντικότητας τους (καθορισμός συντελεστών βαρύτητας).  

 

Παρακάτω δίνεται η περιγραφή των κριτηρίων αξιολόγησης που επιλέχθηκαν για τις ανάγκες της 

πολυκριτηριακής ανάλυσης. Τα κριτήρια έχουν ομαδοποιηθεί ανάλογα με το ποια διάσταση –

σύμφωνα πάντα με το ορισμό της ΚΠ που δόθηκε στην ενότητα 4.3 – καλούνται να 

αντιπροσωπεύσουν.  

 

Θα διαμορφωθούν συνεπώς κριτήρια τα οποία θα φέρουν διαφορετική βαρύτητα, ανάλογα με το 

βαθμό σημαντικότητας τους. Παρακάτω παρατίθεται μια περιγραφή ενδεικτικών κριτηρίων 

αξιολόγησης: 

 

ΟΜΑΔΑ Α: Κριτήρια Δυνατότητας Αναπαραγωγής 

Η ομάδα περιλαμβάνει κριτήρια που σύμφωνα με τον ορισμό υποδηλώνουν τη δυνατότητα η 

προτεινόμενη πρακτική να μπορεί να εφαρμοστεί και σε άλλες καταστάσεις. 

Κριτήριο Α1: Καινοτομία – Στάδιο Ωρίμανσης Πρακτικής 
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Το κριτήριο αυτό εξετάζει από τη μια κατά πόσο σε μια ΚΠ έχει προωθηθεί και εφαρμοστεί μια 

νέα, δημιουργική προσέγγιση, η οποία και αντιμετώπισε το ζήτημα, και από την άλλη το αν 

βρίσκεται σε στάδιο πιλοτικό ή αν έχει επαναληφθεί ήδη επιτυχώς και σε άλλες περιπτώσεις. 

Κριτήριο Α2: Διοικητική Πολυπλοκότητα 

Υποδηλώνει το βαθμό δυσκολίας που αντιμετωπίζει μια ΚΠ εξαιτίας των διάφορων διοικητικών 

διαδικασιών που απαιτούνται ή εμπλέκονται κατά το σχεδιασμό και την εφαρμογή της. 

Κριτήριο Α3: Τεχνική Πολυπλοκότητα 

Με αυτό το κριτήριο αξιολογείται η δυσκολία και η πολυπλοκότητα που αντιμετωπίζει μια ΚΠ σε 

επίπεδο απαιτούμενης τεχνογνωσίας και χρήσης τεχνολογικού εξοπλισμού και υποδομών. 

Κριτήριο Α4: Συνάφεια 

Το κριτήριο της συνάφειας υποδηλώνει το βαθμό ομοιότητας του πλαισίου (σπηλαιολογικές 

συνθήκες, διοικητική οργάνωση, επίπεδο τεχνογνωσίας) στο οποίο έχει εφαρμοστεί η πρακτική με 

αυτό της διασυνοριακής περιοχής. 

ΟΜΑΔΑ Β: Οικονομικά Κριτήρια 

Η ομάδα περιλαμβάνει κριτήρια που αφορούν σε εκείνα τα χαρακτηριστικά μιας ΚΠ που 

σχετίζονται με την οικονομική διάσταση όπως η ύπαρξη και η πηγή χρηματοδότησης, η σχέση 

κόστους-οφέλους, η επιδόσεις στην επίτευξη οικονομικών στόχων και η οικονομική βιωσιμότητα 

γενικά.  

Κριτήριο Β1: Χρηματοδότηση 

Η χρηματοδότηση μίας πρακτικής αποτελεί κρίσιμο παράγοντα για την υλοποίηση και την 

οικονομική της βιωσιμότητα. Μία εξασφαλισμένη χρηματοδότηση διευκολύνει τον καλό 

σχεδιασμό και διασφαλίζει τους απαραίτητους πόρους για την εύρυθμη υλοποίηση της, την 

καλύτερη παρακολούθηση της και την αποτελεσματικότερη διάχυση της.   

Κριτήριο Β2: Οικονομική Αποδοτικότητα 

Η οικονομική αποδοτικότητα δείχνει τη σχέση κόστους-οφέλους της πρακτικής δηλαδή αν το 

οικονομικό όφελος που προκύπτει από την εφαρμογή της ΚΠ σε σχέση με το αντίστοιχο κόστος 

είναι μικρό ή όχι.  

Κριτήριο Β3: Αποτελεσματικότητα Επίτευξης Οικονομικών Στόχων 

Με το συγκεκριμένο κριτήριο αξιολογούνται τα οικονομικά αποτελέσματα που επιτυγχάνει μια ΚΠ. 

 

Κριτήριο Β4: Οικονομική Βιωσιμότητα 

Εξετάζεται το κατά πόσο η πρακτική συνεισφέρει στη προοπτική μιας μακροπρόθεσμης τοπικής 

οικονομικής ανάπτυξης. 
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ΟΜΑΔΑ Γ: Περιβαλλοντικά Κριτήρια 

Η συγκεκριμένη ομάδα περιλαμβάνει τα κριτήρια εκείνα που καλύπτουν την περιβαλλοντική 

αποτελεσματικότητα μια ΚΠ όπως η αειφορικότητα, και η αποτελεσματικότητα επίτευξης των 

περιβαλλοντικών στόχων με έμφαση στην προστασία του σπηλαίου  

Κριτήριο Γ1: Αειφορικότητα 

Το κριτήριο της αειφορικότητας αντανακλά την αποτελεσματικότητα που έχει μια ΚΠ στο να 

διασφαλίζει μακροπρόθεσμα εξίσου τις ανάγκες της κοινωνίας, της οικονομίας και τους 

περιβάλλοντος. 

Κριτήριο Γ2: Αποτελεσματικότητα Επίτευξης Περιβαλλοντικών Στόχων  

Με το συγκεκριμένο κριτήριο εξετάζονται οι επιδόσεις μια ΚΠ σε σχέση με τους στόχους που εκ 

προοιμίου θέτει για την προστασία του σπηλαίου   

ΟΜΑΔΑ Δ: Κοινωνικά Κριτήρια 

Ως κοινωνικά κριτήρια θεωρούνται τα χαρακτηριστικά που έχει μια ΚΠ τα οποία συνθέτουν τον 

αντίκτυπο που έχει στην κοινωνία όπως η ενδυνάμωση, η δικαιοσύνη, η ευαισθητοποίηση και η 

συμμετοχικότητα των διάφορων κοινωνικών ομάδων. 

Κριτήριο Δ1: Ενδυνάμωση 

Η ενδυνάμωση δείχνει αν λαμβάνουν χώρα συγκεκριμένοι τρόποι ενεργοποίησης των 

εμπλεκομένων στις διαδικασίες λειτουργίας των δομών. 

Κριτήριο Δ2: Κοινωνική Δικαιοσύνη 

Δείχνει το βαθμό πρόσβασης των χρηστών και των ενδιαφερόμενων στη δημόσια διαβούλευση, 

στην υλοποίηση αλλά και στην κεφαλαιοποίηση των αποτελεσμάτων μιας ΚΠ.  

Κριτήριο Δ3: Ενημέρωση & Ευαισθητοποίηση 

Αξιολογείται το κατά πόσο μια ΚΠ περιλαμβάνει δράσεις ενημέρωσης των εμπλεκόμενων φορέων 

και των τελικών αποδεκτών που καλούνται να την υιοθετήσουν και ο βαθμός ευαισθητοποίησης 

τους. 

Κριτήριο Δ4: Συμμετοχικότητα 

Με αυτό το κριτήριο εξετάζεται ο βαθμός αποδοχής της ΚΠ και της ενεργής συμμετοχής των 

κοινωνικών ομάδων κατά την εφαρμογή της. 

 

5.3 Μεθοδολογία Αξιολόγησης Καλών Πρακτικών 

Εδώ περιγράφεται η μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε για την αξιολόγηση των Καλών 

Πρακτικών που καταγράφηκαν.  Αυτή περιλαμβάνει τη διαδικασία επιλογής των συντελεστών 
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βαρύτητας που συνοδεύουν τα κριτήρια και υποδηλώνουν τη σχετική τους σημαντικότητα 

(σπουδαιότητα και αντιπροσωπευτικότητα) ως προς το πώς διαμορφώνουν τη συνολική επίδοση 

μιας πρακτικής. 

 

5.3.1 Διαμόρφωση συντελεστών βαρύτητας ανά κριτήριο αξιολόγησης 

Ο συντελεστής βαρύτητας για κάθε ένα από τα κριτήρια προσδιορίζεται ανάλογα με το βαθμό 

σπουδαιότητας που εκτιμάται ότι έχει το κάθε κριτήριο. Το άθροισμα των συντελεστών πρέπει να 

είναι ίσο με 100%. Στον παρακάτω πίνακα φαίνονται ανά κριτήριο αξιολόγησης οι συντελεστές 

βαρύτητας που δόθηκαν από την ομάδα μελέτης καθώς και η βασική αιτιολόγηση της επιλογής 

τους.  

Στην πρώτη στήλη φαίνονται τα κριτήρια της αξιολόγησης. Στη δεύτερη στήλη αναγράφεται η 

ομάδα στην οποία ανήκει το κάθε κριτήριο. Στην τρίτη στήλη αποτυπώνονται οι συντελεστές 

βαρύτητας που φέρουν οι ομάδες οι οποίοι αντικατοπτρίζουν τη σχετική σπουδαιότητα που έχουν 

στη συνολική επίδοση μιας ΚΠ. Όσο μεγαλύτερη η σπουδαιότητα της ομάδας κριτηρίου τόσο 

μεγαλύτερο συντελεστή βαρύτητας θα έχει. Στην τέταρτη στήλη αποτυπώνεται το πόσο 

αντιπροσωπευτικό είναι ένα κριτήριο που έχει χρησιμοποιηθεί για να αντιπροσωπεύει μια ομάδα. 

Όσο μεγαλύτερη η αντιπροσωπευτικότητα του κριτηρίου τόσο μεγαλύτερο συντελεστή θα έχει το 

συγκεκριμένο κριτήριο.  

Πίνακας 1.Καθορισμός συντελεστών βαρύτητας για κάθε ομάδα και κριτήριο αξιολόγησης 

Κριτήριο Αξιολόγησης  
Ομάδα 

Κριτηρίων  

Σ.Β. Ομάδας (%) 

(σπουδαιότητα) 

Σ. Β. Κριτηρίου (%) 

(αντιπροσωπευτικότητα)  

Καινοτομία & Ωρίμανση 

Α 20% 

20% 

Διοικητική Πολυπλοκότητα 30% 

Τεχνική Πολυπλοκότητα 30% 

Συνάφεια 20% 

Χρηματοδότηση 

Β 30% 

20% 

Οικονομική Αποδοτικότητα 30% 

Οικονομική Αποτελεσματικότητα 30% 

Οικονομική Βιωσιμότητα 20% 

Αειφορικότητα 

Γ 30% 

60% 

Βιωσιμότητα Περιβαλλοντικών Πόρων 40% 

  

Ενδυνάμωση 

Δ 20% 

30% 

Κοινωνική Δικαιοσύνη 15% 

Ευαισθητοποίηση 30% 

Συμμετοχικότητα 25% 
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5.3.2 Η Πολυκριτηριακή ανάλυση ως εργαλείο αξιολόγησης εναλλακτικών επιλογών 

Η Ανάλυση Πολλαπλών Κριτηρίων (ΑΠΚ) ή αλλιώς Πολυκριτηριακή Ανάλυση χρησιμοποιείται για 

τον προσδιορισμό των προτιμήσεων μεταξύ εναλλακτικών επιλογών/σεναρίων αναφορικά με ένα 

σύνολο αντικειμενικών στόχων που έχει  σαφώς καθορισθεί από την μελέτη (ή την υπεύθυνη 

ομάδα λήψης αποφάσεων), και για τα οποία έχει προσδιορίσει μετρήσιμα κριτήρια προκειμένου 

να εκτιμήσει το βαθμό που έχουν επιτευχθεί οι στόχοι αυτοί. Σε απλές περιπτώσεις, η διαδικασία 

του προσδιορισμού των αντικειμενικών στόχων και των αντιπροσωπευτικών τους κριτηρίων 

μπορεί από μόνη της να παρέχει επαρκή πληροφόρηση στην ομάδα λήψης της απόφασης. Στις 

περιπτώσεις όμως που απαιτείται  μεγαλύτερο επίπεδο ανάλυσης, η ΑΠΚ προσφέρει αρκετούς 

τρόπους ώστε τα δεδομένα που υπάρχουν για μεμονωμένα κριτήρια να μπορούν να οργανωθούν 

με τρόπο που να μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως δείκτες για τη συνολική επίδοση των 

εναλλακτικών που εξετάζονται. 

Ένα ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της ΑΠΚ είναι η έμφαση που δίνει στην κρίση της ομάδας λήψης 

αποφάσεων (συνήθως είναι η ίδια η ομάδα μελέτης) κατά τη διαδικασία προσδιορισμού και 

επιλογής των αντικειμενικών στόχων και των κριτηρίων, κατά το στάδιο εκτίμησης των 

συντελεστών βαρύτητας και ως ένα βαθμό, κατά τη διαδικασία ποσοτικοποίησης της συνεισφοράς 

της κάθε εναλλακτικής σε κάθε κριτήριο επίδοσης (αξιολόγησης) (Department for Local 

Government, 2009). Η υποκειμενικότητα που εμπλέκεται σε αυτά τα στάδια μπορεί να αποτελέσει 

ζήτημα προβληματισμού και κριτικής και σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να καταγράφεται. Το 

θεμέλιο της μεθόδου είναι η υποκειμενική επιλογή -από την ίδια την ομάδα μελέτης των στόχων- 

των κριτηρίων, των συντελεστών βαρύτητας και των εκτιμήσεων του βαθμού επίτευξης των 

στόχων, αλλά σε ορισμένες περιπτώσεις αντικειμενικά δεδομένα όπως π.χ. τιμές της αγοράς 

μπορούν να χρησιμοποιηθούν εφόσον είναι διαθέσιμα.  

Η ΑΠΚ είναι και μια μέθοδος να εξετάζει κανείς πολύπλοκα προβλήματα που χαρακτηρίζονται από 

στόχους ή κριτήρια εκ των οποίων κάποια μπορούν να λαμβάνουν χρηματικές αξίες και κάποια όχι, 

με το να τα αναλύει σε πιο διαχειρίσιμα επί μέρους τμήματα. Με αυτό τον τρόπο διευκολύνει την 

αξιοποίηση των διαθέσιμων δεδομένων και τη λήψη αποφάσεων σε κάθε τμήμα του προβλήματος 

ξεχωριστά και κατόπιν επιτρέπει την επανασύνθεση των επιμέρους τμημάτων προκειμένου να 

παρουσιάσει μια κατανοητή, συνεκτική και συνολική εικόνα του προβλήματος σε εκείνους που θα 

κληθούν να πάρουν την τελική απόφαση. Ουσιαστικά ο σκοπός της είναι να έχει το ρόλο ενός 

εργαλείου υποστήριξης της διαδικασίας λήψης μιας απόφασης αλλά όχι κατ’ ανάγκη να εντοπίσει 

τη λύση. Ως ένα σύνολο από τεχνικές, η ΑΠΚ προσφέρει διάφορους τρόπους διαχωρισμού ενός 

σύνθετου προβλήματος σε απλούστερα τμήματα, μέτρησης του βαθμού επίτευξης των στόχων, 

ζυγίσματος/στάθμισης των κριτηρίων και επανένωσης των τμημάτων.  

 

5.3.3 Πολυκριτηριακή ανάλυση απλής μεθόδου (Γραμμικό Προσθετικό Μοντέλο) 

Το Γραμμικό Προσθετικό Μοντέλο είναι το πιο διαδεδομένο και απλούστερο εργαλείο 

υποστήριξης λήψης αποφάσεων με ανάλυση πολλαπλών κριτηρίων για την αξιολόγηση ενός 
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αριθμού εναλλακτικών επιλογών (σεναρίων) αναφορικά με πολλαπλά κριτήρια απόφασης 

(multiple decision criteria)2. 

Το Γραμμικό Προσθετικό Μοντέλο βρίσκει εφαρμογή, στις περιπτώσεις όπου θεωρείται πως τα 

κριτήρια είναι, με βάση την προτίμηση, ανεξάρτητα μεταξύ τους. Το γραμμικό μοντέλο δείχνει, 

πως οι αξίες μιας επιλογής για τα πολλά κριτήρια, μπορούν να συνδυαστούν και να δώσουν μια 

συνολική τιμή, μέσω πολλαπλασιασμού της αξίας αυτής του κάθε κριτηρίου με το συντελεστή 

βαρύτητας αυτού, και στη συνέχεια αθροίζοντας όλες τις σταθμισμένες τιμές μαζί. Η εφαρμογή 

του μοντέλου αυτού προϋποθέτει τα κριτήρια να είναι ανεξάρτητα μεταξύ τους. Οι προσεγγίσεις 

πολυκριτηριακής ανάλυσης χρησιμοποιούν συχνά ως βάση το μοντέλο αυτό και βρίσκουν 

εφαρμογή σε ένα μεγάλο πεδίο ζητημάτων. 

Θα πρέπει να σημειωθεί ότι η μέθοδος μπορεί να εφαρμοστεί μόνο όταν τα δεδομένα, δηλαδή οι 

τιμές των επιδόσεων των παραμέτρων μπορούν να εκφραστούν με τις ίδιες μονάδες μέτρησης. Σε 

διαφορετική περίπτωση είναι σαν να «προσθέτουμε μήλα με πορτοκάλια». Η διαδικασία 

μετατροπής των διαφορετικών μονάδων μέτρησης της επίδοσης των εναλλακτικών επιλογών 

ανάλογα με το είδος του κριτηρίου για το οποίο βαθμολογούνται επιτυγχάνεται με τη δημιουργία 

κλίμακας για τα σκορ ώστε να είναι συγκρίσιμα, την εφαρμογή των βαρών και τέλος το άθροισμα 

των τιμών αυτών. Στην παρούσα βαθμολόγηση όλα τα σκορ κυμαίνονται στο ίδιο διάστημα 0 έως 

10, και έτσι είναι συγκρίσιμα. 

 

5.3.4 Μαθηματική Διατύπωση 

Προκειμένου να διατυπωθεί μαθηματικά ένα πρόβλημα ΑΠΚ, ας υποτεθεί ότι προσδιορίζεται από 

m εναλλακτικές επιλογές και n κριτήρια απόφασης. Επιπλέον, ας υποτεθεί ότι όλα τα κριτήρια 

είναι κριτήρια οφέλους που σημαίνει ότι όσο μεγαλύτερη η τιμή τους τόσο το καλύτερο. Επίσης ας 

υποτεθεί ότι με wj συμβολίζεται το σχετικό βάρος (συντελεστής βαρύτητας) που υποδηλώνει τη 

σημαντικότητα (σπουδαιότητα) του κριτηρίου Cj και με αij συμβολίζεται η τιμή επίδοσης της 

εναλλακτικής Ai όταν αξιολογείται σε σχέση με το κριτήριο Cj. Τότε, η συνολική σπουδαιότητα (για 

όλα τα κριτήρια συνολικά) της εναλλακτικής Ai, που συμβολίζεται με Ai
WSM-score, ορίζεται 

μαθηματικά ως εξής: 

 

𝛢𝜄
𝑊𝑆𝑀−𝑠𝑐𝑜𝑟𝑒 = ∑ 𝑤𝑗𝑎𝑖𝑗 , 𝑓𝑜𝑟 𝑖 = 1, 2, 3, … , 𝑚.

𝑛

𝑗=1

 

Κατά την εφαρμογή της μεθόδου Πολυκριτηριακής Ανάλυσης Απλής Μεθόδου στην παρούσα 

μελέτη τα βήματα που ακολουθήθηκαν είναι τα εξής: 

1. Καταγραφή των πρακτικών που θα αξιολογηθούν. 

2. Προσδιορισμός των κριτηρίων αξιολόγησης και των ομάδων τους. 

                                                           
2 Fishburn, 1967 
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1. Προσδιορισμός των κριτηρίων για την εκτίμηση της επίδοσης κάθε πρακτικής. 

2. Ταξινόμηση των κριτηρίων σε ομάδες. 

3. Βαθμολόγηση.  

1. Εκτίμηση της επίδοσης κάθε πρακτικής σε κάθε κριτήριο αξιολόγησης. 

2. Προσδιορισμός της βαθμολογίας που πετυχαίνει κάθε πρακτική σε κάθε κριτήριο.  

4. Ζύγισμα/Στάθμιση. Απόδοση συντελεστών βαρύτητας σε κάθε κριτήριο αξιολόγησης και 

κάθε ομάδα κριτηρίου που θα αντικατοπτρίζει τη σχετική σημαντικότητα του κριτηρίου και 

της ομάδας αντίστοιχα.  

5. Συνδυασμός των συντελεστών βαρύτητας με τη βαθμολογία για κάθε κριτήριο και 

υπολογισμός του συνολικού βαθμού.  

1. Υπολογισμός του επιμέρους βαθμού ανά κριτήριο λαμβάνοντας υπόψη τους 

συντελεστές βαρύτητας του κριτηρίου και της ομάδας του. 

2. Υπολογισμός του επιμέρους βαθμού της κάθε πρακτικής στην κάθε ομάδα 

κριτηρίων.  

3. Υπολογισμός του συνολικού βαθμού της κάθε πρακτικής για το σύνολο των 

κριτηρίων 

6. Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων. 
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6 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
 

Ο σκοπός της αξιολόγησης ήταν να γίνει η επιλογή, ανάμεσα από όλα τα παραδείγματα 

εφαρμογής Καλών Πρακτικών που καταγράφηκαν, τα 10 με την υψηλότερη βαθμολογία με βάση 

την ανάλυση πολλαπλών κριτηρίων. Έγινε η βαθμολόγηση του κάθε επιμέρους κριτηρίου και 

υπολογίσθηκε η συνολική βαθμολογία όλων των υπό εξέταση ΚΠ για όλα τα κριτήρια καθώς και η 

επιμέρους βαθμολογίες για κάθε ομάδα κριτηρίων. Έτσι δημιουργήθηκε ένας κατάλογος με τις 10 

ΚΠ που πέτυχαν την υψηλότερη συνολική βαθμολογία ο οποίος παρουσιάζεται στην ενότητα που 

ακολουθεί. Η σειρά παρουσίασης δεν σχετίζεται με το ύψος της βαθμολογίας. 

 

6.1 Παραδείγματα Καλών Πρακτικών (Κατάλογος ΚΠ Σπηλαίων)  

Τίτλος πρακτικής 1. Παρακολούθηση επισκεπτών στο πλαίσιο της διαχείρισης του Προστατευόμενου 
Καρστικού Τοπίου στην περιοχή της Μοραβίας 

Πλαίσιο εφαρμογής Προστατευόμενο Καρστικό Τοπίο στην περιοχή της Μοραβίας 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Εστίαση στη δυνατότητα απόκτησης σημαντικών, επίκαιρων και σχετικών δεδομένων για τη λήψη 

αποφάσεων διαχείρισης του σπηλαίου από πρωτογενή έρευνα μάρκετινγκ. Αυτά τα δεδομένα περιγράφουν 

τα τρέχοντα χαρακτηριστικά των επισκεπτών και τη συμπεριφορά τους για να παροτρύνουν τους 

διαχειριστές άλλων προστατευόμενων περιοχών να χρησιμοποιήσουν την έρευνα μάρκετινγκ ως 

αποτελεσματικό εργαλείο για τη διαχείριση επισκεπτών και να εντείνουν τη συζήτηση μεταξύ των ειδικών 

του τουρισμού σχετικά με το αυξανόμενο και σοβαρό πρόβλημα του υπερτουρισμού στην πιο ελκυστική 

φύση περιοχές. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Χρηματοδοτήθηκε από ερευνητικό πρόγραμμα 

Η βασική διαχείριση επισκεπτών προσπαθεί να καθοδηγήσει τη ροή των επισκεπτών στο χρόνο και τον 

χώρο του προορισμού με τέτοιο τρόπο ώστε να ελαχιστοποιούνται οι αρνητικές επιπτώσεις του τουρισμού 

στην περιοχή. Η διαχείριση επισκεπτών προσπαθεί ταυτόχρονα να παρακινήσει θετικά τους επισκέπτες για 

το πώς να συμπεριφέρονται με ενδιαφέρον για το περιβάλλον στη δεδομένη περιοχή.  

 

Τα αποτελέσματα της πρακτικής θα χρησιμοποιηθούν από τη διοίκηση για τη δημιουργία μέτρων που θα 

οδηγήσουν σε μεγαλύτερη εξάπλωση των επισκεπτών σε όλο το σπήλαιο για την ανακούφιση της 

κυκλοφοριακής συμφόρησης στις πιο ελκυστικές τοποθεσίες και θα οδηγήσουν επίσης σε μετατόπιση 

περισσότερων επισκεπτών στους ανοιξιάτικους και φθινοπωρινούς μήνες. Το προφίλ του επισκέπτη στο 

Μοραβικό Καρστ θα χρησιμεύσει ως υπόβαθρο για τη δημιουργία της στρατηγικής διαχείρισης για την εν 

λόγω προστατευόμενη περιοχή. 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Πραγματοποιήθηκε με τη μέθοδο ποσοτικής έρευνας πεδίου με τυποποιημένα ερωτηματολόγια από τον 

Μάιο έως τον Σεπτέμβριο του 2018. Το ερωτηματολόγιο είχε συνολικά 19 ερωτήσεις (κλειστές, ημίκλειστες, 

κλιμακωμένες) και διανεμήθηκε σε τέσσερις γλώσσες. Τα δεδομένα ελήφθησαν χρησιμοποιώντας την 

προσωπική έρευνα με επισκέπτες στις δέκα καθορισμένες θέσεις σε όλη την προστατευόμενη περιοχή. Τα 

δεδομένα που συλλέχθηκαν από εκπαιδευμένους ερευνητές ήταν ανώνυμα, με την επιλογή των 

ερωτηθέντων σταθερά τυχαία.  

 

Προκειμένου να αποφευχθεί οποιαδήποτε παραμόρφωση των αποτελεσμάτων της έρευνας, για 

παράδειγμα λόγω κακοκαιρίας, τα δεδομένα συλλέχθηκαν διαφορετικές ημέρες της εβδομάδας σε 

διαφορετικές ώρες της ημέρας. Λήφθηκαν συνολικά 2.100 ερωτηματολόγια, σωστά συμπληρωμένα. Τα 
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Τίτλος πρακτικής 1. Παρακολούθηση επισκεπτών στο πλαίσιο της διαχείρισης του Προστατευόμενου 
Καρστικού Τοπίου στην περιοχή της Μοραβίας 
αρχικά δεδομένα που ελήφθησαν υποβλήθηκαν σε επεξεργασία, αναλύθηκαν και ερμηνεύτηκαν με 

μαθηματικές και στατιστικές μεθόδους. Όσον αφορά τις μεθόδους, χρησιμοποιήθηκαν ανάλυση και 

σύνθεση. Για την επεξεργασία των δεδομένων χρησιμοποιήθηκαν λογισμικά Microsoft Excel και Statistica 

13. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

 

Τα δεδομένα που ελήφθησαν απευθείας από τους επισκέπτες επιτρέπουν όχι μόνο τη δημιουργία 

των προφίλ και την τμηματοποίηση τους, αλλά παρέχει επίσης πολύτιμα δεδομένα για τα κίνητρα 

επίσκεψης στην περιοχή, δεδομένα για την προγραμματισμένη και πραγματική συμπεριφορά των 

επισκεπτών, την ικανοποίησή τους από τη διαμονή τους στον προορισμό και παρόμοια. Τα αποτελέσματα 

της έρευνας στο Μοραβικό Καρστ της προστατευόμενης περιοχής έδειξε ότι αυτή τη προστατευόμενη 

περιοχή επισκέπτονται άντρες και γυναίκες σε ισορροπημένη αναλογία και ότι η δομή των επισκεπτών 

κυριαρχεί σημαντικά από άτομα ηλικίας 35–49 ετών. Επιπλέον, σχεδόν το 80% των επισκεπτών στο σπήλαιο 

που ερευνήθηκε έχουν ολοκληρώσει τουλάχιστον τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Αυτό το γεγονός θα 

πρέπει να αξιοποιήσει το τμήμα που διαχειρίζεται τους επισκέπτες του σπηλαίου Moravian Karst, καθώς 

αυτή η ομάδα επισκεπτών μπορεί εύκολα να παρακινηθεί για επαναλαμβανόμενες επισκέψεις και μπορεί 

να ανακατευθυνθεί σε λιγότερο εκτεθειμένα μέρη του σπηλαίου.  

 

Τα αποτελέσματα της έρευνας δείχνουν επίσης ότι η περιοχή της έρευνας είναι κατά κύριο λόγο 

προορισμός εσωτερικού τουρισμού και ότι το κύριο κίνητρο για την επίσκεψη στον προορισμό είναι, σχεδόν 

για το ήμισυ του συνολικού αριθμού των επισκεπτών, η γνωριμία με σπήλαια προσβάσιμα από τουρίστες. Η 

συντριπτική πλειονότητα των επισκεπτών επιστρέφει στο Moravian Karst σπήλαιο. Τα αποτελέσματα της 

έρευνας δείχνουν επίσης ότι η περιοχή της έρευνας είναι κατά κύριο λόγο προορισμός για τον εσωτερικό 

τουρισμό και ότι το κύριο κίνητρο για επίσκεψη στον προορισμό είναι η γνωριμία με τα τουριστικά 

σπήλαια. Έχει αποδειχθεί ότι η πρώτη επίσκεψη στο σπήλαιο επικεντρώνεται συχνότερα στη γνωριμία με τα 

πιο διάσημα αξιοθέατα της περιοχής (τις σπηλιές), ενώ οι επαναλαμβανόμενοι επισκέπτες παρακινούνται 

κυρίως από την επιθυμία για άλλες δραστηριότητες (χαλάρωση σε περιπάτους, πεζοπορία ή ποδηλασία). 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Τμήμα 'Ταξίδια & Τουρισμός' στο 

Πολυτεχνικό Κολέγιο Jihlava σε 

συνεργασία με το φορέα διαχείρισης του 

καρστ της Μοραβίας 

Φορέα διαχείρισης του σπηλαίου 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☐           Συντήρηση       ☐        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☒      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☒   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☐                              Οικοσύστημα  ☐                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐                 Μάρκετινγκ  ☒   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                                    Πολιτική   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☒               Εφαρμογή πρακτικής  ☐            

Πηγή Πληροφορίας https://doi.org/10.26493/2335-4194.13.67-79 

https://doi.org/10.26493/2335-4194.13.67-79
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Τίτλος πρακτικής 2. Σχεδιασμός για τη διατήρηση των ασπόνδυλων 

Πλαίσιο εφαρμογής Η παρούσα πρακτική πραγματοποιήθηκε στο δολομιτικό σπήλαιο Lapa Nova, που βρίσκεται στο Vazante, 

στη βορειοδυτική πολιτεία Minas Gerais, στη νοτιοανατολική Βραζιλία. Είναι το 34ο μεγαλύτερο σπήλαιο 

της χώρας και το έκτο στην πολιτεία cave in the country, and sixth in the state. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Καταστρώθηκε κατάλληλο σχέδιο διαχείρισης για την τουριστική/θρησκευτική χρήση του σπηλαίου. 

Συνίσταται βασικά στην οριοθέτηση σηματοδοτημένων μονοπατιών για τους τουρίστες, επιτρέποντας στα 

ασπόνδυλα να αναζητούν καταφύγιο σε τοποθεσίες εκτός επισκέψιμων περιοχών και διατηρώντας τις 

περιοχές όπου απαγορεύονται οι επισκέψεις εκτός ορίων στον τουρισμό με βάση τα αποτελέσματα των 

επιπτώσεων της επίσκεψης στα ασπόνδυλα που ζουν σε σπήλαια.  

 

Σκοπός: i) να αξιολογήσει τις αλλαγές στην κοινότητα των ασπόνδυλων που προκύπτουν από την 

ανθρώπινη επίσκεψη στο σπήλαιο Lapa Nova. ii) να προσδιορίσει την κατανομή των τρωγλομορφικών 

οργανισμών σε ολόκληρο το σπήλαιο. iii) να προσδιορίσει την κατανομή των αραχνών του γένους 

Loxosceles, που ενέχουν κινδύνους για τους επισκέπτες. iv) να προτείνει κατευθυντήριες γραμμές για την 

κατάρτιση ενός προγράμματος διαχείρισης πανίδας για αυτό το σπήλαιο, με στόχο την τουριστική-

θρησκευτική του χρήση, ελαχιστοποιώντας παράλληλα τις επιπτώσεις που προκαλούνται από αυτές τις 

δραστηριότητες. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Η παρούσα πρακτική περιλαμβάνει μια νέα μέθοδο για την αξιολόγηση των επιπτώσεων της επίσκεψης στα 

ασπόνδυλα που έχουν ως ενδιαίτημα το σπήλαιο. Για το σκοπό αυτό, ήταν απαραίτητη μια προηγούμενη 

απογραφή για τον προσδιορισμό περιοχών μεγαλύτερης συγκέντρωσης οργανισμών, προκειμένου να 

εστιαστούν οι περιοχές δειγματοληψίας πριν και κατά τη διάρκεια της περιόδου επίσκεψης. Ο γενικός 

κατάλογος του σπηλαίου χρησιμοποιήθηκε επίσης για την αξιολόγηση του επιπέδου απειλής για τους 

επισκέπτες από αράχνες του γένους Loxosceles. Για το σκοπό αυτό, δημιουργήθηκε ένας χάρτης που 

παρουσιάζει την αφθονία και την κατανομή αυτών των μορφών ζωής σε ολόκληρο το σπήλαιο.  

 

Παρομοίως, εκπονήθηκε επίσης ένας χάρτης με την κατανομή των τρογλωμορφικών οργανισμών. 

Χρησιμοποιώντας και τους δύο χάρτες, κατέστη δυνατή η λεπτομέρεια των περιοχών με τον μεγαλύτερο 

πιθανό κίνδυνο ατυχημάτων με επισκέπτες σε όλο το σπήλαιο και ο προσδιορισμός των ζωνών υψηλότερης 

συγκέντρωσης απειλούμενων οργανισμών. Οι ζώνες αυτές κρίθηκαν προτιμητέες για την απαγόρευση της 

τουριστικής χρήσης. Το σχέδιο διαχείρισης προέκυψε από τους χάρτες κατανομής της πανίδας (με ιδιαίτερη 

προσοχή στην κατανομή των Loxosceles αραχνών και των τρωγλομορφικών οργανισμών), καθώς και 

λαμβάνοντας υπόψη τις αλλαγές που παρατηρήθηκαν στην κατανομή αυτών των πληθυσμών ως 

αποτέλεσμα της έντονης επισκεψιμότητας. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Ερευνητική ομάδα Φορέα διαχείρισης του σπηλαίου 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☐           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐                 Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                                    Πολιτική   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     
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Τίτλος πρακτικής 2. Σχεδιασμός για τη διατήρηση των ασπόνδυλων 

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Εφαρμογή πρακτικής  ☒            

Πηγή Πληροφορίας Pellegrini T.G. and Ferreira R.L. 2012. Management in a neotropical show cave: planning for invertebrates 

conservation. International Journal of Speleology, 41(2), 359-366. Tampa, FL (USA). ISSN 0392-6672. 

http://dx.doi.org/10.5038/1827-806X.41.2.19 

 

 

 

http://dx.doi.org/10.5038/1827-806X.41.2.19
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Τίτλος πρακτικής 3. Παρακολούθηση του μικροκλίματος του σπηλαίου Ποζαλάγουα 

Πλαίσιο εφαρμογής Το σπήλαιο Cueva de Pozalagua βρίσκεται στο δυτικό τμήμα της επαρχίας της Βισκαίας, στη βόρεια Ισπανία 

και βρίσκεται γεωλογικά στη νότια πλευρά του αντικλίνου Carranza, το οποίο αποτελείται κυρίως από 

Ουργονιακό ασβεστόλιθο. Το σπήλαιο αποτελείται από έναν κύριο θάλαμο μήκους 125 μέτρων, πλάτους 70 

μέτρων και ύψους 12 μέτρων. Λόγω της αφθονίας πολλών φάσεων σπηλαιοθεμάτων και της κατάρρευσης 

των μπλοκ, εμφανίζει δύο επίπεδα με διαφορά 4 έως 5 m μεταξύ τους. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Προκειμένου να μειωθεί ο αντίκτυπος των επισκεπτών, οι διαχειριστές σπηλαίων πρέπει να κατανοήσουν 

τους παράγοντες που συμβάλλουν στο μικροκλίμα του σπηλαίου για να καθορίσουν και να διατηρήσουν 

ένα κατάλληλο εύρος περιβαλλοντικών συνθηκών για κάθε συγκεκριμένο σύστημα σπηλαίων. Αυτή η 

πρακτική είναι ένα πρόγραμμα συνεχούς παρακολούθησης που πραγματοποιήθηκε στο σπήλαιο Cueva de 

Pozalagua μεταξύ Απριλίου 2001 και Ιουνίου 2004.  

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Η μελέτη επικεντρώθηκε στην κατανόηση των διακυμάνσεων των μικροκλιματικών παραμέτρων μέσα στο 

σπήλαιο για την αξιολόγηση της επίδρασης των επισκεπτών και στην ανάπτυξη ενός βέλτιστου καθεστώτος 

επισκεπτών για την ελαχιστοποίηση της επίδρασης αυτών των επισκεπτών στο σπήλαιο βελτιστοποιώντας 

τη φέρουσα ικανότητα του. 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Η παρακολούθηση των μικροπεριβαλλοντικών παραμέτρων βασίστηκε σε ένα σύστημα απόκτησης 

δεδομένων 8 καναλιών, 16 bit (DAS), με χωρητικότητα αποθήκευσης για 32.000 μετρήσεις. 

Χρησιμοποιήθηκε ένα σύνολο αισθητήρων και μονάδων κλιματισμού σήματος:Η παρακολούθηση των 

μικροπεριβαλλοντικών παραμέτρων βασίστηκε σε ένα σύστημα απόκτησης δεδομένων 8 καναλιών, 16 bit 

(DAS), με χωρητικότητα αποθήκευσης για 32.000 μετρήσεις.  

Χρησιμοποιήθηκε ένα σύνολο αισθητήρων και μονάδων διαμόρφωσης σήματος: 

> N Αισθητήρας θερμοκρασίας αέρα (T) με Pt100, εύρος μέτρησης μεταξύ 0–50 uC με ανάλυση 0,01 uC.  

> N αισθητήρας CO2 που βασίζεται σε φασματομετρία μη διασποράς με υπέρυθρη ακτινοβολία, διπλή 

δέσμη, ανάλυση 1 ppm και εύρος μέτρησης 0–7000 ppm. > Αισθητήρες σχετικής υγρασίας χωρητικού τύπου 

με εύρος μέτρησης 0–100% και ανάλυση 0,1%.  

> N Αισθητήρας ατμοσφαιρικής πίεσης με ισορροπημένο ανιχνευτή διαφράγματος πυριτίου, βαρομετρικό 

εύρος και ανάλυση 0,1 hPa (0,1 mbar).  

> Η συγκέντρωση 222Rn μετρήθηκε μέσω σπινθηρομέτρου Pylon AB5 με συνεχή παθητικό ανιχνευτή 

ραδονίου (CPRD). Αυτός ο εξοπλισμός βαθμονομούνταν περιοδικά με μια τυπική κυψέλη βαθμονόμησης 

222Rn, μοντέλο Pylon 3150 και τυπικές ραδιενεργές πηγές RNC με γνωστή συγκέντρωση δραστηριότητας 

(Chau et al., 2005). Ένα αυτόματο σύστημα εγγραφής προγραμματίστηκε να αποθηκεύει εγγραφές κάθε 

ώρα. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

-> Μείωση του χρόνου επίσκεψης στο εσωτερικό του σπηλαίου σε 30 λεπτά κατ' ανώτατο όριο με ελάχιστο 

χρόνο αναμονής μεταξύ των επισκέψεων τα 30 λεπτά. Λόγω των διαστάσεων των διόδων και των 

διαδρόμων των σπηλαίων, η ιδανική ομάδα επισκεπτών δεν πρέπει να ξεπερνά τα 25 με 30 άτομα ανά 

επίσκεψη.  

-> Κλείσιμο της σπηλιάς κάθε εβδομάδα. Κάθε εβδομάδα το σπήλαιο απαιτεί σχεδόν μια μέρα χωρίς 

επισκέψεις. Το κλείσιμο του σπηλαίου μία ημέρα την εβδομάδα κατά τη διάρκεια των κανονικών 

εβδομάδων και δύο ημέρες μετά από περιόδους με μεγάλο αριθμό επισκεπτών, θα πρέπει να τηρείται 

αυστηρά. 

-> Έλεγχος του προτεινόμενου μέγιστου αριθμού επισκεπτών ανά ημέρα κατά τη διάρκεια κάθε μήνα. 

Κλείσιμο του σπηλαίου μετά το καλοκαίρι (Οκτώβριος-Νοέμβριος) ή, αν αυτό δεν είναι δυνατό, να ανοίγει 

μόνο τα Σαββατοκύριακα και οι επισκέπτες να μην υπερβαίνουν τους 100 την ημέρα. 

-> Απενεργοποίηση του συστήματος φωτισμού μεταξύ επισκέψεων διαφορετικών ομάδων. Αλλαγή του 

συστήματος φωτισμού από «όλα ανοιχτά» σε «ζωνικό» σύστημα φωτισμού που ελέγχεται από τους 

οδηγούς των σπηλαίων. Μόλις τεθούν σε ισχύ τα προτεινόμενα μέτρα και μειωθεί η τρέχουσα σωρευτική 

επίδραση, μια περαιτέρω καταγραφή της εξέλιξης των μικροπεριβαλλοντικών παραμέτρων θα επιτρέψει 

την προσαρμογή του καθεστώτος των επισκεπτών και τη βελτιστοποίηση του για την ελαχιστοποίηση της 
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Τίτλος πρακτικής 3. Παρακολούθηση του μικροκλίματος του σπηλαίου Ποζαλάγουα 

επίδρασης των επισκεπτών στο σπήλαιο. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Ερευνητικό ίδρυμα Φορέα διαχείρισης του σπηλαίου 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☒           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☒           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☒                 Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                                    Πολιτική   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Εφαρμογή πρακτικής  ☒            

Πηγή Πληροφορίας J. Lario and V. Soler – Microclimate monitoring of Pozalagua Cave (Vizcaya, Spain): application to 

management and protection of show caves. Journal of Cave and Karst Studies, v. 72, no. 3, p. 169–180. DOI: 

10.4311/jcks2009lsc0093 
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Τίτλος πρακτικής 4. Διαχειριστικό Σχέδιο των σπηλαίων Hundred Caves 

Πλαίσιο εφαρμογής Το Hundred Caves βρίσκεται στο Barangay Tagabinet, στην πόλη Puerto Princesa και έχει γεωγραφικές 

συντεταγμένες N 10⁰ 04' 55,4", E 118⁰ 50' 56,8". Οριοθετείται στα βόρεια από το Barangay Cabayugan και το 

Marufinas, το Barangay Maoyon και το Buenavista στα νότια, το Barangay San Rafael στα ανατολικά και το 

Barangay Buenavista και τη Δυτική Θάλασσα των Φιλιππίνων στα δυτικά. Είναι ένα σπήλαιο τύπου 

διαλύματος, ο πιο συχνά εμφανιζόμενος τύπος σπηλαίων στις Φιλιππίνες. Σχηματίζεται από χημική 

αντίδραση μεταξύ των υπόγειων υδάτων που κυκλοφορούν και του βράχου που αποτελείται από 

ασβεστόλιθο ή δολομίτη. Το Hundred caves είναι ένα οριζόντιο σπήλαιο με υψόμετρο 80 μέτρα πάνω από 

την επιφάνεια της θάλασσας. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Το Σχέδιο Διαχείρισης του Hundred Caves έχει εκπονηθεί για να αντιμετωπίσει τις περιβαλλοντικές και 

κοινωνικοοικονομικές απειλές για το σπήλαιο, καθώς και τις προκλήσεις που θέτει η έλλειψη οργανωμένης 

δομής διακυβέρνησης των σπηλαίων και μηχανισμών διαβίωσης που μπορούν να μειώσουν τις πιέσεις στο 

σπήλαιο. Ο στόχος του Σχεδίου Διαχείρισης είναι η ανάπτυξη ενός προγράμματος οικοτουρισμού για τη 

διασφάλιση της οικολογικής ακεραιότητας του σπηλαίου και του οικοσυστήματος του μέσω της βιώσιμης 

διαχείρισης από μια ισχυρή τοπική κοινότητα παρέχοντας έτσι εναλλακτική πηγή διαβίωσης. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Πραγματοποιήθηκε ένα εργαστήριο επικύρωσης για να παρουσιαστούν τα αποτελέσματα του σχεδίου 

διαχείρισης στους ενδιαφερόμενους και κατέληξε στο όραμα, την αποστολή και τους στόχους του σχεδίου. 

Το εργαστήριο ακολούθησε επιστημονικές και συμμετοχικές προσεγγίσεις. Στο εργαστήριο συμμετείχαν τα 

63 μέλη της Ένωσης Τουρισμού της Γειτονιάς Tagabinet (TNTA), εκπρόσωποι από το Γραφείο Τουρισμού της 

Πόλης του Πουέρτο Πρίντσα, το PPSRNP-PMO, το Κέντρο για την Αειφορία και στελέχη της αυτοδιοίκησης 

του Barangay Tagabinet. 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Ενδεικτικά από το σχέδιο διαχείρισης: 
Για τη μείωση των απειλών των σπηλαίων και την ενίσχυση της ασφάλειας του οικοσυστήματος των 
σπηλαίων 
> ταξινόμηση των σπηλαίων ως σπηλαίων κατηγορίας ΙΙΙ  
1) Υποβολή τεχνικών συστάσεων στο PCSD για ταξινόμηση σπηλαίων,  
2) Υποβολή απόφασης PCSD στο DENR MIMAROPA για συμπερίληψη των Εκατό Σπηλαίων στον εθνικό 
κατάλογο των αξιολογημένων και ταξινομημένων σπηλαίων,  
3) Ενημέρωση για το ταξινόμηση του σπηλαίου και των ειδικών θαλάμων/περασμάτων του. 
> αξιολόγηση και παρακολούθηση της εφαρμογής του HCMP και αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας 
διαχείρισης σπηλαίων  
1) Εξαμηνιαία αξιολόγηση και παρακολούθηση των επιτευγμάτων του HCMP,  
2) Ετήσια αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας διαχείρισης σπηλαίων 
Για τη διαχείριση των αποβλήτων 
> τακτικός καθαρισμός του σπηλαίου και των γύρω περιοχών και αποκατάσταση της αισθητικής του 
σπηλαίου  
1) Κινητοποίηση και καθαρισμός απορριμμάτων σπηλαίων, γκράφιτι και βανδάλων 
> χαρακτηρισμός των αποβλήτων που παράγονται στα σπήλαια και σχεδιασμός της διαχείρισης ή της 
διάθεσής τους  
1) Απογραφή και ταξινόμηση απορριμμάτων 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

Η υλοποίηση του σχεδίου μπορεί να αποτελέσει χώρο συνεργασίας μεταξύ ιδιωτικών και δημόσιων 

φορέων. Είναι επίσης μια ευκαιρία να ενδυναμωθούν οι τοπικές κοινωνίες μέσω της βιώσιμης πρακτικής 

του πράσινου τουρισμού. Η οικονομική βοήθεια από εξωτερική πηγή θα βοηθήσει πολύ στην εξασφάλιση 

αυτής της πράσινης επένδυσης στη διαχείριση των σπηλαίων. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☒        Εφαρμογή    ☐ Προσωπικό Συμβουλίου Βιώσιμης 

Ανάπτυξης σε συνεργασία με το σύλλογο 

γειτονικού τουρισμού της Ταγκαμπινέτ 

και άλλους ενδιαφερόμενους φορείς. 

Φορέα διαχείρισης του σπηλαίου 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☒           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☒      Παρακολούθηση    ☒                            
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Τίτλος πρακτικής 4. Διαχειριστικό Σχέδιο των σπηλαίων Hundred Caves 

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☒      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☒                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☒                 Πρόσβαση  ☒          Υποδομές   ☒                 Μάρκετινγκ  ☒   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☒                                    Πολιτική   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Εφαρμογή πρακτικής  ☒            

Πηγή Πληροφορίας Hundred Caves Management Plan 2016 – 2020 

https://pkp.pcsd.gov.ph/images/Hundred%20Caves%20Management%20Plan%202016-2020.pdf 
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Τίτλος πρακτικής 5. Σχολή Συντήρησης και Αποκατάστασης Σπηλαίων 

Πλαίσιο εφαρμογής Το Gruta do Maquiné, που βρίσκεται στα υψίπεδα του Minas Gerais, είναι ένας δημοφιλής εθνικός 

προορισμός που φημίζεται για τις παλαιοντολογικές ανακαλύψεις που έγιναν κατά τη δεκαετία του 1830. 

Αυτό το εκθεσιακό σπήλαιο είναι ένα από τα πιο δημοφιλή εμπορικά σπήλαια στη Βραζιλία και δέχεται 

περίπου 50.000 επισκέπτες ετησίως. Ένα δεύτερο σπήλαιο με το όνομα Rei do Mato βρίσκεται περίπου 50 

χιλιόμετρα από το Maquiné, κοντά στην πόλη Sete Lagoas. Οι τοίχοι του Rei do Mato προστατεύουν έναν 

υπέροχο θάλαμο πολλαπλών επιπέδων γεμάτο με σπηλαιόθεμα σπάνιας ομορφιάς. Και τα δύο σπήλαια 

βρίσκονται σε προστατευόμενες περιοχές και λειτουργούν μέσω συμπράξεων διαχείρισης δημόσιου και 

ιδιωτικού τομέα. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Η επείγουσα ανάγκη υλοποίησης δραστηριοτήτων διατήρησης με συνεχή παρακολούθηση, μετριασμό και 

αποκατάσταση σε αυτά τα εύθραυστα περιβάλλοντα σπηλαίων της Βραζιλίας ενθάρρυνε τον συντονισμό 

του πρώτου Διεθνούς Μαθήματος Συντήρησης και Αποκατάστασης Σπηλαίων στη Βραζιλία. Μάθημα για 

εισαγωγή στις σύγχρονες βέλτιστες τεχνικές,  τη φιλοσοφία και ηθική με καθημερινά πρακτική εξάσκηση 

στα σπήλαια. Οι μαθητές χρησιμοποίησαν θεωρητικές και πρακτικές δραστηριότητες για να επιτύχουν απτή 

πρόοδο στην αποκατάσταση δύο σπηλαίων συχνής επισκεψιμότητας, το Gruta do Maquiné και το Gruta do 

Rei do Mato. για τα σχέδια, και τη μερική αποκατάσταση που ξεκίνησε στις τοποθεσίες των σπηλαίων, το 

Instituto do Carste συνεργάστηκε με την Anglo American Mining για την εφαρμογή ομοσπονδιακών τελών 

περιβαλλοντικής αποζημίωσης για την υποστήριξη του πρώτου Διεθνούς Μαθήματος για τη Διατήρηση και 

Αποκατάσταση Σπηλαίων.  

Ο κύριος στόχος της σχολής ήταν η παροχή πρακτικής εκπαίδευσης στον εντοπισμό, τον μετριασμό και τον 

έλεγχο των περιβαλλοντικών επιπτώσεων που σχετίζονται με τον τουρισμό και τις επισκέψεις του κοινού. Οι 

διευθυντές της σχολής καθόρισαν τρεις στόχους: 1) να εκπαιδεύσει και να ενεργοποιήσει την επιστασία για 

τη διατήρηση, 2) να ξεκινήσει έργα μετριασμού και παρακολούθησης, 3) και να παρακινήσει τη συνεχή 

πρόοδο αποκατάστασης. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Για τα σχέδια και τη μερική αποκατάσταση που ξεκίνησε στις τοποθεσίες των σπηλαίων, το Instituto do 
Carste συνεργάστηκε με την Anglo American Mining για την εφαρμογή ομοσπονδιακών τελών 
περιβαλλοντικής αποζημίωσης για την υποστήριξη του πρώτου Διεθνούς Μαθήματος για τη Διατήρηση και 
Αποκατάσταση Σπηλαίων. 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Κατά τη διάρκεια της επταήμερης σχολής όλες οι θεωρητικές και πρακτικές δραστηριότητες 

πραγματοποιήθηκαν στις εγκαταστάσεις και τα σπήλαια Maquiné και Rei do Mato. Διαλέξεις, συζητήσεις, 

επιδείξεις και ομαδικές εργασίες γέμισαν την εβδομάδα με δραστηριότητες διαχείρισης της διατήρησης. 

Μετά την παρουσίαση στην τάξη και τη συζήτηση των θεωρητικών εννοιών, ανατέθηκαν σε μικρές ομάδες 

καθημερινά σπηλαιολογικά πρότζεκτ που περιλαμβάνουν αξιολόγηση πόρων, ανάλυση επιπτώσεων, λήψη 

αποφάσεων, σχεδιασμό, δυναμική ομάδας, δημιουργία συναίνεσης και εκτέλεση εργασιών διαχείρισης 

σπηλαίων. Το επταήμερο πρόγραμμα επέτρεψε στους συμμετέχοντες να περνούν πολλές ώρες κάθε μέρα 

σε μικρές ομάδες, σχεδιάζοντας και εκτελώντας κυριολεκτικά μια ποικιλία έργων διαχείρισης της 

διατήρησης των σπηλαίων. Το πρόγραμμα σπουδών κάλυπτε τεχνικές, φιλοσοφία και ηθική για τη 

διαχείριση σπηλαίων. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

Οι συμμετέχοντες ολοκλήρωσαν πολύ εντυπωσιακές εργασίες συντήρησης στα δύο προστατευόμενα 

τουριστικά σπήλαια κατά τη διάρκεια της εβδομάδας του μαθήματος. Οι ομάδες εντόπισαν, τεκμηρίωσαν 

και ξεκίνησαν έργα αποκατάστασης που αντιμετωπίζουν ορισμένα από τα προβλήματα διατήρησης που 

περιγράφονται στα σχέδια διαχείρισης των σπηλαίων. Όλοι οι μαθητές απέκτησαν απτή εμπειρία πεδίου 

στην αξιολόγηση των πόρων, τον εντοπισμό ζητημάτων διατήρησης, τη χαρτογράφηση επιπτώσεων, την 

ηθική σπηλαίων χαμηλών επιπτώσεων, τον καθαρισμό σπηλαίων, την ιδιαίτερη προσοχή σε ιστορικά υλικά, 

την αφαίρεση χνουδιών, την αποκατάσταση σπηλαιοθεμάτων, τον έλεγχο της χλωρίδας, την οριοθέτηση 

μονοπατιών, ανάλυση ιστορικής και πολιτιστικής σήμανσης, σύγχρονη αφαίρεση γκράφιτι και δρομολόγηση 

επισκεπτών για τη βελτίωση της ασφάλειας και τον μετριασμό των επιπτώσεων.  

Τα αποτελέσματα περιλαμβάνουν νέα πρωτόκολλα για αρχαιολόγους και βιολόγους σπηλαίων. Αυτά τα 

έγγραφα αντιπροσωπεύουν απτά θετικά αποτελέσματα των φιλοσοφικών συζητήσεων, των τεχνικών 
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Τίτλος πρακτικής 5. Σχολή Συντήρησης και Αποκατάστασης Σπηλαίων 

μεθόδων και της ηθικής που μειώνουν τον αντίκτυπο τα οποία παρουσιάστηκαν κατά τη διάρκεια 

διεξαγωγής της σχολής. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Προσωπικό Συμβουλίου Βιώσιμης 

Ανάπτυξης σε συνεργασία με το σύλλογο 

γειτονικού τουρισμού της Ταγκαμπινέτ 

και άλλους ενδιαφερόμενους φορείς. 

Φορέα διαχείρισης του σπηλαίου 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☒          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☐           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☒      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☒           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☒                 Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                              Εκπαίδευση   ☒                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Εφαρμογή πρακτικής  ☐            

Πηγή Πληροφορίας Program and Abstracts—21st National Cave and Karst Management Symposium: Cave Conservation and 

Restoration Couse in Brazil 
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Τίτλος πρακτικής 6. Ανάπτυξη συστήματος απογραφής βασισμένο στα ΓΣΠ για την εφαρμογή 
πρωτόκολλων διαχείρισης σπηλαίων 

Πλαίσιο εφαρμογής Ο εθνικός δρυμός Withlacoochee της Φλόριντα (WSF) είναι μια τεράστια έκταση στη δυτική κεντρική 

Φλόριντα που καλύπτει περίπου 637 km2 και εκτείνεται σε τέσσερις κομητείες (Citrus, Pasco, Hernando και 

Sumter). Τα καρστικά χαρακτηριστικά που βρέθηκαν στο WSF περιλαμβάνουν: πηγές, καταβόθρες και 

επίγειες σπηλιές. Επί του παρόντος, υπάρχουν 19 γνωστά σπήλαια που βρίσκονται στο WSF, τα οποία 

αναπτύσσονται όλα στην κορυφογραμμή Brooksville. Η κορυφογραμμή Brooksville είναι η μεγαλύτερη από 

τις κορυφογραμμές που βρίσκονται στο Central Upland της χερσονήσου της Φλόριντα (White, 1970). Τα 

υψόμετρα ποικίλλουν σε όλο το μήκος του από 21 έως 60 m πάνω από τη μέση επιφάνεια της θάλασσας. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Ανάπτυξη μιας μεθόδου απογραφής σπηλαίων που βασίζεται σε GIS και η εφαρμογή της για την προώθηση 

των πρωτοκόλλων διαχείρισης σπηλαίων στον εθνικό δρυμό Withlacoochee της Φλόριντα. Αφού 

συνειδητοποιήθηκε η ανάγκη για μια πιο εξελιγμένη και ασφαλή μέθοδο για την απογραφή των σπηλαίων 

στο δρυμό WSF, επεκτάθηκε μια εναλλακτική μέθοδος συλλογής, αποθήκευσης και χειρισμού δεδομένων 

που επέτρεψε την εισαγωγή και αποθήκευση μεγάλων ποσοτήτων δεδομένων χωρικής αναφοράς.  

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Σκοπός ήταν να αναπτυχθεί και να δοκιμαστεί μια μέθοδος για τη διεξαγωγή απογραφών στα χερσαία 
σπήλαια εντός του WSF χρησιμοποιώντας GIS για την απογραφή του περιεχομένου των σπηλαίων για 
σκοπούς διαχείρισης πόρων. Μια νέα ηλεκτρονική μέθοδος για την απογραφή σπηλαίων που χρησιμοποιεί 
το ArcGIS και το ArcPad επιτρέπει βελτιωμένη συλλογή δεδομένων και μειώνει την ανάγκη για το 
προσωπικό του WSF να διεξάγει και να μεταγράφει δεδομένα που αποκτήθηκαν κατά τη διάρκεια των 
απογραφών. Σε αυτήν την πιλοτική πρακτική, η γεωβάση απογραφής σπηλαίων χρησιμεύει ως το πρώτο 
βήμα για την ανάπτυξη μιας στρατηγικής διαχείρισης σπηλαίων για καθένα από τα 19 σπήλαια στο WSF. 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Για την λεπτομερή καταγραφή των πόρων χρησιμοποιώντας έναν κατάλογο που βασίζεται σε GIS ένα 

Παγκόσμιο Σύστημα Εντοπισμού Θέσης (GPS) συνδέθηκε με το ESRI ArcPad 7.1, το οποίο επέτρεψε την 

απόκτηση θέσης εισόδου στο σπήλαιο στο πεδίο και την αποθήκευση απευθείας στη γεωβάση δεδομένων. 

Το ArcPad 7.1 είναι λογισμικό GIS για φορητές συσκευές και παρέχει τη δυνατότητα συλλογής δεδομένων 

πεδίου με αξιόπιστο και αποτελεσματικό τρόπο. Μια κινητή μονάδα GPS Haicom HI-303III χρησιμοποιήθηκε 

για τον εντοπισμό εισόδων σπηλαίων με γνωστά σημεία. Η συλλογή και η αποθήκευση δεδομένων 

αποθέματος στο ίδιο βήμα ήταν μια πιο αποτελεσματική μέθοδος που εξοικονόμησε χρόνο και εργασία και 

εξάλειψε το ανθρώπινο λάθος κατά τη διαδικασία μεταγραφής δεδομένων από έντυπα σε έντυπα. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

Το προσωπικό του WSF είναι πλέον σε θέση να δει τις ακριβείς τοποθεσίες των σπηλαίων και να έχει 

πρόσβαση στον σχετικό πίνακα χαρακτηριστικών (dbf) για να δει τους ειδικούς πόρους του σπηλαίου, τις 

ανθρωπογενείς επιπτώσεις και άλλα χαρακτηριστικά κάθε σπηλιάς. Η γνώση της θέσης εισόδου και των 

δεδομένων χαρακτηριστικών για κάθε σπήλαιο είναι τα αρχικά βήματα που απαιτούνται για την προστασία 

των πόρων και τις σωστές αποφάσεις διαχείρισης, τον σχεδιασμό αντιμετώπισης έκτακτης ανάγκης, την 

πρόληψη ακούσιων επιπτώσεων στα συστήματα των σπηλαίων από δραστηριότητες διαχείρισης γης, όπως 

υλοτομία, συντήρηση δρόμων, κατασκευή εγκαταστάσεων αναψυχής, ελεγχόμενες δασικές φωτιές, έλεγχος 

εξωτικών φυτών και άλλες δραστηριότητες.  

Έχοντας τη δυνατότητα να αναζητούν και να ταξινομούν τα σπήλαια με βάση τα χαρακτηριστικά και τους 

πόρους τους, οι διαχειριστές γης μπορούν να χρησιμοποιήσουν τη γεωβάση δεδομένων για να βοηθήσουν 

στην ιεράρχηση της διαχείρισης των σπηλαίων με βάση τις ανάγκες τους. Το προσωπικό των δασών μπορεί 

πλέον να αναφέρεται στη γεωβάση απογραφής των σπηλαίων όταν λαμβάνει αποφάσεις σχετικά με τη 

χρήση γης. Τα δεδομένα GIS απογραφής επιτρέπουν επίσης στο προσωπικό του WSF να λαμβάνει 

αποφάσεις σχετικά με τη συντήρηση σχετικά με τη σχετική θέση των σπηλαίων σε σχέση με τις καθημερινές 

δραστηριότητές τους που θα μπορούσαν να οδηγήσουν στην υποβάθμιση των σπηλαίων. Αυτό μειώνει τον 

αντίκτυπο ανθρώπου-περιβάλλοντος και διασφαλίζει τη διατήρηση και προστασία κάθε σπηλιάς στο WSF.  

 

Η ολοκλήρωση της απογραφής σε καθένα από τα 19 σπήλαια του WSF αποκαλύπτει αρκετά σημαντικά 

ευρήματα: 

1. Αρκετά είδη ασπόνδυλων ανακαλύφθηκαν σε έξι σπήλαια, τα οποία προηγουμένως δεν γνώριζαν οι 

βιολόγοι της WSF. Αυτό καταδεικνύει την ανάγκη για μια βιολογική, ειδική για το έργο απογραφή κάθε 
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Τίτλος πρακτικής 6. Ανάπτυξη συστήματος απογραφής βασισμένο στα ΓΣΠ για την εφαρμογή 
πρωτόκολλων διαχείρισης σπηλαίων 
σπηλαίου που περιέχει αυτούς τους πόρους,  

2. Παρθένα σπηλαιοθέματα βρέθηκαν σε αρκετές σπηλιές που χρήζουν άμεσης προστασίας από βανδάλους 

και αναζητητές αναμνηστικών,  

3. Τα δεδομένα αποκαλύπτουν την ανάγκη για πύλες σε πολλά σπήλαια, είτε για την προστασία των πόρων 

είτε για ζητήματα ευθύνης που προκαλούνται από τις καθημερινές δραστηριότητες,  

4. Αρκετά σπήλαια βρέθηκαν να βρίσκονται σε περιοχές δραστηριότητας δασικού προσωπικού (υλοτομία, 

έλεγχος καύσης, βόσκηση βοοειδών κ.λπ.) και μπορούν πλέον να εφαρμοστούν διαδικασίες για την 

προστασία των πόρων που βρίσκονται σε αυτά τα σπήλαια. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Αυτή η πρακτική ξεκίνησε μέσω μιας 

συλλογικής προσπάθειας μεταξύ του 

Withlacoochee State Forest (WSF) και 

του Τμήματος Γεωγραφίας του 

Πανεπιστημίου της Νότιας Φλόριντα. 

Φορέα διαχείρισης του σπηλαίου 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☒           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☒           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☐                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐                 Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                              Εκπαίδευση   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Πιλοτική Εφαρμογή  ☒            

Πηγή Πληροφορίας G.L. Harley, P.P. Reeder, J.S. Polk, and P.E. van Beynen – Developing a GIS-based inventory for the 

implementation of cave management protocols in Withlacoochee State Forest, Florida. Journal of Cave and 

Karst Studies, v. 72, no. 1, p. 35–42. DOI: 10.4311/jcks2008lsc0063 
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Τίτλος πρακτικής 7. Παρακολούθηση της ανθρώπινης επίδρασης στα εκθεσιακά σπήλαια 

Πλαίσιο εφαρμογής 1. Το Peștera Muierilor (peștera = σπήλαιο στα ρουμανικά) βρίσκεται στα Νότια Καρπάθια. Αποτελείται από 

έναν λαβύρινθο περασμάτων συνολικού μήκους άνω των 8 χιλιομέτρων, σε 4 επίπεδα. Το σπήλαιο 

φημίζεται για την ανακάλυψη πρώιμων σύγχρονων ανθρώπινων υπολειμμάτων, παλαιολιθικά 

τεχνουργήματα και μεγάλη απόθεση απολιθωμάτων αρκούδων των σπηλαίων, λιονταριών των σπηλαίων, 

υαινών, λύκων και επίσης φυτοφάγων και μικρών θηλαστικών,  

2. Το Peștera Polovragi βρίσκεται κοντά στο Σπήλαιο Muierilor. Είναι ένα σπήλαιο πολλαπλών επιπέδων 

συνολικού μήκους ~10 km. Ο τουριστικός τομέας έχει μήκος ~500 m και άνοιξε τη δεκαετία του '960 με 

ανατινάξεις. Αυτός ο τομέας έχει υποστεί σοβαρές υποβαθμίσεις μετά από περιστασιακές ανεξέλεγκτες 

επισκέψεις που οδήγησαν σε βανδαλισμούς και τη χρήση λαμπτήρων πυρακτώσεως που ευνόησαν το 

σχηματισμό lampenflora. Ωστόσο, το σπήλαιο εξακολουθεί να προσελκύει ~30.000 επισκέπτες/έτος,   

3. Το Peștera Urșilor (Σπήλαιο των Αρκούδων) είναι το πιο διάσημο σπήλαιο επίδειξης στη Ρουμανία λόγω 

της αφθονίας των θεαματικών σπηλαιοθεμάτων και του μεγάλου αριθμού απολιθωμάτων αρκούδων των 

σπηλαίων. Βρίσκεται στο χωριό Chișcău στα βουνά Bihor (Όρη Apuseni) και ανακαλύφθηκε το 1975 με 

ανατίναξη σε ένα τοπικό λατομείο,  

4. Το Peștera Meziad βρίσκεται στα όρη Pădurea Craiului (Όρη Apuseni). Είναι ένα από τα παλαιότερα 

εκθεσιακά σπήλαια της Ρουμανίας σημαντικό για τα μεγάλα περάσματα και τους θαλάμους του, τα 

τεράστια σπηλαιόθεμα και τα απολιθώματα. Είναι ένα φυσικό μνημείο και μέρος της περιοχής ROSCI0062 

Natura 2000. Είναι μια σπηλιά που μοιάζει με λαβύρινθο μήκους ~6,3 km. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Nα δημιουργηθούν χάρτες ευπάθειας των περιοχών των σπηλαίων σε διαφορετικές εποχές του έτους. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

> εγκατάσταση σταθμών παρακολούθησης στους τουριστικούς και μη τομείς κάθε σπηλαίου. Στους 

σταθμούς αυτούς, οι φυσικές και υδρολογικές παράμετροι καταγράφονταν συνεχώς, με τη χρήση 

καταγραφέων. Οι μετρήσεις πραγματοποιήθηκαν σε διαστήματα που κυμαίνονταν μεταξύ 5 και 30 λεπτών 

ανάλογα με τον τύπο του καταγραφικού, την παρακολουθούμενη παράμετρο και την πραγματική 

κατάσταση στο πεδίο. 

> περιοδική παρακολούθηση με σημειακές μετρήσεις τόσο στους σταθερούς όσο και στους πρόσθετους 

σταθμούς. Οι σημειακές μετρήσεις πραγματοποιούνταν κάθε 2 μήνες χρησιμοποιώντας φορητό εξοπλισμό. 

Οι μετρούμενες παράμετροι ήταν: θερμοκρασία αέρα, σχετική υγρασία αέρα, συγκέντρωση CO2, ταχύτητα 

και κατεύθυνση αέρα. Επιπλέον, συλλέχθηκαν δείγματα νερού για χημική και ισοτοπική ανάλυση, καθώς 

και πρόσφατα καταβυθισμένα δείγματα ασβεστίτη για ισοτοπική ανάλυση. Ο δείκτης κορεσμού νερού (SI) 

υπολογίστηκε επίσης επειδή παρέχει μια εικόνα της ικανότητας του νερού που στάζει να κατακρημνίζει ή 

να διαλύει τον ασβεστίτη. Το SI υπολογίστηκε χρησιμοποιώντας τον τύπο Langelier Saturation Index και τον 

διαδικτυακό υπολογιστή Lenntech (https://www.lenntech.com/calculators/langelier/index/langelier.htm).                                         

> Πραγματοποιήθηκε βιολογική και μικροβιολογική παρακολούθηση σε διαστήματα 2 μηνών για 

μικροοργανισμούς νερού και αέρα και ασπόνδυλα και για νυχτερίδες οι παρατηρήσεις ήταν τουλάχιστον 

εποχιακές. 

> Πραγματοποιήθηκε ραδιολογική παρακολούθηση με διανομή 90 ανιχνευτών ραδονίου SSNTD / CR-39 

τύπου RSKS σε 10 σταθμούς παρακολούθησης. Οι ανιχνευτές έχουν εγκατασταθεί από τον Δεκέμβριο του 

2014, και στη συνέχεια αντικαθίστανται κάθε 3 μήνες, με αποτέλεσμα πλήρη σετ μετρήσεων για κάθε 

εποχή. 

> Η παρακολούθηση του εξωτερικού κλίματος πραγματοποιήθηκε με τη χρήση μετεωρολογικών δεδομένων 

που καταγράφηκαν από τον αυτόματο μετεωρολογικό σταθμό Vaisala. 

Κύρια Αποτελέσματα της Τα αποτελέσματα της πιλοτικής πρακτικής έχουν: 
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Τίτλος πρακτικής 7. Παρακολούθηση της ανθρώπινης επίδρασης στα εκθεσιακά σπήλαια 

Πρακτικής (i) καθιερώσει ένα πρωτόκολλο παρακολούθησης που θα εφαρμόζεται σε καθένα από τα τέσσερα 

εκθεσιακά σπήλαια, (ii) καθιερώσει ένα σύνολο βασικών αρχών που πρέπει να επιβάλλονται από τη 

διαχείριση των εκθεσιακών σπηλαίων, (iii) εκδόσει ένα σύνολο προληπτικών μέτρων και οδηγιών που 

πρέπει να ακολουθούνται από το προσωπικό και τους ενδιαφερόμενους φορείς των σπηλαίων. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Ινστιτούτο Σπηλαιολογίας "Emil 

Racovita" (ERIS) 

Φορείς διαχείρισης σπηλαίων 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☒           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☒           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☒                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☒          Υποδομές   ☒                 Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                              Εκπαίδευση   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Πιλοτική Εφαρμογή  ☒            

Πηγή Πληροφορίας Sustainability 2021, 13(4), 1619; https://doi.org/10.3390/su13041619 
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Τίτλος πρακτικής 8. Μελέτη και αποκατάσταση περιβαλλοντικών προβλημάτων που προκαλούνται από 
την ανάπτυξη φυκών σε σπηλαιόθεμα ασβεστολιθικών σπηλαίων προσαρμοσμένων 
για τουρισμό 

Πλαίσιο εφαρμογής Η πρακτική έλαβε χώρα στο σύστημα τουριστικών σπηλαίων του Ortigosa de Cameros στην επαρχία La Rioja 

[Ισπανία], η οποία είναι ένας από τους καλύτερους αντιπροσώπους της υπόγειας ισπανικής γεωλογικής 

κληρονομιάς. Η περιοχή των σπηλαίων σχηματίζεται κυρίως από ασβεστούχα υλικά κατά κύριο λόγο της 

Μέσης Ιουράσιας, τα οποία μπορούν να περιγραφούν ως πετρώματα που αντιστοιχούν στον ασβεστόλιθο 

της Bajocian-νεότερης Καλλοβιανής Εποχής. Αυτός ο ασβεστόλιθος είναι του τύπου λασπόλιθου με ωολίτες 

να σχηματίζουν ένα «καρστικό μοντέλο» που είναι τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα της γεωμορφολογίας και 

της υπόγειας υδρογεωλογίας σε τυπικές ασβεστολιθικές περιοχές. Επίσης, η περιοχή παρουσιάζει μια 

ποικιλία από συμπαγείς ασβεστολιθικές τράπεζες καλά στρωματοποιημένες και περιορισμένες από 

ασυνέχειες. Το σύστημα των σπηλαίων εμφανίζεται οριζόντιο και χαρακτηρίζεται από έναν αριθμό 

σπηλαιοθεμάτων με καλή διατήρηση ως επί το πλείστον και με κάποια τρέχουσα δυναμική ανάπτυξης. Στο 

εσωτερικό των σπηλαίων, η μέση ετήσια θερμοκρασία είναι 11,5°C και η ατμόσφαιρα είναι κορεσμένη με 

υδρατμούς. Η στάλαξη είναι μέγιστη το φθινόπωρο και ελάχιστη την άνοιξη, ενώ μπορεί ακόμη και να 

σταματήσει τελείως το καλοκαίρι και το χειμώνα. Σύμφωνα με δημοτικά στοιχεία, τα σπήλαια αυτά έχουν 

σημαντική τουριστική προσέλευση, με περίπου 20.000 επισκέπτες ετησίως κατά μέσο όρο. 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Aναζητείται  μια οικονομική και φιλική προς το περιβάλλον μέθοδος για την εξάλειψη της στρώσης φυκιών 

που καλύπτει τα σπηλαιοθέματα πολλών σπηλαίων προσαρμοσμένων για τουριστικές επισκέψεις, 

προκειμένου να διατηρηθεί η υπόγεια γεωλογική κληρονομιά σε όλο τον κόσμο. Αυτή η πρακτική 

ασχολείται με την αξιολόγηση και τον καθαρισμό εξωγενών κοινοτήτων φυκών που έχουν υποβαθμίσει τα 

σπηλαιοθέματα στα τουριστικά σπήλαια που βρίσκονται στον δήμο Ortigosa de Cameros [Ισπανία]. 

Προκειμένου να επιλεγεί ένα κατάλληλο καθαριστικό για το σπηλαιόθεμα, μια βιβλιογραφική ανασκόπηση 

διεξάχθηκε. Συζητήθηκαν αρκετές μέθοδοι θεραπείας, συμπεριλαμβανομένης της χρήσης μηχανικών καθώς 

και χημικών μεθόδων. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Το 2013, ξεκίνησε το έργο αποκατάστασης των σπηλαίων του συστήματος Ortigosa de Cameros [La Rioja, 

Ισπανία] με τρεις στόχους: 

 

1) την κατασκευή ενός βιοκλιματικού θαλάμου για να σταματήσει την πρόοδο της ξηρασίας στην είσοδο της 

Gruta de La Paz. 

2) την αντικατάσταση του υπάρχοντος συστήματος φωτισμού από ένα τύπου LED ψυχρό φωτισμό και 

3) τον καθαρισμό και την αναγέννηση των σπηλαιοθεμάτων που αποικίστηκαν από κοινότητες φυκιών. 

 

Κατά τη διάρκεια αυτού του έργου κατά το 2014, πραγματοποιήθηκε λεπτομερής βιβλιογραφική έρευνα και 

αναπτύχθηκε μια εξαντλητική μελέτη των καταλληλότερων μεθόδων για την εξάλειψη αυτών των 

κοινοτήτων φυκιών που αναπτύσσονται ως απόκριση σε τεχνητό φως. Πραγματοποιήθηκαν εργαστηριακές 

εξετάσεις σε δείγματα που ελήφθησαν από τα σπήλαια. Αργότερα, οι ίδιες δοκιμές επαναλήφθηκαν στις 

σπηλιές. Με βάση αυτές τις προκαταρκτικές δοκιμές, επιλέχθηκε υπεροξείδιο του υδρογόνου 

προκορεσμένο με 15% και 25% CaCO3 για τον καθαρισμό των περιοχών που αποικίστηκαν από τα φύκια.  

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Μετά την επιλογή του παράγοντα καθαρισμού των σπηλαιοθεμάτων, πραγματοποιήθηκαν εργαστηριακές 

και in situ δοκιμές. Με βάση τα αποτελέσματα αυτών των αρχικών μελετών, εφαρμόστηκε η ίδια 

μεθοδολογία σε όλες τις περιοχές που επλήγησαν από την «lampenflora». Λήφθηκε μέριμνα ώστε η 

επιλεγμένη μεθοδολογία να μην προκαλέσει ζημιές στην πανίδα που κατοικεί στα σπήλαια αυτά και ούτε 

να αφήσει αισθητά ίχνη. Αφού επαληθεύτηκαν τα αποτελέσματα των επιτόπιων δοκιμών, όλες οι πληγείσες 

περιοχές καθαρίστηκαν ακολουθώντας τη μεθοδολογία και την παραμετροποίηση που διαπιστώθηκε ότι 

ήταν επιτυχείς στην ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

Το τελικό αποτέλεσμα ήταν πολύ ικανοποιητικό. Οι περιοχές που καλύπτονταν από κοινότητες φυκιών σε 

σαράντα δύο διαφορετικά μέρη του συστήματος των σπηλαίων αφαιρέθηκαν πλήρως χωρίς να προκληθούν 

ζημιές στα σπηλαιοθέματα και χωρίς κανένα κίνδυνο για τους ανθρώπους και την πανίδα. 
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Τίτλος πρακτικής 8. Μελέτη και αποκατάσταση περιβαλλοντικών προβλημάτων που προκαλούνται από 
την ανάπτυξη φυκών σε σπηλαιόθεμα ασβεστολιθικών σπηλαίων προσαρμοσμένων 
για τουρισμό 
 

Κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού και στα τέλη του 2014, εμφανίστηκε μια υπόλευκη εξάνθηση σε 

ορισμένα σπηλαιοθέματα. Μετά από δοκιμή, προέκυψε ότι αποτελούν παρενέργεια της χημικής 

αντίδρασης στην οποία λαμβάνει χώρα κατά τη διαδικασία καθαρισμού. Η επίδραση αυτή αναθεωρήθηκε 

περιοδικά κατά το 2015, 2016 και 2017 και επαληθεύτηκε ότι το φαινόμενο αυτό δεν εμφανίστηκε ξανά και 

ότι οφείλεται στα παραπάνω. Στο τέλος αυτού του έργου, τα σπηλαιοθέματα ήταν εντελώς καθαρά και 

είχαν ανακτήσει τη φυσική τους όψη. Ομοίως, παρατηρήθηκε ότι η μετάβαση από το θερμό φως αλογόνου 

στο κρύο φως LED είχε ως αποτέλεσμα τον μη πολλαπλασιασμό νέων αποικιών φυκών στις σπηλιές. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Ερευνητική ομάδα Φορείς διαχείρισης σπηλαίων 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☐          Τεχνολογικό    ☒           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☒           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☐      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☐           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☐                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐                 Μάρκετινγκ  ☐   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                              Εκπαίδευση   ☐                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☒               Πιλοτική Εφαρμογή  ☒            

Πηγή Πληροφορίας https://www.pulsus.com/scholarly-articles/study-and-remediation-of-environmental-problems-caused-due-

to-the-growth-of-algae-in-speleothems-of-calcareous-caves-adapted-for-t-4488.html 
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Τίτλος πρακτικής 9. Υπόδειγμα ανάπτυξης ικανοτήτων οδηγών σπηλαίων και σύστημα μόνιμης 
καθοδήγησης από μέντορες 

Πλαίσιο εφαρμογής Τα σπήλαια Postojna and the Predjama, Σλοβενία 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Αναπτύχθηκε ένα σύστημα επαγγελματικής εξέλιξης για τους ξεναγούς και προσδιορίσθηκε η διαδικασία 

αξιολόγησης της προόδου τους σε διάφορα στάδια. Σχεδιάστηκε μοντέλο για τις απαιτούμενες ικανότητες 

και τα επίπεδα ανάπτυξης. Επομένως, ορίστηκαν ποιες είναι οι δεξιότητες, οι γνώσεις και οι δεξιότητες που 

χρειάζονται σε ένα επισκέψιμο σπήλαιο και σε ποιο βαθμό πρέπει να αναπτυχθούν οι ξεναγοί για να 

μπορέσουν να εκτελέσουν ορισμένες εργασίες, να επιτύχουν στόχους και να εργάζονται με όραμα. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

  

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Το πρώτο βήμα ήταν η εκπαίδευση του προσωπικού σχετικά με τη σημασία και την ανάπτυξη των 

ικανοτήτων. Στη συνέχεια, οι ικανότητες αναπτύχθηκαν από όλους τους εργαζόμενους σε κοινά εργαστήρια, 

όπου μια επιλεγμένη ομάδα ηγετών και εκπροσώπων εργαζομένων από διάφορους εργασιακούς κλάδους 

δημιούργησε μια λίστα ικανοτήτων. Αρχικά, αναπτύχθηκαν γενικές ικανότητες – αυτές που αφορούν όλους 

όσους απασχολούνται στον οργανισμό και καθορίζουν τη θεμελιώδη διεύθυνση των λειτουργιών.  

 

Καθορίστηκαν οι γενικές ικανότητες σύμφωνα με τα σημεία εκκίνησης που παρουσιάστηκαν προηγουμένως 

και ισχύουν για όλους όσους απασχολούνται στον οργανισμό. Μέσα στις επιμέρους οργανικές μονάδες, το 

μόνο στάδιο που αλλάζει είναι αυτό που βρίσκεται στο επιθυμητό επίπεδο ικανότητας. Προσαρμόζεται 

ανάλογα με τις απαιτήσεις της εργασιακής διαδικασίας και τη δυσκολία της θέσης εργασίας. Μέσα από το 

κοινό εργαστήριο, σε ομάδες θέσεων εργασίας, αναπτύχθηκαν στη συνέχεια γενικές ικανότητες για 

παρόμοιες θέσεις εργασίας. Αυτό ελέχθηκε από τους επισκέπτες του σπηλαίου συμπληρώνοντας ένα 

ερωτηματολόγιο. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι, για ορισμένες ικανότητες, το υπόδειγμα προβλέπει υψηλότερο επίπεδο 

ανάπτυξης από αυτό που αναμένεται από έναν επισκέπτη. Ένα τέτοιο παράδειγμα είναι αυτό της γνώσης 

ξένων γλωσσών, των δεξιοτήτων παρουσίασης και πειθούς και της επιχειρηματικότητας. Η επικοινωνιακή 

ικανότητα και η στάση απέναντι σε έναν επισκέπτη είναι ακόμη καλύτερα ανεπτυγμένες από ό,τι 

αναμενόταν πραγματικά από τον επισκέπτη. Η επίλυση συγκρούσεων, το επίπεδο ανάπτυξης λειτουργικών 

γνώσεων και τεχνικών δεξιοτήτων και γενικών γνώσεων στο υπόδειγμα αναμένονταν να είναι χαμηλότερα 

από το αναμενόμενο από τους επισκέπτες. Το μοντέλο αποδείχθηκε πολύ επιτυχημένο στη διαδικασία 

επιλογής εποχιακού προσωπικού και στην ανάπτυξη του προσωπικού. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Φορέας διαχείρισης των σπηλαίων 

τουριστική εταιρεία Turizem KRAS d.d. 

Φορείς διαχείρισης σπηλαίων 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☒          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☐           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☒      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☒           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☒                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐                 Μάρκετινγκ  ☒   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                              Εκπαίδευση   ☒                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Πιλοτική Εφαρμογή  ☒            

Πηγή Πληροφορίας https://www.i-s-c-a.org/publication/28-isca-6th-congress-proceedings 
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Τίτλος πρακτικής 10. Τρωγλόμετρο, ένα σύστημα καταγραφής και αποθήκευσης ενός ευρέως φάσματος 
αβιοτικών δεδομένων για την παρακολούθηση του μικροκλίματος των σπηλαίων. 

Πλαίσιο εφαρμογής Σπήλαια Λιμνών Καστριών και Σπηλαιοβάραθρο Αλμωπίας, Ελλάδα 

Γενική Περιγραφή της 

Πρακτικής 

 

Στο πλαίσιο του προγράμματος LIFE-GRECABAT1 αναπτύχθηκε το “Τρωγλόμετρο” (TrogloMeter), ένα 

σύστημα καταγραφής και αποθήκευσης ενός ευρέως φάσματος αβιοτικών δεδομένων για την 

παρακολούθηση του μικροκλίματος των σπηλαίων (Τ.Ο. 8310) και την οπτική παρακολούθηση μεγάλων 

αποικιών χειροπτέρων. 

Λεπτομέρειες και βασικά 

στοιχεία της Πρακτικής 

 

Αξιοποιώντας το δίκτυο εθελοντών σπηλαιολόγων του LIFE-GRECABAT θα μπορέσουμε να περιγράψουμε 

και να κατανοήσουμε τις συνθήκες σε σημαντικά σπήλαια. Επιπλέον, με την ελεύθερη διάθεση του 

λογισμικού, των προδιαγραφών του λογισμικού και τις αναλυτικές οδηγίες κατασκευής και λειτουργίας 

φιλοδοξούμε να ενισχύσουμε τις δράσεις των σπηλαιολογικών ομάδων στην έρευνα και παρακολούθηση 

σπηλαίων. Το σύστημα σχεδιάστηκε για τα σπήλαια αλλά είναι βεβαίως κατάλληλο για χρήση σε όλα τα 

χερσαία περιβάλλοντα. 

Μέθοδοι & Τεχνικές της 

Πρακτικής 

 

Τα βασικά κριτήρια που τέθηκαν για το Τρωγλόμετρο ήταν: Να είναι ανοικτού λογισμικού - λογισμικού 

(open source), να είναι οικονομικά (cost effective), να είναι ανθεκτικά και να έχουν μεγάλη ενεργειακή 

αυτονομία (6-14 μήνες). Η δοκιμαστική περίοδος για τον σχεδιασμό και την επιλογή των υλικών για το 

πρωτότυπο είχε διάρκεια σχεδόν 16 μήνες. Η κάθε εκδοχή δοκιμαζόταν με έντονη λειτουργία σε σπήλαιο 

επί ένα μήνα, και διαρκώς στο εργαστήριο. Δοκιμάστηκαν πολλές εκδοχές για να επιλεχθεί τελικά ένα 

μικρού μεγέθους, ανθεκτικό και ικανοποιητικής ακρίβειας/αυτονομίας σύστημα. Ακολούθως, έγινε η 

παραγωγή επιμέρους μονάδων του συστήματος (Camera Module (10), Air & Soil Module (4), Air & Soil 

without wind Module (8) Water Module (4)). Το σύστημα βασίζεται στην ανοιχτού κώδικα πλατφόρμα 

Arduino. Αποτελείται από μια μητρική πλακέτα που φιλοξενεί ένα μικροελεγκτή Arduino, ένα ρολόι υψηλής 

ακριβείας, ένα ρυθμιστή τάσης και μια υποδοχή για κάρτα μνήμης τύπου MicroSD. Το σύστημα 

περιλαμβάνει τρεις ανεξάρτητες συσκευές, με διαφορετικούς αισθητήρες: 

α)TrogloCam, για την καταγραφή υπέρυθρων εικόνων ακόμα και στο απόλυτο σκοτάδι, με την βοήθεια ενός 

υπέρυθρου προβολέα, β)TrogloWater, για την καταγραφή θερμοκρασίας και αγωγιμότητας νερού, και 

γ)TrogloAir&Soil για την καταγραφή θερμοκρασίας, σχετικής υγρασίας, διεύθυνσης και ταχύτητας αέρα, 

βαρομετρικής πίεσης, έντασης φωτός, καθώς και υγρασίας και θερμοκρασίας εδάφους. 

 

Το TrogloCam δέχεται 1 -4 μπαταρίες (μέγιστη αυτονομία >6 μήνες, Εικ. 2γ) ενώ οι δυο άλλες μονάδες από 

1 -2 (μέγιστη αυτονομία >12 μήνες , Εικ. 2γ). Το σύνολο των υλικών του πλήρους συστήματος είναι λίγο 

περισσότερο από 600 € χωρίς ΦΠΑ (TrogloCam ~230 €, TrogloAir&Soil ~230 €, TrogloWater ~1 60 €). Σε 

περίπτωση που ο χρήστης δεν θέλει ή δεν μπορεί να το συναρμολογήσει, η αμοιβή ενός επαγγελματία θα 

είναι περίπου 400 €. Το μικρό σχετικά κόστος, η δυνατότητα ευρείας παραμετροποίησης και η μεγάλη 

ενεργειακή αυτονομία καθιστούν το Τρωγλόμετρο ένα χρήσιμο εργαλείο για την παρακολούθηση και 

διαχείριση σπηλαίων και καταφυγίων χειροπτέρων. 

Κύρια Αποτελέσματα της 

Πρακτικής 

Τα συστήματα παρακολούθησης καταγράφουν και μεταδίδουν σε πραγματικό χρόνο δεδομένα συνθηκών 

εντός και εκτός των σπηλαίων (θερμοκρασία, υγρασία, επίπεδα CO 2, κ.ά.) αλλά και εικόνα μέσω 

τηλεχειριζόμενων υπέρυθρων καμερών παρακολούθησης. Τα συστήματα αυτά  χρησιμοποιούνται για τη 

συνεχή παρακολούθηση της κατάστασης στα σπήλαια, την έγκαιρη προειδοποίηση σε περίπτωση που 

παρατηρούνται αποκλίσεις στις φυσιολογικές τιμές ή παρατηρηθούν άλλα συγκεκριμένα προβλήματα. 

Επιπλέον, καθώς μεταδίδονται οπτικοποιημένα δεδομένα και εικόνες σε πραγματικό χρόνο μέσω του 

διαδικτύου, συμβάλλουν στην περιβαλλοντική ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του κοινού. 

ΟΔΗΓΟΣ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ; ΦΟΡΕΑΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

    Οδηγός    ☐        Εφαρμογή    ☒ Ελληνικό Ινστιτούτο Σπηλαιολογικών 

Ερευνών 

Φορείς διαχείρισης των σπηλαίων: Λιμνών 

Καστριών, Μαρώνειας και το Σπηλαιοβάραθρο 

Λουτρακίου Αριδαίας 

Είδος Εργαλείου - Μέσο 

εφαρμογής 

           Εκπαιδευτικό   ☒          Τεχνολογικό    ☐           Οικονομικό ☐                                                                         

            Θεσμικό           ☐           Διαχειριστικό ☒            Πολιτική     ☐  
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Τίτλος πρακτικής 10. Τρωγλόμετρο, ένα σύστημα καταγραφής και αποθήκευσης ενός ευρέως φάσματος 
αβιοτικών δεδομένων για την παρακολούθηση του μικροκλίματος των σπηλαίων. 

Στόχος της Πρακτικής             Αποκατάσταση   ☐           Συντήρηση       ☒        Καθαρισμός   ☒      Παρακολούθηση    ☒                            

            Ευαισθητοποίηση ☒           Οικ. Διαχείριση     ☐      Προστασία       ☒       Κερδοφορία    ☐   

Πεδίο Εφαρμογής της 

Πρακτικής 

      Φωτισμός ☐                                      Εκθέματα  ☒                              Οικοσύστημα  ☒                  

    Ξενάγηση   ☒                 Πρόσβαση  ☐          Υποδομές   ☐                 Μάρκετινγκ  ☒   

Κατηγορία Χρήστη Προσωπικό σπηλαίου   ☒                                                    Επισκέπτες   ☐       

Επίπεδο/Κλίμακα Παρέμβασης                  Στρατηγική  ☐                              Εκπαίδευση   ☒                               Πρόγραμμα   ☐                                                                                     

   Οδηγός πρακτικής   ☐                 Έρευνα & Ανάπτυξη ☐               Πιλοτική Εφαρμογή  ☒            

Πηγή Πληροφορίας https://www.researchgate.net/publication/355594656 

https://www.researchgate.net/publication/355594656
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6.2 Συμπεράσματα και Προτάσεις για την Αξιοποίηση των ΚΠ 

Από την διερεύνηση των επιμέρους στοιχείων των 10 ΚΠ που επιλέχθηκαν ως οι καταλληλότερες 

για τη σύνθεση του Καταλόγου ΚΠ  είναι δυνατό να εξαχθούν ορισμένα χρήσιμα συμπεράσματα. 

Αυτά τα συμπεράσματα δύναται να αξιοποιηθούν ως ενδεικτικές συστάσεις & προτάσεις που θα 

μπορούσαν να ληφθούν υπόψη από τους φορείς λήψης αποφάσεων κατά τη διαμόρφωση  

στρατηγικών σχεδίων , πολιτικών και οδηγιών  που στοχεύουν στην προστασία της φυσικής και 

πολιτιστικής κληρονομιάς  με αειφορικό τρόπο και την παράλληλη αξιοποίηση της ως μοχλό 

επίτευξης καλύτερης οικονομικής και κοινωνικής ευημερίας.  

 

6.2.1 Η σημασία του καρστ και των σπηλαίων 

Το καρστ και τα σπήλαια έχουν υψηλή πολιτισμική και ιστορική αξία. Πολλά τεχνουργήματα που 

τεκμηριώνουν την πρώιμη ανθρώπινη ανάπτυξη έχουν διατηρηθεί σε καρστικές περιοχές: οι 

περισσότερες γνώσεις μας για τους προγόνους μας βασίζονται σε ευρήματα σπηλαίων (Sherwood 

και Simek, 2001). Το καρστ και τα σπήλαια είναι εξαιρετικά πολύτιμοι φυσικοί πόροι, που 

φιλοξενούν μια μεγάλη ποικιλία συχνά μοναδικών οικολογικών θώκων (Pipan and Culver, 2013). 

Εκτός από τη συχνά εξαιρετικά πλούσια ποικιλία φυτών και ζώων, συμπεριλαμβανομένων των 

ενδημικών ειδών, που βρίσκονται σε καρστικές περιοχές, τα σπήλαια είναι επίσης μοναδικοί 

μικροβιολογικοί βιότοποι. Η συνεχιζόμενη έρευνα σε νέα είδη που κατοικούν σε σπήλαια και 

μικροβιολογικές κοινότητες μπορεί να επιτρέψει την ανακάλυψη νέων ουσιών χρήσιμων για 

ιατρικούς σκοπούς (Barton και Northup, 2007). 

Τα σπηλαιοθέματα είναι το πιο λεπτομερές αρχείο φυσικής πληροφορίας του πλανήτη μας. 

Κλιματικές ή/και περιβαλλοντικές αλλαγές, σεισμοί, τεκτονικές κινήσεις, μεταβολές της στάθμης 

της θάλασσας, ηφαιστειακές εκρήξεις κ.λπ. καταγράφονται στα αυξανόμενα στρώματα των 

σπηλαιοθεμάτων για χιλιάδες ή και εκατομμύρια χρόνια (Forti, 2009). Τα καρστικά συστήματα 

λειτουργούν ως φυσικές καταβόθρες για το διοξείδιο του άνθρακα (CO2) (Liu et al., 2011), 

συμβάλλοντας έτσι στον μετριασμό της κλιματικής αλλαγής. 

Υπολογίζεται ότι οι καρστικοί υδροφορείς παρέχουν σήμερα περίπου το 25% του παγκόσμιου 

πόσιμου νερού (Ford and Williams 2007). Το ποσοστό αυτό θα αυξηθεί στο εγγύς μέλλον λόγω της 

ανθρώπινης ρύπανσης των πηγών νερού σε μη καρστικές περιοχές. Τα ζητήματα ποιότητας και 

ποσότητας του νερού παίζουν σημαντικό ρόλο στο καρστικό έδαφος. Τα υπόγεια δίκτυα 

αποστράγγισης που σχετίζονται με το καρστ προσθέτουν μια κατακόρυφη υπόγεια διάσταση που 

μπορεί να είναι δύσκολο να προσδιοριστεί και να κατανοηθεί. Αυτά τα υπόγεια υδρολογικά 

συστήματα μπορούν να λειτουργούν ανεξάρτητα από τα υπερκείμενα επιφανειακά μοτίβα 

αποστράγγισης και μερικές φορές διασχίζουν ξεχωριστά τοπογραφικά αποχετευτικά τμήματα. 

Είναι επίσης ικανά να μετακινούν μεγάλες ποσότητες νερού σε μεγάλες αποστάσεις σε σχετικά 

σύντομες χρονικές περιόδους. Οι μικροί χρόνοι διέλευσης και οι περιορισμένοι φυσικοί 
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μηχανισμοί καθαρισμού και φιλτραρίσματος που σχετίζονται με συστήματα υπόγειας ροής 

μπορούν να διευκολύνουν τη  μεταφορά επιβλαβών υλικών, όπως ρύπους ή ιζήματα, από τη μια 

περιοχή στην άλλη. Αυτά τα υλικά έχουν τη δυνατότητα να επηρεάσουν σοβαρά τα ευαίσθητα 

καρστικά περιβάλλοντα (π.χ. επιφανειακά και υπόγεια ενδιαιτήματα, σπηλαιολογικούς 

σχηματισμούς και δευτερεύουσες αποθέσεις). Διακυμάνσεις στην ποσότητα του νερού εκτός του 

εύρους των φυσικών συνθηκών μπορούν να αλλάξουν τους ρυθμούς αναπλήρωσης των υπόγειων 

υδάτων και συνεπώς να επηρεάσουν τις συνεχιζόμενες καρστικές διεργασίες στο συνολικό 

καρστικό οικοσύστημα. 

Υπολογίζεται ότι 250 εκατομμύρια επισκέπτες ετησίως πληρώνουν εισιτήριο για να επισκεφθούν 

σπήλαια θεάματος. Εάν ληφθούν υπόψη όλες οι δραστηριότητες που σχετίζονται με τη λειτουργία 

ενός σπηλαίου επιδείξεων (μεταφορές, διαμονή, κ.λπ.), περίπου 100 εκατομμύρια άνθρωποι 

κερδίζουν άμεσα ή έμμεσα τα έσοδά τους από σπηλιές επιδείξεων. Αυτά τα στοιχεία θα πρέπει να 

διπλασιαστούν τουλάχιστον λαμβάνοντας υπόψη το επιφανειακό και το βαθύ καρστ εντός των 

γεωπάρκων. Μια άλλη μεγάλη οικονομική συνεισφορά προέρχεται από σπήλαια που 

χρησιμοποιούνται ιατρικής φροντίδα για θρησκευτικούς σκοπούς (Cigna and Forti, 2013). 

Τα καρστικά οικοσυστήματα υποστηρίζουν συχνά ασυνήθιστα ή σπάνια είδη φυτών και ζώων, 

τόσο στην επιφάνεια όσο και στο υπέδαφος. Για παράδειγμα, ορισμένα είδη φτέρων και βρύων 

προτιμούν ή, σε ορισμένες περιπτώσεις, απαιτούν ένα ασβεστολιθικό υπόστρωμα για να 

αναπτυχθούν. Άλλα είδη φτέρης έχουν προσαρμοστεί στην ανάπτυξη στις δροσερές, υγρές 

συνθήκες του λυκόφωτος των εισόδων των σπηλαίων. 

Πολλά είδη άγριας ζωής χρησιμοποιούν διάφορα καρστικά χαρακτηριστικά για ενδιαίτημα. Οι 

σπηλιές χρησιμοποιούνται κατά διαστήματα από μεγάλα σαρκοφάγα για καταφύγιο ή ανάπαυση. 

Πουλιά και μικρά θηλαστικά, όπως οι αρουραίοι των δασών, συχνά φωλιάζουν σε σπηλιές και 

άλλες κοιλότητες. Οι άλκες και τα ελάφια συνήθως κοιμούνται κοντά στις εισόδους των σπηλαίων 

κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού όταν ο αέρας από τις σπηλιές είναι πιο δροσερός και κατά τη 

διάρκεια του χειμώνα όταν ο αέρας των σπηλαίων είναι γενικά πιο ζεστός από τις θερμοκρασίες 

του περιβάλλοντος. 

Τα σπήλαια, και το σταθερό περιβάλλον τους, μπορούν να αποτελέσουν κρίσιμο βιότοπο για τα 

είδη νυχτερίδων που εξαρτώνται από αυτά για ξεκούραση και χειμερία νάρκη. Ορισμένα είδη που 

εξαρτώνται από το καρστ, γνωστά ως τρωγλοβίτες, έχουν εξελιχθεί με την πάροδο του χρόνου για 

να ζουν αποκλειστικά στο απόλυτο σκοτάδι και τις σταθερές θερμοκρασίες υπόγειων 

περιβαλλόντων. Πολλά τρογλοβιτικά είδη είναι υπολείμματα ασπόνδυλων που επέζησαν της 

τελευταίας εποχής των παγετώνων σε υπόγειες κοιλότητες και σπηλιές. Αυτοί οι οργανισμοί 

εξαρτώνται πλήρως από υπόγεια μικροκλίματα και ενδιαιτήματα και αντιπροσωπεύουν 

σημαντικούς δεσμούς με μορφές ζωής από το παρελθόν.  

Πολύ πιο κοινά είδη είναι τα τρογλόφιλα, τα οποία είναι ικανά να ζουν τόσο πάνω όσο και κάτω 

από το έδαφος. Μερικά μεμονωμένα τρογλόφιλα μπορεί να ολοκληρώσουν ολόκληρο τον κύκλο 

ζωής τους υπόγεια, ενώ άλλα μέλη του ίδιου είδους ζουν στην επιφάνεια. Παραδείγματα 
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τρογλοφίλων περιλαμβάνουν ορισμένα είδη σαλαμάνδρων, αράχνων και γρύλων. Οι τρογλοξένες 

είναι ζώα που χρησιμοποιούν τις σπηλιές για συγκεκριμένους σκοπούς, αλλά δεν ζουν ολόκληρη τη 

ζωή τους σε σπηλιές. Οι νυχτερίδες είναι καλά παραδείγματα τρογλοξένων. Οι τρωγλοβίτες, οι 

τρογλοφίλες και οι τρογλοξένες είναι πολύ ευαίσθητοι οργανισμοί ακόμη και σε μικρές διαταραχές 

στο περιβάλλον τους. 

Τα κοιτάσματα ορυκτών στα συστήματα καρστικών σπηλαίων μπορεί να είναι αρκετά εκτεταμένα 

και να εμφανίζονται σε ποικίλες μορφές, ανάλογα με το υποκείμενο πέτρωμα και μια σειρά από 

άλλες περιβαλλοντικές συνθήκες. Πολλοί από αυτούς τους σχηματισμούς προσθέτουν σημαντικά 

στην ψυχαγωγική αξία των σπηλαίων (π.χ. σταλακτίτες, σταλαγμίτες, φεγγαρόγαλα, μαργαριτάρια 

σπηλαίων). Μερικά από τα πιο καθαρά ανθρακικά πετρώματα έχουν αναγνωριστεί από καιρό για 

τις αξίες των εμπορευμάτων τους (βλ. παρακάτω στην ενότητα Οικονομική Σημασία). Το ανθρακικό 

υπόβαθρο μπορεί επίσης να είναι ένα ευνοϊκό περιβάλλον για κοιτάσματα μεταλλεύματος και 

εξερεύνηση πετρελαίου και φυσικού αερίου. 

Τα καρστικά τοπία προσφέρουν μεγάλο πλούτο επιστημονικών και εκπαιδευτικών ευκαιριών. Τα 

υπόγεια καρστικά περιβάλλοντα, ειδικότερα, μπορούν να παρέχουν ένα σχετικά αδιατάρακτο 

παράθυρο παρατήρησης της εξέλιξης της μορφής του εδάφους και των προηγούμενων 

περιβαλλοντικών συνθηκών. Επίσης, δεδομένα για την κλιματική αλλαγή μπορούν να ληφθούν 

μέσω της μελέτης της μορφολογίας των σπηλαίων και των δευτερογενών αποθέσεων, όπως 

σπηλαιοθέματα και ιζήματα. 

Το φυσικό περιβάλλον των καρστικών σπηλαίων —αλκαλικές συνθήκες, ψυχρές θερμοκρασίες, 

απουσία φωτός και δύσκολη πρόσβαση— παρέχουν καλές ευκαιρίες για την ανακάλυψη 

αδιατάρακτων αρχαιολογικών υλικών και καλοδιατηρημένων ζωικών υπολειμμάτων. Οι 

πληροφορίες που λαμβάνονται από τέτοιου είδους τοποθεσίες μπορούν να βοηθήσουν στην 

αποκάλυψη λεπτομερειών για το πώς ζούσαν οι αρχαίοι λαοί, να παρέχουν εξελικτικούς δεσμούς 

με το παρελθόν και να βοηθήσουν στον προσδιορισμό ιστορικών και προϊστορικών προτύπων 

μετανάστευσης ανθρώπων και ζώων. 

Τα περισσότερα από τα γνωστά πολιτιστικά (πέτρινα εργαλεία) και ανατομικά (οστά) υπολείμματα 

του Homo neanderthalensis και των πρώιμων Homo sapiens προέρχονται από ασβεστολιθικά 

σπήλαια.  

Οι οικονομικές αξίες που συνδέονται με το καρστ είναι σημαντικές. Ένα από τα κύρια οικονομικά 

οφέλη είναι η συγκομιδή πόρων ξυλείας υψηλής αξίας σε παραγωγικά καρστικά τοπία. Οι 

γεωργικές εκτάσεις που καλύπτουν το καρστ είναι επίσης συνήθως πολύ παραγωγικές επειδή τα 

εδάφη τους είναι πλουσιότερα σε ασβέστη. Η ελκυστική αξία αναψυχής που βρίσκεται σε πολλές 

καρστικές περιοχές (χαρακτηριστικά καρστικής επιφάνειας, υποκείμενα σπήλαια, υψηλή 

βιοποικιλότητα) δημιουργεί απασχόληση και έσοδα σε βιομηχανίες που σχετίζονται με τον 

τουρισμό σε όλη την επαρχία. Η εξόρυξη ασβεστόλιθου και δολομίτη παρέχει μια σειρά από 

πρώτες ύλες και μεταποιημένα προϊόντα για τη γεωργία. παραγωγή γυαλιού και χρωμάτων· και οι 

βιομηχανίες σκυροδέματος, χαρτοπολτού και χαρτιού και οι κατασκευαστικές. Ο ασβεστόλιθος, ο 
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δολομίτης και το μάρμαρο χρησιμοποιούνται επίσης συνήθως σε κτίρια και για διακοσμητικές 

πέτρες. 

 

6.2.2 Πιθανοί κίνδυνοι και προοπτικές για το καρστ και τα σπήλαια 

Το καρστ και τα σπήλαια είναι εξαιρετικά εύθραυστα περιβάλλοντα και επηρεάζονται από 

συγκεκριμένους κινδύνους και επιπτώσεις, που σχετίζονται σε μεγάλο βαθμό με τις ενδημικές 

γεωμορφολογικές, υδρολογικές και οικολογικές ιδιαιτερότητές τους. Στο πεδινό καρστ, λόγω του 

σπάνιου ανάγλυφου και των υποκείμενων χαρακτηριστικών, πολλές μορφές εδάφους μπορεί να 

χαθούν λόγω ανθρωπογενών δραστηριοτήτων όπως η έντονη λατομεία (Parise and Pascali, 2003). 

Οι αλλαγές στη χρήση γης έχουν επίσης ως αποτέλεσμα την υποβάθμιση του επικάρστου 

(Williams, 2008), το οποίο παρέχει μια ζωτική λειτουργία για τα καρστικά οικοσυστήματα (Pipan 

and Culver, 2013). Η άμεση σύνδεση μεταξύ της επιφάνειας και του υποκείμενου υδροφορέα 

καθιστά τα υπόγεια καρστικά νερά εξαιρετικά ευάλωτα στη ρύπανση, η οποία μπορεί πολύ 

γρήγορα να φτάσει σε πηγάδια και πηγές (Covington et al., 2009). 

Το Κάρστ έχει επίσης την ικανότητα να αποθηκεύει ιζήματα και νερό υπόγεια, 

συμπεριλαμβανομένων τυχών ρύπων, που μπορεί να απελευθερωθούν κατά τη διάρκεια σοβαρών 

φαινομένων διήθησης (Mahler et al., 1999). Η εγγενής ευπάθεια των καρστικών υδροφορέων στη 

ρύπανση μπορεί να εκτιμηθεί μέσω των υδρογεωλογικών και γεωλογικών παραμέτρων που 

καθορίζουν την ευαισθησία των υπόγειων υδάτων στη μόλυνση από ανθρώπινες δραστηριότητες 

(Molerio-León and Parise, 2009) και είναι ανεξάρτητη από τη φύση των ρύπων και τον τρόπο 

εισόδου στο σύστημα. 

Η επέκταση των αστικών περιοχών στο καρστ οδηγεί σε έναν αυξανόμενο αριθμό γεγονότων 

ρύπανσης, με σοβαρές συνέπειες στα καρστικά οικοσυστήματα (De Waele και Follesa, 2004) και 

στις ικανότητές τους να λειτουργούν ως δεξαμενές CO2. Ο τουρισμός στο καρστ μπορεί να έχει 

αρκετά δυσμενείς επιπτώσεις εάν δεν πραγματοποιηθεί μετά από προσεκτικές αξιολογήσεις των 

παραγόμενων επιπτώσεων (Cigna and Forti, 1988).  

Πρέπει επομένως να αναληφθούν δράσεις για την αξιολόγηση και την ελαχιστοποίηση των 

αρνητικών επιπτώσεων της αυξανόμενης πίεσης στο εύθραυστο καρστικό περιβάλλον και στα 

σπήλαια. Παράλληλα με τις συγκεκριμένες εκτιμήσεις ευπάθειας, η πολυπλοκότητα των καρστικών 

περιβαλλόντων απαιτεί μια πιο ολιστική προσέγγιση για την ολοκληρωμένη αξιολόγηση των 

πιθανών επιπτώσεων που προκύπτουν (Van Beynen, 2011). Η προστασία του καρστικού 

περιβάλλοντος και των σπηλαίων απαιτεί συγκεκριμένες προσεγγίσεις και μέτρα (Veni, 1999) και 

είναι ένα υποχρεωτικό βήμα για τη διατήρηση, προστασία και μετάδοση του ακραίου πλούτου και 

της βιοποικιλότητάς του στις μελλοντικές γενιές. 

 

Η κοινωνικοπολιτική δομή της περιοχής συνδέεται άμεσα με το σπήλαιο, το όνομά του και τις 

λειτουργίες του. Επιχειρήσεις ιδρύονται με άμεσα συνδετικό κρίκο το «αξιοποιημένο» σπήλαιο, 
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πολλοί κάτοικοι απασχολούνται στην επιχείρηση του σπηλαίου και γενικά παρατηρείται ανάπτυξη 

των κοινωνικών και οικονομικών δραστηριοτήτων. Σε πολλές περιπτώσεις σύλλογοι πολιτιστικοί, 

περιβαλλοντικοί, ορειβατικοί συνδέουν τη δράση τους με το σπήλαιο. Χωριά άγνωστα στο ευρύ 

κοινό γίνονται διάσημα λόγω της προσθήκης του ονόματος του χωριού στο όνομα του σπηλαίου 

(Σπήλαιο Αλιστράτης, Σπήλαιο Σφεντόνη Ζωνιανών κ.α.). Παρά τη θετική προσφορά των 

τουριστικών σπηλαίων στις τοπικές κοινωνίες και στη χώρα γενικότερα, μεγάλο πρόβλημα 

αποτελεί η απουσία επαρκούς νομοθετικού πλαισίου ανάδειξης και προστασίας τους. Με τον 

υφιστάμενο ανεπαρκή και ασαφή νόμο, οι υπηρεσίες που διαδραματίζουν διαχειριστικό-ελεγκτικό 

ρόλο (Εφορείες Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας) δεν έχουν ούτε την κατάλληλη οργάνωση 

και επάνδρωση ούτε την κατάλληλη νομική κάλυψη. 

Η ανάπτυξη ενός άγριου σπηλαίου σε σπήλαιο θεάματος μπορεί να είναι μια πολύ θετική 

οικονομική επιτυχία, όχι μόνο για το ίδιο το σπήλαιο, αλλά και για την ευρεία περιοχή που 

περιβάλλει το σπήλαιο. Η επιδίωξη αυτών των αναμενόμενων οικονομικών οφελών μπορεί μερικές 

φορές να προκαλέσει αδικαιολόγητη πίεση για να επιταχυνθεί η ανάπτυξη του σπηλαίου. Μπορεί 

επίσης να παρέχει προστασία στο περιβάλλον του σπηλαίου εάν απειλούνται από διάφορα 

ζητήματα όπως ο βανδαλισμός. 

Πριν ένα άγριο σπήλαιο μετατραπεί σε σπήλαιο θεάματος θα πρέπει να πραγματοποιηθούν 

λεπτομερείς μελέτες για την αξιολόγηση όλων των πτυχών της μετατροπής του σπηλαίου. Αυτές οι 

μελέτες δεν πρέπει να επικεντρωθούν μόνο στις εμπορικές πτυχές της πρότασης και στον 

αντίκτυπό της στη γύρω περιοχή πάνω από το έδαφος, αλλά και στο ίδιο το σπήλαιο. Η εξέταση 

της κατάστασης πάνω και κάτω από το έδαφος μπορεί να είναι απολύτως κρίσιμη για τη 

μακροπρόθεσμη επιτυχία του εγχειρήματος. 

Θα πρέπει να διενεργηθεί προσεκτική μελέτη της καταλληλότητας του σπηλαίου για την ανάπτυξη 

του σε σπήλαιο επίδειξης και να αξιολογηθεί προσεκτικά, πριν ξεκινήσουν οι εργασίες υλοποίησης 

του σχεδίου. Αυτή η μελέτη ή μελέτες θα πρέπει να λαμβάνουν υπόψη όλους τους παράγοντες 

που μπορούν να επηρεάσουν την λειτουργία του σπηλαίου ή τμήματός του, 

συμπεριλαμβανομένων, ενδεικτικά, της πρόσβασης, των επιπτώσεων στην πανίδα, της ροής του 

αέρα και της συνέργειας στο σπήλαιο. 

Παρά τη θετική προσφορά των τουριστικών σπηλαίων στις τοπικές κοινωνίες και στη χώρα 

γενικότερα, μεγάλο πρόβλημα αποτελεί η απουσία επαρκούς νομοθετικού πλαισίου ανάδειξης και 

προστασίας τους. Με τον υφιστάμενο ανεπαρκή και ασαφή νόμο, οι υπηρεσίες που 

διαδραματίζουν διαχειριστικό-ελεγκτικό ρόλο (Εφορείες Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας) 

δεν έχουν ούτε την κατάλληλη οργάνωση και επάνδρωση ούτε την κατάλληλη νομική κάλυψη. 

Η παντελής έλλειψη νομοθετικά κατοχυρωμένων προδιαγραφών τουριστικής αξιοποίησης 

σπηλαίων αποτελεί ωρολογιακή βόμβα στα χέρια του εκάστοτε πολιτικού παράγοντα μιας 

περιοχής που επιθυμεί να αξιοποιήσει το «σπήλαιό της» και του προϊσταμένου της ανάλογης 

Εφορείας Παλαιοανθρωπολογίας-Σπηλαιολογίας. Η έλλειψη καταρτισμένου προσωπικού που θα 

αξιολογήσει τις ανάλογες μελέτες αξιοποίησης συνιστά άλλο ένα μεγάλο πρόβλημα. Πολλές φορές 
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αρχαιολόγοι καλούνται να αναγνώσουν, να ερμηνεύσουν και να γνωμοδοτήσουν για τεχνικές 

εκθέσεις που ουσιαστικά είναι πέραν των δυνατοτήτων τους και κυρίως των αρμοδιοτήτων τους. 

Αναντίρρητα, ακόμη και στις ιδανικότερες συνθήκες τουριστικής αξιοποίησης σπηλαίου, η 

επέμβαση αυτή αποτελεί μόνιμη διατάραξη στη γεωλογική, βιολογική και υδρολογική ισορροπία. 

Στις περισσότερες περιπτώσεις η τουριστική διευθέτηση οδήγησε σε αποτέλεσμα μη 

αναμενόμενο. Τόσο η απουσία επαρκούς νομοθετικού πλαισίου και ειδικών προδιαγραφών, όσο 

και η πλημμελής σπουδή από πολιτικούς και διαχειριστικούς παράγοντες οδήγησε σε άσχημα για 

το σπήλαιο αποτελέσματα. 

Η διατάραξη και συνήθως η καταστροφή στοιχείων της πανίδας των αξιοποιημένων σπηλαίων 

σημειώνεται σε όλα τα τουριστικά σπήλαια. Τα αποτελέσματα γίνονται άμεσα αντιληπτά (μαζικός 

θάνατος νυχτερίδων στο σπήλαιο Περάματος Ιωαννίνων) ή χαρακτηρίζονται από μακροχρόνιες 

επιπτώσεις (σταδιακή φυγή ζωικών ειδών λόγω όχλησης). Οι μικροκλιματικές αλλαγές που 

σημειώνονται κατά την τουριστική διευθέτηση οδηγούν σε απρόβλεπτες οικοσυστημικές 

μεταβολές. Για παράδειγμα, τα ποσοστά παραγωγής CO2 από τις ομάδες των επισκεπτών 

προβλέπονται σε μερικές μόνο μελέτες αξιοποίησης σπηλαίων και αρκετές φορές όχι 

τεκμηριωμένα ενδελεχώς. 

Η σύνδεση της παραγωγής αερίων και η αύξηση της θερμοκρασίας που παρατηρείται με την 

είσοδο κοινού συνδέεται άμεσα με την ισορροπία της σπηλαιοπανίδας αλλά και με την ανάπτυξη 

των σπηλαιοθεμάτων. Σε πολλές σπήλαια σε κάποιες δεκαετίες ο επισκέπτης θα βλέπει μόνο 

νεκρά και απασβεστιωμένα στοιχεία του σπηλαιοδιακόσμου. 

Το πρόβλημα ανάπτυξης της λεγόμενης «πράσινης ασθένειας» στα σπηλαιοθέματα αποτελεί το 

πιο κοινό πρόβλημα των τουριστικών σπηλαίων της χώρας μας. Πολλές από τις προσπάθειες που 

καταβάλλονται για τη μείωση του φαινομένου χαρακτηρίζονται από ερασιτεχνισμό και 

προχειρότητα.  

Τα αξιοποιημένα σπήλαια είναι καλό να συνδεθούν με το ευρύτερο καρστικό περιβάλλον με τη 

δημιουργία ευρύτερου γεωπάρκου, αντιπροσωπευτικών γεωπεριπάτων και ενδεικτικών 

γεωτόπων. 

 Το προσωπικό που εργάζεται στις επιχειρήσεις των σπηλαίων θα πρέπει να λαμβάνει απαραίτητα 

σπηλαιολογική κατάρτιση. Αυτό θα έχει ως άμεσο αποτέλεσμα την καλύτερη παροχή υπηρεσιών 

και την ορθότερη ενημέρωση του κοινού. Επίσης θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι συνθήκες 

εργασίας των οδηγών σπηλαίων και η συστηματική εξέτασή τους, ιδιαίτερα για αυτούς που 

εργάζονται σε περιοχές που ελλοχεύει ο κίνδυνος υψηλών συγκεντρώσεων ραδονίου. Μέχρι 

σήμερα δεν έχει γίνει καμία ολοκληρωμένη έρευνα για επικίνδυνες συγκεντρώσεις διαφόρων 

στοιχείων στα ελληνικά σπήλαια και αν δε ληφθούν μέτρα προστασίας κινδυνεύει η υγεία των 

ανθρώπων που εργάζονται πολλές ώρες σε αυτά. 
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Ο προτεινόμενος φορέας διαχείρισης «αξιοποιημένων» σπηλαίων θα πρέπει να οργανώσει και να 

προτείνει συγκεκριμένο πολιτικό σχεδιασμό τουριστικών αξιοποιήσεων σε συνάρτηση με τις 

τουριστικές ανάγκες της χώρας, τα υφιστάμενα αξιοθέατα, οικονομικούς παράγοντες, τις αντοχές 

του μνημείου. Πριν από κάθε σκέψη για αξιοποίηση θα πρέπει να προηγείται Προκαταρκτική 

Περιβαλλοντική Μελέτη σε συνδυασμό με Οικονομοτεχνική Μελέτη και με τα αποτελέσματα 

αυτών να ξεκινούν οι διαδικασίες για περαιτέρω έρευνα. Κορωνίδα των μελετών θα πρέπει να 

αποτελεί η μελέτη γεωλογικών συνθηκών και κυρίως η Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων. Σε 

κάθε περίπτωση θα πρέπει να εκπονούνται από εξειδικευμένους στη Σπηλαιολογία επιστήμονες 

έτσι ώστε να μη καθίστανται απλή συμπλήρωση στερεότυπης φόρμας μελετών αλλά ουσιαστική 

δουλειά. Ειδικά οι Μελέτη Ηλεκτροφωτισμού θα πρέπει να βρίσκεται σε άμεση σύνδεση με τα 

αποτελέσματα της ΜΠΕ και να παρακολουθεί την εξέλιξη της τεχνολογίας των φωτιστικών μέσων. 

Τελευταία η χρήση φωτιστικών με οπτικές ίνες εκμηδενίζει το φαινόμενο εμφάνισης της πράσινης 

ασθένειας. Η χάραξη της τουριστικής διαδρομές αποτελεί ένα ακόμη σημαντικό συστατικό της 

ομαλής και επιτυχημένης μετέπειτα λειτουργίας του σπηλαίου. 

Κρίνεται θεμιτό στις Μελέτες Αξιοποίησης Σπηλαίων να δίδεται ιδιαίτερη σημασία στην τήρηση και 

της παραμικρής λεπτομέρειας, η οποία δε λαμβάνεται σοβαρά υπόψη σε Μελέτες για άλλα έργα. 

Για παράδειγμα, σε πολλά σπήλαια τα υπολείμματα των εκσκαφών, ακόμη και εργαλεία που 

χρησιμοποιήθηκαν, εγκαταλείφθηκαν στο εσωτερικό του σπηλαίου σε σημεία όπου δεν υπάρχει 

οπτική επαφή από τον τουριστικό διάδρομο. 

Πριν από κάθε έρευνα και επέμβαση θα πρέπει να πραγματοποιείται αυτοψία προς ανεύρεση 

αρχαιολογικών και παλαιοντολογικών καταλοίπων. Σε περίπτωση ενδείξεων ανθρώπινης 

παρουσίας ή παλαιοντολογικών ευρημάτων θα πρέπει να οργανώνεται αρχαιολογική και 

παλαιοντολογική έρευνα αντίστοιχα (ανασκαφική, επιφανειακή, γεωφυσική διασκόπηση κ.α.). 

Ακόμη και για αυτές τις εργασίες κρίνεται απαραίτητη η Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων. 

Είναι οξύμωρο να δείχνουμε σεβασμό στην πολιτιστική μας παράδοση ή στην επιστημονική 

έρευνα και να καταπατούμε τις ισορροπίες του φυσικού περιβάλλοντος. 

Κάθε πολιτιστικό στοιχείο που συνδέεται με ένα υπό αξιοποίηση σπήλαιο θα πρέπει να μελετάται 

και να αναδεικνύεται. Ακόμη κρίνεται απαραίτητη η ιστορική έρευνα και η μελέτη των 

εθνολογικών στοιχείων που συνδέονται με το σπήλαιο (θρύλοι, παραδόσεις, κτηνοτροφική χρήση 

κ.α.). Η δημιουργία και λειτουργία μουσείων με στοιχεία από το σπήλαιο θα αποτελέσει 

εναλλακτική μορφή προβολής. 

 

6.2.3 Γενικές αρχές για τη διαμόρφωση στρατηγικής διαχείρισης καρστ 

Η τρισδιάστατη φύση του καρστ το κάνει να λειτουργεί αρκετά διαφορετικά από άλλες μορφές 

εδάφους και παρουσιάζει μοναδικές προκλήσεις στη διαχείριση της γης. Ειδικότερα, η δυνατότητα 

των καρστικών υδρολογικών συστημάτων να μεταφέρουν αέρα, νερό, θρεπτικά συστατικά, 

έδαφος και ρύπους μέσα και μέσα από υπόγεια περιβάλλοντα θα πρέπει να ληφθούν προσεκτικά 

υπόψη κατά την ανάπτυξη και εφαρμογή στρατηγικών διαχείρισης για τα καρστικά τοπία. 
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Ένα από τα βασικά στοιχεία για τη διαχείριση του καρστ είναι η αναγνώριση της σημασίας του 

καρστ ως σύνθετου οικοσυστήματος και η εστίαση των προσπαθειών στην προστασία της 

ακεραιότητας των καρστικών συστημάτων καθώς και των επιμέρους καρστικών χαρακτηριστικών. 

Ως εκ τούτου, το καρστικό έδαφος θα πρέπει να απογραφεί προσεκτικά και να αξιολογηθεί ως 

προς το βαθμό επίδρασης από τις προτεινόμενες χρήσεις γης. 

Ο πρωταρχικός στόχος της στρατηγικής διαχείρισης καρστ είναι η παροχή συστάσεων για την 

προστασία των φυσικών συστημάτων και διεργασιών καρστ, ενσωματώνοντας παράλληλα τη 

διαχείριση των καρστικών πόρων με τη διαχείριση των δασικών εκτάσεων. Αυτό περιλαμβάνει τη 

διαχείριση των υπόγειων καρστικών πόρων μέσω κατάλληλων πρακτικών δασικής διαχείρισης που 

εφαρμόζονται στο επιφανειακό καρστικό περιβάλλον.  

Οι συνιστώμενες συστάσεις διαχείρισης σχεδιάζονται με σκοπό την επίτευξη των ακόλουθων 

στόχων, ελαχιστοποιώντας παράλληλα τις επιπτώσεις στην προμήθεια ξυλείας και στο λειτουργικό 

κόστος: 

• διατήρηση της ικανότητας των καρστικών τοπίων να αναζωογονούν υγιή και παραγωγικά δάση 

μετά τη συγκομιδή. 

• Διατήρηση του υψηλού επιπέδου βιοποικιλότητας που σχετίζεται με τα καρστικά 

οικοσυστήματα, συμπεριλαμβανομένων των επιφανειακών και υπόγειων οικοτόπων. 

• διατήρηση των φυσικών ροών και της ποιότητας του νερού των καρστικών υδρολογικών 

συστημάτων. 

• Διατήρηση των φυσικών ρυθμών ανταλλαγής αέρα μεταξύ της επιφάνειας και του υπεδάφους. 

• διαχείριση και προστασία σημαντικών επιφανειακών καρστικών χαρακτηριστικών (π.χ. 

καταβόθρες, βυθιζόμενα ρέματα, πηγές και είσοδοι σπηλαίων) και των υπόγειων καρστικών 

πόρων (π.χ. σπηλιές, υπόγεια ρέματα και υπόγεια πανίδα). και 

• παροχή ευκαιριών αναψυχής όπου χρειάζεται. 

 

Ως προς το είδος των εργαλείων, διαδικασιών, μεθόδων ή μέσων εφαρμογής/υλοποίησης των επί 

μέρους παρεμβάσεων όλες οι καλές πρακτικές χρησιμοποίησαν κάποια μορφή συστήματος 

συνεχούς παρακολούθησης, κάποιες περιείχαν κάποια εκπαιδευτική διαδικασία ή κάποιο 

αναπτυξιακό εργαλείο, περίπου οι μισές ενσωμάτωσαν στις μεθόδους τους την έρευνα, την 

τεχνολογία ή διαδικασίες βελτίωσης της διαχείρισης, ενώ σε μικρότερο βαθμό συμπεριέλαβαν 

κάποιο οικονομικό εργαλείο ή τεχνικά έργα & παρεμβάσεις.  

Ένα βασικό συμπέρασμα που προκύπτει εκ των αποτελεσμάτων της αξιολόγησης είναι ότι οι Καλές 

Πρακτικές που παρουσιάζουν τις καλύτερες επιδόσεις συνολικά  είναι οι πιο «ολοκληρωμένες» 

εκείνες δηλαδή που αποτελούνται από μεγαλύτερο αριθμό δράσεων. Αυτό συμβαίνει εξαιτίας της 

υποκείμενης συνέργειας μεταξύ των διαφόρων επί μέρους δράσεων/παρεμβάσεων και την 
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συνολική θετική επίδραση που προκαλούν σε στόχους που χαρακτηρίζονται όχι από εξειδίκευση 

αλλά είναι οριζόντιοι όπως για παράδειγμα η τοπική οικονομική ανάπτυξη. Τέτοιου είδους στόχοι 

είναι συνήθως και αυτοί που επιδιώκονται από την εφαρμογή μέτρων πολιτικής.  

Λαμβάνοντας τα παραπάνω υπόψη, σε επίπεδο αξιοποίησης των σπηλαιολογικών πόρων για τη 

χάραξη πολιτικής τα προτεινόμενα μέτρα καθώς και η επιλογή των κατάλληλων κινήτρων θα 

πρέπει να έχουν πολυδιάστατο χαρακτήρα και να ευνοούν τη δικτύωση, τη συνεργασία και τη 

συμμετοχή της κοινωνίας των πολιτών. Θα πρέπει τα προτεινόμενα μέτρα και οι διαδικασίες 

εφαρμογής και υλοποίησης τους να διευκολύνουν τις πρωτοβουλίες για την εκπαίδευση του 

ανθρώπινου δυναμικού, την ενσωμάτωση της τεχνολογίας, την συνεργασία με τον επιχειρηματικό 

κόσμο, τη δικτύωση και τις συμμαχίες μέσα από διεργασίες διαβούλευσης με την κοινωνία των 

πολιτών.  
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7 ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
H μελέτη αναγνώριση καλών πρακτικών διαχείρισης, συντήρησης και αποκατάστασης σπηλαίων 

και ο Κατάλογος ΚΠ που τη συνοδεύει περιλάμβανε την καταγραφή των γενικών αρχών και 

κανόνων διαχείρισης, συντήρησης και αποκατάστασης καρστ και σπηλαίων, την παρουσίαση 

τουλάχιστον δέκα παραδειγμάτων εφαρμογής καλών πρακτικών βιώσιμης αξιοποίησης 

σπηλαιολογικών πόρων από τη διεθνή βιβλιογραφία όπως αυτά προέκυψαν από τη διενέργεια 

πολυκριτιριακής ανάλυσης για την αξιολόγηση τους. Επίσης, εξήχθησαν μια σειρά από 

συμπεράσματα χρήσιμα για το σχεδιασμό σχετικών στρατηγικών και πολιτικών εκ μέρους της 

πολιτείας και των φορέων διαχείρισης. 

Η δημιουργία ενός Καταλόγου Καλών Πρακτικών καλύπτει εν μέρει τον ειδικό στόχο του έργου 

MyCaves για την βελτίωση της ικανότητας διαχείρισης των σπηλαιολογικών πόρων από τους 

φορείς της πολιτείας, της οικονομίας και της κοινωνίας, μέσω της ενίσχυσης της γνώσης και της 

εφαρμογής πιλοτικών καινοτόμων μεθόδων, εργαλείων και τεχνολογιών μέσα από την Διεθνή 

εμπειρία. 

Η διαδικασία της αξιολόγησης των πρακτικών είχε σκοπό τη συγκέντρωση πληροφοριών που είναι 

αναγκαίες για τον σχεδιασμό επιτυχημένων μελλοντικών παρεμβάσεων. Ειδικότερα, σκοπός του 

παραδοτέου και κατ’ επέκταση της μελέτης ήταν να αναζητηθούν και να αναδειχθούν καλές 

πρακτικές διαχείρισης για την προστασία, ανάδειξη, αξιοποίηση και διαχείριση σπηλαιολογικών 

πόρων μέσα από αντίστοιχα παραδείγματα από τη διεθνή εμπειρία, καλύπτοντας όλες τις 

κατηγορίες δράσεων και παρεμβάσεων, έτσι ώστε να αξιοποιηθούν στο πλαίσιο υλοποίησης 

άλλων δράσεων του έργου, όπως η μετάδοση τους κατά τη διενέργεια ημερίδων ενημέρωσης και 

εκπαίδευσης του κοινού και των ενδιαφερόμενων μερών της κοινωνίας.  

Πιο συγκεκριμένα, καταγράφηκαν οι Καλές Πρακτικές και αξιολογήθηκαν σε σχέση με ορισμένα 

κριτήρια προκειμένου να αναδειχθούν οι βέλτιστες πρακτικές. Η αξιολόγηση βασίστηκε σε μια 

βαθμολόγηση πολλαπλών κριτηρίων που προέκυψε από την συνολική επίδοση μιας πρακτικής σε 

μια σειρά από κριτήρια που θεωρούνται αντιπροσωπευτικά των χαρακτηριστικών που ιδανικά θα 

πρέπει να διαθέτει μια καλή πρακτική. 

Στο πρώτο  μέρος της μελέτης δόθηκε το θεωρητικό υπόβαθρο και συγκεκριμένα το πώς έγινε η 

επιλογή του είδους της πληροφορίας που αναζητήθηκε και συλλέχθηκε για τις ανάγκες της 

σύνθεσης ενός πλήρους, ενημερωτικού, πρακτικού και εύχρηστου οδηγού. Επίσης, δόθηκαν 

πληροφορίες σχετικά με τη μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε για την αναζήτηση της αναγκαίας 

πληροφορίας.  

Στη συνέχεια αναφέρθηκαν τα χαρακτηριστικά που θα έπρεπε να εμπεριέχει η πληροφορία που 

συλλέχθηκε και διατυπώθηκε ο ορισμός της έννοιας των ΚΠ για το νερό που χρησιμοποιήθηκε για 

την αξιολόγηση τους. Στη συνέχεια παρατέθηκε, για κάθε ΚΠ που επιλέχθηκε για περαιτέρω 

αξιολόγηση, ο βασικός κορμός της πληροφορίας που κρίθηκε σκόπιμο ότι πρέπει να συνοδεύει μια 

ΚΠ προκειμένου να δίνει μια πλήρη εικόνα της ΚΠ με συνοπτικό τρόπο.  
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Κατόπιν έγινε μια περιγραφή της μεθοδολογίας της αξιολόγησης που χρησιμοποιήθηκε για τον 

εντοπισμό των Καλών Πρακτικών μεταξύ των διάφορων εναλλακτικών που καταγράφηκαν, και 

παρουσιάστηκε η διαδικασία επιλογής των κριτηρίων που χρησιμοποιήθηκαν για την αξιολόγηση 

των εναλλακτικών πρακτικών, προσδιορίστηκαν οι συντελεστές βαρύτητας που συνοδεύουν τα 

κριτήρια και υποδηλώνουν τη σχετική τους σημαντικότητα (σπουδαιότητα) ως προς το πώς 

διαμορφώνουν τη συνολική επίδοση μιας πρακτικής, και τέλος παρουσιάστηκε η μέθοδος της 

ανάλυσης και αξιολόγησης των δεδομένων. Τέλος, παρουσιάστηκαν τα αποτελέσματα της 

αξιολόγησης και παρουσιάστηκαν προτάσεις για την αξιοποίηση των παραδειγμάτων που 

αναδείχθηκαν από την παρούσα μελέτη εκ μέρους των φορέων που σχεδιάζουν και 

διαμορφώνουν το θεσμικό πλαίσιο που διέπει το σύστημα διαχείρισης της φυσικής και 

πολιτιστικής κληρονομιάς μια περιοχής. 
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