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Importance of Energy Efficiency for Businesses

• reduced running costs

• lower carbon emissions

• enhancement of the company’s the public image due to environmental awareness

• energy efficiency means using less energy to get the same job done.

• using less energy will result in lower energy bills and less pollution

• small-Medium sized Businesses energy efficiency could help to strengthen them, save money and enhance 

their brand 
• boosting energy efficiency is crucial as it could increase competitiveness, through lowering running costs and 

increasing profit margins and by protecting a business from current and future risks 

• reinforces reputation as it is a solid commitment to reduce its climate impact 



Variations of energy efficiency methods 
depending on the business sector 

Construction sector

• heat pumps: replacement of heating systems with heat pumps or replacement of air conditioners with new
generation ones. We reduce consumption from 25 to 60%

• boiler replacement

• replacement of frames

• automation systems (the application of BEMS- Building Energy Management Systems can decrease the
energy consumption for heating, air-conditioning and lighting up to 30%, with a payback from 2 to 5 years
time.

• Replacement of lighting systems: the consumption of energy for lighting in buildings is estimated about 20-
50% of the total energy consumption

• shell thermal insulation



Hotel branch

• heat pumps-heating

• boiler replacement

• replacement of frames

• automation systems

• Replacement of lighting systems

• shell thermal insulation

• installation of solar panels

• cogeneration of electricity and heat

• solar thermal hot water production systems



Office buildings

• heat pumps-heating

• boiler replacement

• automation systems

• installation of solar panels: installing Renewable Energy Sources in buildings is vital for the effective
decrease of energy consumption

• net metering method: produces all or part of the electrical energy needed, reducing the total consumption
up to 70%

• Replacement of lighting systems



Farming sector
• Through the production of the thermal energy necessary for growing the products in the greenhouse (geothermal

heat pumps, solar energy, combustion of residues).

• By utilizing the produced exhaust gases for the production of CO2 which is a necessary element for the
photosynthesis process

• By increasing the unit's revenue from the sale of the produced electrical (biomass - photovoltaic) energy to the
national grid. Biomass can be used for heating greenhouses and livestock units, drying agricultural products,
meeting heat, cooling and electricity needs.

• Geothermal heat pumps: geothermal energy is a mild renewable form of energy used to produce hot water, heat
greenhouses, fish farms, dry agricultural produce and desalinate water.

• Boiler – co-production of electricity and heat: fuel saving, energy autonomy, a higher degree of efficiency in
thermal and electrical energy production systems, and a reduction of emitted pollutants to the environment. The
efficiency of CHP systems can reach up to 85% compared to conventional systems which range around 55%.

• Solar heat – hot water production systems: solar thermal systems for domestic hot water production, heating and
even cooling (absorption or absorption chillers) can contribute 95% of domestic hot water needs, 60% for central
heating and 95% for pool heating, with payback times of 4-6 years.

• Installation of photovoltaic systems and other res: the integration of RES in buildings, especially those that register
high electrical consumptions, is necessary for the drastic reduction of consumption. With the net metering
method, we produce part or all of the electricity we need, reducing consumption by up to 70%.



Industry

• Savers electricity consumption with Enerteq system: offers stable and effective network current, which will help
in saving energy up to 20%

• Control and Manage Machinery Use: scheduling the operation of energy intensive machines outside the peak
hours- the machinery usage can be optimized to save energy and cost

• Efficient Lighting: Automated lighting systems based on room’s occupancy or daylight availability, Using efficient
LED material, installing solar LED lamps, lighting Control through Sensors 

• Optimizing Air Compressors: it is important to keep the air compressors at optimal level and ensure they are
sealed properly and don’t have any leaks

• Importance of Regular Maintenance: making sure the system, equipment, machinery, lights, HVAC system and
other important components are cleaned and maintained regularly 

• Membrane filtration: remove particles that are too fine for ordinary filtration techniques – such as proteins,
bacteria, viruses and dissolved salts – from liquids 

• Energy Dashboard: a sophisticated energy resource platform, allowing you to make energy, resource, and financial
savings within your business Heat pumps



Industry

• Heat pumps: compression based refrigerating apparatuses designed to transfer heat for heating rather than
cooling purposes

• Mechanical and thermal vapour recompression: MVR allows the latent heat contained in steam, which is
often lost in traditional processes, to be recovered 

• Cogeneration – the combined generation of heat and electricity: reclaims this heat loss and applies it to
heating or cooling needs. Heating includes the production of steam and hot water 

• New modes of heat transfer: Traditional modes of heating and cooking food in hot air ovens or by contact
with heated surfaces are now complemented by new high-efficiency modes based on electrotechnologies,

these different modes of heat transfer vary considerably from one to another, but they are all designed to
heat the product rapidly and efficiently 



Thank you for your attention!
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Δρομολόγηση μελετών για την εγκατάσταση

φωτοβολταϊκών πάνελ στις στέγες των


εγκαταστάσεων, 
ώστε να καλυφθεί μέρος των ενεργειακών

αναγκών της επιχείρησης μέσω της ηλιακής


ενέργειας.

TIPS ΓΙΑ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

ΣΤΙΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
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Εξοικονομήστε ενέργεια με

τον σωστό φωτισμό 

Αντικαταστήστε τις συμβατικές λάμπες

πυρακτώσεως με λαμπτήρες LED - Με τους


λαμπτήρες LED, επιτυγχάνετε μείωση στο ρεύμα για

φωτισμό έως 87%.




Προσαρμόστε τα επίπεδα του

θερμοσίφωνά σας

Ρυθμίστε τη θερμοκρασία του θερμοσίφωνα

στους 55 °C για εξοικονόμηση ενέργειας στη


θέρμανση του νερού



Εγκαταστήστε ψηφιακούς

θερμοστάτες χώρου 


Εγκαταστήσετε χρονοδιακόπτες ή θερμοστάτες
με πρόγραμμα για να "μειώνει" την

κατανάλωση ρεύματος όταν η επιχείρηση
βρίσκεται εκτός λειτουργίας. Διατηρήστε minimum


θερμοκρασίας 26 βαθμούς το καλοκαίρι και maximum

20 βαθμούς το χειμώνα.

Χρησιμοποιήστε ανεμιστήρες

Με ένα ανεμιστήρα, η θερμοκρασία

αν και πιο υψηλή, δίνει την αίσθηση


της δροσιάς

Αναβαθμίστε την επιχείρηση με

εξοπλισμό που να εξοικονομεί ενέργεια 

Προτιμήσετε ηλεκτρονικούς υπολογιστές,

κλιματιστικά, εκτυπωτές και άλλες συσκευές γραφείου

με υψηλή ενεργειακή κατάταξη, που σηματοδοτούνται


με Α, Α+ και Α++, Α+++ 
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Μην παραμελείτε την συντήρηση του

συστήματος κεντρικής θέρμανσης
Αλλάζετε τακτικά τα φίλτρα θέρμανσης ή

ψύξης σε περιόδους που λειτουργούν πιο


εντατικά

4ΒΗΜΑ 4

Προ-θερμάνετε το χώρο εργασίας 
Προθερμάνετε τους χώρους εργασίας σας


απο το βράδυ ή νωρίς το πρωί, ανεβάζοντας

τη θερμοκρασία κατά 4 βαθμούς  στις ώρες


αιχμής 

6ΒΗΜΑ 6 

Εγκαταστήστε συστήματα

ηλιοπροστασίας – σκίασης 

Πχ τέντες, πέργκολες, κουρτίνες, περσίδες, δένδρα και

φυτά. Ζητούμενο είναι η μεγιστοποίηση των κερδών

θερμότητας από τον ήλιο κατά τους χειμερινούς μήνες


και η ελαχιστοποίηση κατά τους θερινούς.





8ΒΗΜΑ 8 

Εξοικονομήστε ενέργεια ακόμα και

όταν είστε εκτός λειτουργίας 

Τοποθετήστε  μετρητές ενέργειας και

αισθητήρες κατάληψης φορτίου βύσματος και

ρυθμίστε τους ώστε να απενεργοποιούν τον


εξοπλισμό

10ΒΗΜΑ 10 
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ΒΗΜΑ 9 

BHMA 2

ΕΝΗΜΕΡΩ Τ Ι ΚΟ  

Η ενεργειακή απόδοση έχει διάφορα και πολυάριθμα οφέλη για τις επιχειρήσεις,

τα οποία ποικίλουν από το μειωμένο κόστος λειτουργίας, τις χαμηλότερες


εκπομπές άνθρακα και τη βελτίωση της δημόσιας εικόνας της εταιρείας λόγω

περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης. Με απλά λόγια, ενεργειακή απόδοση

σημαίνει χρήση λιγότερης ενέργειας για να γίνει η ίδια δουλειά. Η χρήση

λιγότερης ενέργειας θα έχει ως αποτέλεσμα χαμηλότερους λογαριασμούς


ενέργειας και λιγότερη ρύπανση.
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