
Τo Έργο PROMO – YMC(H)A
Το Έργο PROMO - YMC(H)A του Προγράμματος Interreg 
ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014-2020 αποτελεί τη συνέχεια του 
βραβευμένου Έργου YMC(H)A του Προγράμματος ΕΛΛΑΔΑ-
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2007-2013. Το Έργο έχει ως φιλοσοφία να 
ενώσει εταίρους από την Ελλάδα και την Βουλγαρία με την 
πεποίθηση ότι μπορεί να επιτευχθεί καλύτερη ποιότητα 
ζωής μέσω της προστασίας και προαγωγής της πολιτιστικής 
κληρονομιάς, ενώ στοχεύει στην προώθηση, ανάπτυξη και 
αξιοποίηση του αθλητισμού, ως μέρος της πολιτιστικής 
κληρονομιάς, για τουριστικούς σκοπούς. Οι δράσεις του 
Έργου εστιάζουν κυρίως στη δημιουργία εργαλείων για την 
καινοτόμο αθλητική εκπαίδευση, τη δημιουργία σύγχρονων 
εγκαταστάσεων και την μετάδοση γνώσεων πολιτιστικού - 
αθλητικού χαρακτήρα στους χρήστες πολυμέσων.

Τhe PROMO – YMC(H)A Project
The Project PROMO - YMC(H)A of Interreg Greece – Bulgar-
ia 2014-2020 is the next step of the award winning Project 
YMC(H)A of Greece-Bulgaria 2007-2013. The philosophy of 
the Project is to unite partners from Greece and Bulgaria in the 
belief that a better quality of life can be achieved through the 
protection and promotion of cultural heritage, while it aims at 
promoting, developing and exploiting sport as part of the cul-
tural heritage for touristic aims. The project’s activities focus 
mainly on the creation of tools for innovative sports education, 
the creation of modern facilities and the transmission of cultur-
al-sporting knowledge to multimedia users.

Πроект PROMO – YMC(H)A
Проектът PROMO - YMC(H)A, изпълняван по Програмата 
за трансгранично сътрудничество ИНТЕРРЕГ V-A Гърция 
- България 2014-2020, е продължение на спечелилия 
награда проект YMC(H)A, изпълнен успешно по Програмата 
за ЕТС „Гърция-България“ 2007-2013. Идеята на проекта 
е да се обединят партньори от Гърция и България с 
убеждението, че може да се постигне по-добро качество 
на живот чрез опазване и популяризиране на културното 
наследство, като стремежът е насърчаване, развитие и 
използване на спорта като част от културното наследство 
за туристически цели. Дейностите по проекта са насочени 
основно към създаване на инструменти за иновативно 
спортно образование, създаване на съвременни 
съоръжения и предаване на знания в областта на 
културата и спорта на потребителите на мултимедийни 
технологии.

Στοιχεία Επικοινωνίας - Contact Info 
www.promo-ymcha.eu

Facebook: PROMO-YMCHA, 
Twitter: PROMO - YMC(H)A - Greece - Bulgaria 2014-2020

The Project is co-funded by the European 
Regional Development Fund and by na-

tional funds of the countries participating 
in the Interreg V-A “Greece-Bulgaria 2014-

2020” Cooperation Programme.

Το έργο συγχρηματοδοτείται από το 
Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής 

Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) και από Εθνικούς 
Πόρους των κρατών που συμμετέχουν  

στο Πρόγραμμα Συνεργασίας 
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ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΟΥ - PROJECT TITLE

ΑΚΡΩΝΥΜΟ - PROJECT ACRONYM

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΡΓΟΥ - PROJECT DURATION

ΠΡOΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣIΑΣ 
 COOPERATION PROGRAMME

ΣΥΜΜΕΤEΧΟΥΣΕΣ ΧΩΡΕΣ 
PARTICIPATING COUNTRIES

Greece, Bulgaria

Προώθηση και ανάπτυξη νεανικής  
κινητικότητας-πολιτιστικής κληρονομιάς  

και αθλητικής αξιοποίησης
Promotion and Development of YMC(H)A-Youth  

Mobilization-Cultural Heritage and 
 Athletic Valorization

PROMO - YMC(H)A

24 μήνες – 24 months

Interreg V-A Ελλάδα-Βουλγαρία 2014-2020
Interreg V-A Cooperation Programme 

Greece-Bulgaria 2014-2020



- Δημιουργία Οδηγού Βέλτιστων Πρακτικών για  
την προώθηση του αθλητισμού και της  
πολιτισμικής κληρονομιάς

- Ανάπτυξη ιστοσελίδας - μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης – mobile εφαρμογής

- Βελτιώσεις σε πολιτιστικές και αθλητικές 
εγκαταστάσεις

- Τροποποίηση ανοιχτών αθλητικών χώρων

- Διασυνοριακές μετακινήσεις νέων (εκπαιδευτικές 
επισκέψεις μαθητών)

- Ανάπτυξη καινοτόμου εκπαιδευτικού 
προγράμματος για τα σχολεία

- Διαδραστικά Παιχνίδια σχετικά με το μπάσκετ  
με τη χρήση αισθητήρων κίνησης

- Σχεδιασμός εργαλείου πλατφόρμας  
εκμάθησης e-learning

-Διοργάνωση Τουρνουά

- Best Practices Guide on sustainable sports and  
cultural heritage promotion

- Development of project website - social media -  
mobile application

- Soft improvements to cultural and sports facilities
- Modification of open sports sites

- Youth cross-border exchanges (educational visits)

- Development of an innovative educational program  
for schools

- Interactive games using motion sensing devices

- Design of E- Learning Platform Tools

- Organization of tournaments

- Разработване на наръчник за добри практики 
за популяризиране на спортното и културното 
наследство

- Разработване на уеб сайт на проекта – 
профили в социалните мрежи и мобилни 
приложения

- Модернизиране на Музея на баскетбола в 
Солун, Гърция и спортните съоръжения на 
Югозападен университет „Неофит Рилски”, 
Благоевград, България 

- Подобряване на открити спортни обекти в 
Солун
- Младежки трансграничен обмен - 
образователни визити 

- Разработване на иновативна образователна 
програма за училищата

- Интерактивни игри, използващи устройства 
за наблюдение на движението

- Проектиране на платформа за електронно 
обучение

- Организиране на баскетболен турнир
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